       Согласован                                                                                                           Утвержден

старший воспитатель                                                             
       приказом директора
__________Шугушева Л.Р.                                                               МОУ «СОШ №4» с.п.Заюково

                                                                                                                                №58от 31.08.2022г.

Режим дня в дошкольных группах МОУ «СОШ №4» с.п.Заюково

	Мероприятия
                      Группа
	Время

	
	Младшая группа 

 (от 3х до 4х лет)
	Средняя 
(разновозрастная)

(от 3х до 4х лет, от 4х до 5 лет)
	Старшая 

(от 5 до 6 лет)

	Прием, свободная игра, самостоятельная деятельность
	7.30-8.00
	7.30-8.00
	7.30-8.10

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.10 
	8.00-8.10
	8.10-8.20

	Утренний круг
	8.10-8.20
	8.10-8.20
	8.20-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.50
	8.20-8.50
	8.30-8.50

	Игры, самостоятельная деятельность 
	8.50-9.00
	8.50-9.00
	8.50-9.00

	Организованная образовательная деятельность
	9.00-9.55

(по подгруппам)
	9.00-10.00

(по подгруппам)
	9.00-10.10



	Второй завтрак
	9.55-10.05
	10.00-10.10
	10.10-10.20

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.05-11.50
	10.10-11.50
	10.20-11.55

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	11.50-12.00
	11.50-12.00
	11.55-12.05

	Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.30
	12.00-12.30
	12.05-12.30

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.00
	12.30-15.00
	12.30-15.00

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25-15.45
	15.25-15.45
	15.20-15.30

	Самостоятельная и организованная детская деятельность
	15.45-16.00
	15.45-16.00
	15.30-16.00

	Конструктивно-модельная деятельность (1раз в неделю)
	16.00-16.10
	16.00-16.10
	16.00-16.25

	Вечерний круг
	16.10-16.25
	16.10-16.25
	16.25-16.35

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.25-17.45
	16.25-17.45
	16.35-17.50

	Игры,

 уход детей домой
	17.45-18.00
	17.45-18.00
	17.50-18.00


Составлен в соответствии требованиями СП 2.4. 3648-20

