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НОРМАТИВНОЕОБЕСПЕЧЕНИЕАООП: 

Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федеральногозакона«ОбобязательныхтребованияхвРоссийскойФедерации». 

ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот24ноября2022г.№1023 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начальногообщегообразованиядляобучающихсясограниченными возможностями 

здоровья» (зарегистрирован Минюстом России 21 марта 2023 г., регистрационный 

№72654). 

ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот24ноября2022г.№1025 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

основногообщегообразованиядляобучающихсясограниченнымивозможностями 

здоровья» (зарегистрирован Минюстом России 21 марта 2023 г., регистрационный 

№72653). 

ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот18мая2023г.№372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (зарегистрирован Минюстом России 12 июля 2023 г., регистрационный 

№74229). 

ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот18мая2023г.№370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общегообразования» 

(зарегистрирован Минюстом России 12 июля 2023 г., регистрационный 

№74223). 

ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или)безвредностидлячеловекафакторовсредыобитания»(зарегистрированМинюстом 

России 29 января 2021 г., регистрационный № 62296). 

ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрирован Минюстом России 

18 декабря2020г.,регистрационный№ 61573). 

Целевойраздел 

 Пояснительнаязаписка 

Цель реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования учащихся с задержкой психического развития 

ЦельреализацииАООПНООсЗПР—обеспечениевыполнениятребованийФГОС 

НОО ОВЗ посредством создания условий для максимального удовлетворения особых 

образовательныхпотребностейучащихсясЗПР,обеспечивающихусвоениеимисоциальногои 

культурного опыта. 

ДостижениепоставленнойцелиприразработкеиреализацииАООПНООЗПР 
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предусматриваетрешениеследующихосновныхзадач: 

• формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие 

личностиучащихсясЗПР(нравственное,эстетическое,социальноличностное, 

интеллектуальное,физическое)всоответствииспринятымивсемьеиобществе 

нравственнымиисоциокультурнымиценностями;овладениеучебнойдеятельностью сохранение 

иукреплениездоровьяобучающихся; 

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО ЗПР с учетом их 

особыхобразовательныхпотребностей,атакжеиндивидуальныхособенностейивозможностей; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей учащихся с ЗПР; 

• минимизация негативного влияния особенностей познавательной деятельности 

учащихся с ЗПР для освоения ими АООП НОО; 

• обеспечение доступности получения начального общего образования; 

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования; 

• использование в образовательном процессе современных 

образовательных технологий деятельностного типа; 

• выявление и развитие возможностей и способностей учащихся с ЗПР, через 

организацию  их общественно полезной деятельности, проведения спортивно– 

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с использованием 

системыклубов,секций,студийикружков(включаяорганизационныеформынаоснове 

сетевоговзаимодействия),проведенииспортивных,творческихидр.соревнований; 

• участие педагогических работников, учащихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании развитии внутришкольной социальной 

среды. 
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 Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования учащихся с задержкой психического 

развития 

АООП НОО ЗПР (вариант7.2. ) разработана в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

для учащихся с ограниченными возможностями здоровья к структуре адаптированной 

основной общеобразовательной программы, условиям ее реализации и результатам освоения. 

Вариант 7.2 предполагает, что учащийся с ЗПР получает образование, сопоставимое по 

итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием учащихся, не 

имеющих ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные сроки обучения. 

АООП НОО представляет собой образовательную программу, адаптированную для обучения 

учащихся с ЗПР с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей, обеспечивающую коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП НОО предполагает адаптацию требований к структуре АООП НОО, условиям ее 

реализации и результатам освоения. 

АООП НОО ЗПР предполагает обеспечение коррекционной направленности всего 

образовательного процесса при его особой организации: пролонгированные сроки обучения, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционных занятий, особое структурирование 

содержание обучения на основе усиления внимания к формированию социальной 

компетенции. 

Сроки получения начального общего образования учащимися с ЗПР пролонгируются с 

учетом психофизиологических возможностей и индивидуальных особенностей развития 

данной категории учащихся и составляют 5 лет (с обязательным введением первого 

дополнительного класса). 

Реализация АООП НОО (вариант 7.2) предполагает, что учащийся с ЗПР получает 

образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения школьного 

обучения с образованием сверстников без ограничений здоровья, но в более 

пролонгированные календарные сроки, которые определяются Стандартом. 

«Сопоставимость» заключается в том, что объем знаний и умений по основным предметам 

сокращается несущественно за счет устранения избыточных по отношению к основному 

содержанию требований. 

Вариант7.2 АООП НОО ЗПР может быть реализован в разных формах: как совместно с 

другими учащимися, так и в отдельных классах. 

Определение варианта АООП НОО с ЗПР осуществляется на основе рекомендаций 

ПМПК, сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико- 

педагогического обследования, с учетом ИПР и в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации. 

В процессе всего школьного обучения сохраняется возможность перехода учащегося с 

одного варианта     программы на другой (основанием для этого является заключение ПМПК). 

Перевод учащегося с ЗПР с одного варианта АООП НОО на другой осуществляется МОУ 

«СОШ №4»»с.п. Заюково на основании комплексной оценки личностных, метапредметных и 

предметных результатов по рекомендации ПМПК и с согласия родителей (законных 

представителей). 

НеспособностьучащегосясЗПРполноценноосвоитьотдельныйпредметвструктуреАООП 
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НОО не должна служить препятствием для выбора или продолжения освоения варианта 7.2 

АООП НОО, поскольку у данной категории учащихся может быть специфическое 

расстройство чтения, письма, арифметических навыков (дислексия, дисграфия, дискалькулия), 

а также выраженные нарушения внимания и работоспособности ,нарушения со стороны 

двигательной сферы, препятствующие освоению программы в полном объеме. При 

возникновении трудностей в освоении учащимся с ЗПР содержания АООП НОО специалисты, 

осуществляющие его психолого-педагогическое сопровождение, должны оперативно 

дополнить структуру Программы коррекционной работы соответствующим направлением 

работы. 

В случае появления стойких затруднений в ходе обучения и/или взаимодействия со 

сверстниками учащийся с ЗПР направляется на комплексное обследование в ПМПК с целью 

выработки рекомендаций родителям и специалистам по его дальнейшему обучению и 

необходимости перевода на обучение по индивидуальному учебному плану с учетом его 

особенностей и образовательных потребностей. 

Общийподходкоценкезнанийиумений,составляющихпредметныерезультаты освоения 

АООП НОО (вариант 7.2), сохраняется в его традиционном виде. Текущая, промежуточная и 

итоговая аттестация на уровне начального общего образования проводится с учетом 

возможных специфических трудностей ребенка с ЗПР в овладении письмом, чтением или 

счетом, что не должно являться основанием для смены варианта АОО ПНОО ЗПР.   Вывод об 

успешности овладения содержанием образовательной программы должен делаться на 

основании и положительной индивидуальной динамики. 

Учащиеся, не ликвидировавшие в установленные сроки академической задолженности 

с момента еѐ образования, по усмотрению их родителей (законных представителей) 

оставляются на повторное обучение, переводятся на обучение по другому варианту АООП 

НОО в соответствии с рекомендациями ПМПК, либо на обучение по индивидуальному 

учебному плану
1
. 

 Психолого-педагогическая характеристика учащихся с ЗПР 

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, 

подтвержденныеПМПКипрепятствующиеполучениюобразованиябезсоздания специальных 

условий
3
. 

Категория учащихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа школьников Среди причин 

возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или функциональная недостаточность 

центральной нервной системы, конституциональные факторы, хронические соматические 

заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная депривация. 

Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный диапазон 

выраженности нарушений — от состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы, до 

состояний, требующих отграничения от умственной отсталости. 

 
1
Часть 6 статьи 58 пункт 9 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 

23.07.2013 N 203-ФЗ).
3
Пункт 16 статьи 2 Федерального закона Российской Федерации «Об 

образовании в Российской Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 

99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ). 
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Все учащиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в 

усвоенииучебныхпрограмм,обусловленныенедостаточнымипознавательнымиспособностями, 

специфическими расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), 

нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для всех учащихся с ЗПР 

являются в разной степени выраженные недостатки в формировании высших психических 

функций, замедленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, 

трудности произвольной саморегуляции. Достаточно часто у 

учащихсяотмечаютсянарушенияречевойимелкойручноймоторики,зрительного восприятия и 

пространственной ориентировки, умственной работоспособностии эмоциональной сферы. 

УровеньпсихическогоразвитияпоступающеговшколуребѐнкасЗПРзависитне 

толькоотхарактераистепенивыраженностипервичного(какправило,биологическогопо 

своейприроде)нарушения,ноиоткачествапредшествующегообученияивоспитания (раннего и 

дошкольного). 

Диапазон различий в развитии учащихся с ЗПР достаточно велик – от практически 

нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко устранимые 

трудности,доучащихсясвыраженнымиисложнымипоструктуренарушениямикогнитивной и 

аффективноповеденческой сфер личности. От учащихся, способных при специальной 

поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, 

нуждающихсяприполученииначальногообщегообразованиявсистематическойи 

комплексной(психолого-медико-педагогической) коррекционной помощи. 

Различие структуры нарушения психического развития у учащихся с ЗПР определяет 

необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования и самих 

образовательныхмаршрутов,соответствующихвозможностямипотребностямучащихсяс ЗПР и 

направленных на преодоление существующих ограничений в получении образования, 

вызванныхтяжестьюнарушенияпсихическогоразвитияинеспособностьюучащегосяк 

освоениюобразования,сопоставимогопосрокамсобразованиемздоровыхсверстников. 

АООПНОО(вариант7.2)адресованаучащимсясЗПР,которыехарактеризуются 

уровнемразвитиянескольконижевозрастнойнормы,отставаниеможетпроявлятьсявцелом или 

локально в отдельных функциях (замедленный темп либо неравномерное становление 

познавательной деятельности). Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и др. 

познавательныхпроцессов,умственнойработоспособностиицеленаправленностидеятельности, 

в той или иной степени затрудняющие усвоение школьных норм и школьную 

адаптациювцелом.Произвольность,самоконтроль,саморегуляциявповедениии 

деятельности,какправило,сформированынедостаточно.Обучаемостьудовлетворительная, но 

часто избирательная и неустойчивая, зависящая от уровня сложности и субъективной 

привлекательности вида деятельности, а также от актуального эмоционального состояния. 

Возможнанеадаптивностьповедения,связаннаякакснедостаточнымпониманием социальных 

норм, так и с нарушением эмоциональной регуляции, гиперактивностью. 

 ОсобыеобразовательныепотребностиучащихсясЗПР 

Особые образовательные потребности различаются у учащихся с ОВЗ разных категорий, 

посколькузадаютсяспецификойнарушенияпсихическогоразвития,определяютособуюлогику 

построения учебного процесса и находят своѐ отражение в структуре и содержании 

образования.Нарядусэтимсовременныенаучныепредставленияобособенностях 
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психофизическогоразвитияразныхгруппучащихсяпозволяютвыделитьобразовательные 

потребности,какобщиедлявсехучащихсясОВЗ
2
,такиспецифические. 

Кобщимпотребностямотносятся: 

• получениеспециальнойпомощисредствамиобразованиясразужепосле выявления 

первичного нарушения развития; 

• выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственностьмеждудошкольнымишкольнымэтапами; 

• получение начального общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям 

учащегося с ОВЗ; 

• обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной 

работы; 

• психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 

педагогами и соучениками; 

• психологическоесопровождение,направленноенаустановлениевзаимодействиясе

мьииобразовательнойорганизации; 

• постепенноерасширениеобразовательногопространства,выходящегоза пределы 

образовательной организации. 

Для учащихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.2), характерны следующие 

специфические образовательные потребности: 

• обеспечениеособойпространственнойивременнойорганизацииобразовательной 

среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и 

нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, 

низкойработоспособности,пониженногообщеготонусаидр.); 

• увеличениесроковосвоенияАООПНООдо5лет; 

• гибкое варьирование организации процесса обучения путем 

расширения/сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения количества 

учебныхчасовииспользованиясоответствующихметодикитехнологий; 

• упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 

образования; 

• организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 

навыков учащимися с ЗПР ("пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи 

взрослого, использовании специальных методов, приемов исредств, способствующих 

какобщему развитиюучащегося, так и компенсации индивидуальных недостатков развития); 

• наглядно-действенныйхарактерсодержанияобразования; 

 

 

2Е.Л. Гончарова, О.И. Кукушкина «Ребенок с особыми

 образовательными 

потребностями»http://almanah.ikprao.ru/articles/almanah-5/rebenok-s-osobymi-

obrazovatelnymi-potrebnostjami 

http://almanah.ikprao.ru/articles/almanah-5/rebenok-s-osobymi-obrazovatelnymi-potrebnostjami
http://almanah.ikprao.ru/articles/almanah-5/rebenok-s-osobymi-obrazovatelnymi-potrebnostjami
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• развитие познавательной деятельности учащихся с ЗПР как основы 

компенсации, коррекциии профилактики нарушений; 

• обеспечение непрерывного контроля за становлением учебнопознавательной 

деятельностиучащегося,продолжающегосядодостиженияуровня,позволяющего справляться с 

учебными заданиями самостоятельно; 

• постояннаяпомощьвосмысленииирасширенииконтекстаусваиваемыхзнаний, в 

закреплении совершенствовании освоенных умений; 

• специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью; 

• необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых 

обществом норм поведения; 

• постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса 

к себе, окружающему предметному и социальному миру; 

• использованиепреимущественнопозитивныхсредствстимуляциидеятельностии 

поведения; 

• комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, 

направленногонаулучшениедеятельностиЦНСинакоррекциюповедения,атакже специальная 

психокоррекционная помощь, направленная на компенсацию дефицитов эмоционального 

развития и формирование осознанной саморегуляции познавательной деятельности и 

поведения; 

• специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и 

осознаниювозникающихтрудностей,формированиеумениязапрашиватьииспользоватьпомощь 

взрослого; 

• развитие и отработка средств коммуникации, приемовконструктивного общения 

и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование 

навыковсоциальноодобряемогоповедения,максимальноерасширениесоциальных контактов; 

• обеспечение взаимодействия семьи и образовательного учреждения 

(организация сотрудничества с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования 

социальноактивной позиции, нравственных и общекультурных 

ценностей). 

Только удовлетворяя особые образовательные потребности учащегося с ЗПР, можно 

открытьему путь к получению качественного образования. 

 Планируемые результаты освоения учащимися с задержкой психического развития 

адаптированной основной общеобразовательной 

Программы начального общего образования 

ПланируемыерезультатыосвоенияАООПНООЗПР(далее—

планируемыерезультаты)являютсяоднимизважнейшихмеханизмовреализациитребованийФГО

СНОО ОВЗ к результатам учащихся, освоивших АООП НОО. Они представляют собой 

систему обобщѐнныхличностноориентированныхцелейобразования,допускающихдальнейшее 
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уточнениеиконкретизацию,чтообеспечиваетопределениеивыявлениевсехсоставляющих планируемых 

результатов, подлежащих формированию и оценке. 

Планируемые результаты: 

• обеспечивают связь между требованиями ФГОС НОО ОВЗ, образовательным 

процессом и системой оценки результатов освоения АООП НОО; 

• являются содержательной и критериальной основой для разработки программ 

учебных предметов и учебно-методической литературы, а также для системы оценки качества 

освоения учащимися АООП НОО. 

В соответствии с дифференцированным и деятельностным подходами содержание 

планируемыхрезультатовописываетихарактеризуетобобщѐнныеспособыдействийсучебныммат

ериалом,позволяющиеучащимсяуспешнорешатьучебныеиучебно- 

практическиезадачи,атакжезадачи,повозможностимаксимальноприближенныек реальным 

жизненным ситуациям. 

Структура и содержание планируемых результатов освоения АООП НОО должны 

адекватно отражать требования ФГОС НОО ОВЗ, передавать специфику образовательного 

процесса (в частности, специфику целей изучения отдельных учебных предметов и курсов 

коррекционно-развивающей области), соответствовать возрастным возможностям и особым 

образовательным потребностям учащихся с ЗПР. 

Результаты освоения учащимися с ЗПР АООП НОО оцениваются как итоговые на 

момент завершения начального общего образования. 

Освоение АООП НОО (вариант 7.2) обеспечивает достижение учащимися с ЗПР 

трех видов результатов: личностных, метапредметных и предметных. 

Личностные результаты освоения АООП НОО ЗПР включают индивидуально- 

личностныекачестваисоциальные(жизненные)компетенции,социальнозначимыеценностныеуст

ановки,необходимыедлядостиженияосновнойцелисовременногообразования―введенияучащи

хсясЗПРвкультуру,овладениеимисоцио-культурным опытом. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

учащихся с ЗПР личностные результаты освоения АООП НОО должны отражать: 

1) осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве природной и социальной частей; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли учащегося, формирование и развитие 

социальнозначимых мотивов учебной деятельности; 

6) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
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7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоциональнонравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат,  бережному отношению к материальным 

и духовным ценностям 

11) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

12) овладениесоциально-бытовымиумениями,используемымивповседневной жизни; 

13) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия,втомчислесиспользованиеминформационныхтехнологий; 

14) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно- 

пространственной организации. 

МетапредметныерезультатыосвоенияАООПНООвключаютосвоенные учащимися 

универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), 

обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения 

учиться) и межпредметными знаниями, а также способность решать учебные и жизненные 

задачи и готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общегообразования. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

учащихсясЗПРметапредметныерезультатыосвоенияАООПНООдолжныотражать: 

1) овладениеспособностьюприниматьисохранятьцелиизадачирешениятиповых 

учебных и практических задач, коллективного поиска средств их осуществления; 

2) формированиеуменияпланировать,контролироватьиоцениватьучебные 

действиявсоответствииспоставленнойзадачейиусловиямиеереализации;определять 

наиболееэффективныеспособыдостижениярезультата; 

3) формированиеуменияпониматьпричиныуспеха/неуспехаучебной 

деятельностииспособностиконструктивнодействоватьдажевситуацияхнеуспеха; 

4) использованиеречевыхсредствисредствинформационныхикоммуникационныхте

хнологий(далее-ИКТ)длярешениякоммуникативныхи познавательных задач; 

5) овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и объему 

художественных текстов и научно-популярных статей в соответствии с целями и задачами; 

осознанностроитьречевоевысказываниевсоответствиисзадачамикоммуникациии 

составлятьтексты вустнойиписьменнойформах; 

6) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификациипородовидовымпризнакам,установленияаналогийипричинно- следственных 

связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям на уровне, 

соответствующеминдивидуальнымвозможностям; 
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7) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможностьсуществованияразличныхточекзренияиправакаждогоиметьсвою;излагать 

своемнениеиаргументироватьсвоюточку зренияиоценкусобытий; 

8) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределениифункцийиролейвсовместнойдеятельности;осуществлятьвзаимный 

контрольвсовместнойдеятельности,адекватнооцениватьсобственноеповедениеи поведение 

окружающих; 

9) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов 

сторон и сотрудничества; 

10) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях 

объектов,процессовиявленийдействительности(природных,социальных,культурных,техническ

ихи др.)всоответствииссодержаниемконкретногоучебногопредмета; 

11) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающимидоступныесущественныесвязииотношениямеждуобъектамиипроцессами. 

Предметные результаты освоения АООП НОО с учетом специфики содержания 

предметных областей включают освоенные учащимися знания и умения, специфичные 

длякаждойпредметнойобласти,готовностьихприменения. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

учащихсясЗПРпредметныерезультатыдолжныотражать: 

Филология 

Русскийязык: 

1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языковогоикультурногопространстваРоссии,оязыкекакосновенационального самосознания; 

2) формированиеинтересакизучениюродного(русского)языка; 

3) овладениепервоначальнымипредставлениямиоправилахречевогоэтикета; 

4) овладениеосновамиграмотногописьма; 

5) овладениеучащимисякоммуникативно-

речевымиумениями,необходимымидлясовершенствования ихречевой практики; 

6) формированиепозитивногоотношениякправильнойустнойиписьменнойречи 

какпоказателямобщейкультурыигражданскойпозициичеловека; 

7) использование знанийвобластирусскогоязыкаисформированныхграмматико- 

орфографическихуменийдлярешенияпрактическихзадач. 

Литературноечтение: 

1) понимание литературыкакявлениянациональнойимировойкультуры, 

средствасохраненияипередачинравственныхценностейитрадиций; 

2) осознание значимости чтения для  личного  развития; формирование 

представлений о мире,  российскойистории  и культуре, первоначальных этических 
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представлений, понятий о добре и зле, нравственности; успешности обучения по всем 

учебным предметам; 

3) осознанное,правильное,плавноечтениевслухцелымисловамисиспользованиемнек

оторыхсредствустнойвыразительностиречи; 

4) пониманиероличтения,использованиеразныхвидовчтения; 

5) формированиеуменияосознанновосприниматьиоцениватьсодержание текстов, 

участие в обсуждении прочитанных произведений, умение высказывать отношение к 

поступкамгероев,оцениватьпоступкигероевимотивыпоступковсучетомпринятыхв обществе 

норм и правил; 

6) достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской 

компетентности, общего речевого развития, т.е. овладение техникой чтения вслух и про себя, 

элементарнымиприемамиинтерпретации,анализаипреобразованияхудожественных, научно-

популярных и учебных текстов; 

7) формированиепотребностивсистематическомчтении; 

8) выборспомощьювзрослогоинтересующейлитературы. 

Иностранныйязык: 

1) приобретениеначальныхэлементарныхнавыковвосприятияустнойи 

письменнойречинаиностранномязыкенаосновесвоихречевыхвозможностейи потребностей; 

2) освоение начальных лингвистических представлений, необходимых 

длявосприятиянаэлементарномуровнеустнойиписьменнойречинаиностранномязыке, 

3) сформированностьосновдружелюбногоотношенияитолерантностикносителямдр

угогоязыканаосновезнакомствасжизньюсвоихсверстниковвдругихстранах, с детским 

фольклором и доступными образцами детской художественной литературы. 

Математикаиинформатика 

Математика: 

1) использование начальных математических знаний о числах, мерах, величинах и 

геометрических фигурах для описания и объяснения окружающих предметов, 

процессов,явлений,атакжеоценкиихколичественныхипространственныхотношений; 

2) приобретениеначальногоопытапримененияматематическихзнанийдлярешенияуч

ебно-познавательныхиучебно-практическихзадач; 

3) умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и 

числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с 

алгоритмоми,исследовать,распознаватьиизображатьгеометрическиефигуры; 

Обществознаниеиестествознание(Окружающиймир) 

Окружающиймир: 

1) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, 

своейсемье,истории,культуре,природенашейстраны,еѐсовременнойжизни; 

2) расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и явлениях 

окружающегомира,осознаниецелостностиокружающегомира,освоениеоснов 
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экологическойграмотности,элементарныхправилнравственногоповедениявмиреприродыилюд

ей,нормздоровьесберегающегоповедениявприроднойисоциальнойсреде; 

3) усвоениепростейшихвзаимосвязейивзаимозависимостеймеждумиромживойи 

неживой природы, между деятельностью человека и происходящими изменениями в 

окружающей среде; 

4) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире, умение прогнозировать простые последствия собственных действий и 

действий, совершаемых другими людьми; 

Основырелигиозныхкультурисветскойэтики 

Основырелигиозныхкультурисветскойэтики: 

1) знакомствососновныминормамисветскойирелигиознойморали,понимание их 

значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

2) пониманиезначениянравственности,верыирелигиивжизничеловекаи общества; 

3) формированиепервоначальныхпредставленийосветскойэтике,о традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 4)осознание ценности 

человеческой жизни. 

Искусство 

Изобразительноеискусство: 

1) сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного 

искусствавжизничеловека,егороливдуховно-нравственномразвитиичеловека; 

2) развитие эстетических чувств, умения видеть и понимать красивое, 

дифференцировать красивое от «некрасивого», высказывать оценочные суждения 

опроизведениях искусства; воспитание активного эмоционально-эстетического отношения к 

произведениям искусства; 

3) овладение элементарными практическими умениями и навыками в 

различныхвидаххудожественнойдеятельности(изобразительного,декоративно-прикладногои 

народногоискусства,скульптуры,дизайнаидр.); 

4) умение воспринимать и выделять в окружающем мире (как в природном, так и в 

социальном)эстетическипривлекательныеобъекты,выражатьпоотношениюкним 

собственноеэмоционально-оценочноеотношение; 

5) овладениепрактическимиумениямисамовыражениясредствамиизобразительного 

искусства. 

Музыка: 

1) формирование первоначальных представленийоролимузыкивжизничеловека, ее 

роливдуховно-нравственномразвитиичеловека; 

2) формированиеэлементовмузыкальнойкультуры,интересакмузыкальному 

искусству имузыкальнойдеятельности,формированиеэлементарныхэстетическихсуждений; 

3) развитие эмоциональногоосознанноговосприятиямузыки,каквпроцессе 

активноймузыкальнойдеятельности,такиво времяслушаниямузыкальныхпроизведений; 
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4) формирование эстетических чувств в процессе слушания музыкальных 

произведений различных жанров; 

5) использование музыкальных образов при создании театрализованных 

имузыкально-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых произведений, в 

импровизации. 

Технология 

Технология(труд): 

1) формирование навыков самообслуживания, овладение некоторыми 

технологическими приемами ручной обработки материалов, усвоение правил техники 

безопасности; 

2) формированиеуменийработатьсразнымивидамиматериалов(бумагой, тканями, 

пластилином, природным материалом и т.д.); выбирать способы их обработки в зависимости 

от их свойств; 

3) формирование организационных трудовых умений (правильно располагать 

материалыиинструментынарабочемместе,выполнятьправилабезопаснойработыи санитарно-

гигиенические требования ит.д.) 

4) приобретениепервоначальныхнавыковсовместнойпродуктивнойдеятельности,со

трудничества,взаимопомощи,планированияиорганизации; 

5) использованиеприобретенныхзнанийиуменийдлярешенияпрактических 

задач. 

Физическаякультура 

Физическаякультура 

1) формированиепервоначальныхпредставленийозначениифизическойкультуры 

дляукрепленияздоровьячеловека,физическогоразвития,повышенияработоспособности. 

2) овладение умениями организовывать здоровьесберегающую 

жизнедеятельность 

(режимдня,утренняязарядка,оздоровительныемероприятия,подвижныеигрыит.д.); 

3) формированиеуменияследитьзасвоимфизическимсостоянием,величиной 

физических нагрузок. 

 

 Результаты освоения коррекционно-развивающей области адаптированной 

основной общеобразовательной программы начального общего образования 

Результатыосвоения коррекционно-развивающей областиАООП НОО ЗПР должны 

отражать: 

Коррекционный курс «Ритмика»: развитие чувства ритма, связи движений с музыкой, 

двигательной активности, координации движений, двигательных умений и 

навыков;формирование умения дифференцировать движения по степени мышечных усилий; 

овладение 

специальнымиритмическимиупражнениями(ритмичнаяходьба,упражнениясдвижениямирукит

уловища,спроговариваниемстиховит.д.),упражненияминасвязьдвиженийс музыкой; развитие 

двигательных качеств и устранение недостатков физического развития; 

овладениеподготовительнымиупражнениямиктанцам,овладениеэлементамитанцев,танцами, 

способствующими развитию изящных движений, эстетического вкуса; развитие 

выразительностидвиженийисамовыражения;развитиемобильности. 
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Коррекционныйкурс«Коррекционно-развивающиезанятия» 

Логопедические занятия: формирование и развитие различных видов устной речи 

(разговорно-диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний об 

окружающей действительности; обогащение и развитие словаря, уточнение значения слова, 

развитие лексической системности, формирование семантических полей; развитие и 

совершенствование грамматического строя речи, связной речи; коррекция 

недостатковписьменной речи (чтения и письма). 

Психокоррекционные занятия:формированиеучебноймотивации,стимуляция 

сенсорно-перцептивных, мнемических и интеллектуальных процессов; гармонизация 

психоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к своему «Я», 

повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков 

самоконтроля;развитиеспособностикэмпатии,сопереживанию;формирование продуктивных 

видов взаимоотношений с окружающими (в семье, классе), повышениесоциального статуса 

ребенка в коллективе. 

Требования к результатам освоения курсов коррекционно-развивающей области 

конкретизируются применительно к каждому учащемуся с ЗПР в соответствии с его 

потенциальнымивозможностямииособымиобразовательнымипотребностями. 

 Системаоценкидостиженияучащимися 

сзадержкойпсихическогоразвитияпланируемыхрезультатовосвоения 

адаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыначальногообщего 

образования 

СистемаоценкидостиженияпланируемыхрезультатовосвоенияАООПНООЗПР (далее — 

система оценки) представляет собой один из инструментов реализации требований ФГОС 

НОО ОВЗ к результатам освоения АООП НОО и направлена на обеспечение качества 

образования, что предполагает вовлечѐнность в оценочную деятельность как педагогов, так и 

учащихсяиихродителей(законныхпредставителей). 

В соответствии с ФГОС НОО ОВЗ основным объектом системы оценки, 

еѐсодержательнойикритериальнойбазойвыступаютпланируемыерезультатыосвоения 

учащимися АООП НОО. 

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей системы 

образования,обеспечениюпреемственностивсистеменепрерывногообразования.Еѐ основными 

функциями являются ориентация образовательного процесса на достижение планируемых 

результатов освоения АООП НОО и обеспечение эффективной обратной связи, 

позволяющейосуществлятьуправлениеобразовательнымпроцессом. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 

требованиямиФГОС НОО ОВЗявляются оценка образовательныхдостижений учащихсяи 

оценка результатов деятельности образовательных организаций и педагогических кадров. 

Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития системы 

образования. 

СистемаоценкидостиженияучащимисясЗПРпланируемыхрезультатовосвоенияАООПНО

Опризванарешитьследующие задачи: 
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закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект и 

содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 

представления результатов, условия и границы применения системы оценки, предусматривая 

приоритетнуюоценкудинамикииндивидуальныхдостиженийучащихсясЗПР; ориентировать 

образовательный процесс на духовно-нравственное развитие и воспитание учащихся, 

достижение планируемых результатов освоения содержания учебных предметов и 

формирование универсальных учебных действий; обеспечивать комплексный подход к оценке 

результатовосвоенияАООПНОО,позволяющийвестиоценкуличностных,метапредметныхи 

предметных результатов; предусматривать оценку достижений учащихся и оценку 

эффективностидеятельностиобщеобразовательнойорганизации;позволятьосуществлять оценку 

динамики учебных достижений обучающихся и развития их социальной (жизненной) 

компетенции. 

Показатель динамики образовательных достижений — один из основных показателей в 

оценкеобразовательныхдостиженийучащихсясЗПР.Наосновевыявленияхарактера динамики 

образовательных достижений учащихся можно оценивать эффективность учебного процесса, 

работыучителя илиобразовательногоучреждения,системыобразования в целом. 

РезультатыдостиженийучащихсясЗПРвовладенииАООПНООявляютсязначимыми для 

оценки качества образования учащихся. При определении подходов к 

осуществлениюоценкирезультатовцелесообразноопиратьсянаследующиепринципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических 

ииндивидуальныхособенностейразвитияиособыхобразовательныхпотребностей 

учащихсяс ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психическогоисоциальногоразвития,индивидуальныхспособностейивозможностей учащихся; 

3) единствапараметров,критериевиинструментарияоценкидостиженийв освоении 

содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки в разных 

образовательных организациях. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 

учащихсясЗПР,самымтеснымобразомвзаимосвязаныикасаютсяодновременноразных 

сторонпроцессаосуществленияоценкирезультатовихобразования. 

При разработке системы оценки достижений учащихся в освоении содержания 

АООПНООнеобходимоориентироватьсянапредставленныйвФГОСНООучащихсясЗПРперечен

ьпланируемыхрезультатов.ВсоответствиистребованияФГОСНООучащихсяс ЗПР оценке 

подлежат личностные, метапредметные и предметные результаты. 

Личностныерезультатывключаютовладениеучащимисясоциальными 

(жизненными)компетенциями,необходимымидлярешенияпрактикоориентированныхзадач и 

обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений учащихся в различных 

средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

учащегосявовладениисоциальными(жизненными)компетенциями,которые,вконечном 

итоге,составляютоснову этихрезультатов. 



19  

Для оценки продвижения учащегося с ЗПР в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями может применяться метод экспертной оценки, который представляет собой 

процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). 

Даннаягруппа должна объединять всех участников образовательного процесса – тех, кто 

обучает, воспитывает и тесно контактирует с ребѐнком. Для полноты оценки личностных 

результатов освоения учащимися с ЗПР АООП НОО следует учитывать мнение родителей 

(законных представителей), поскольку основой оценки служит анализ изменений поведения 

учащегося в 

повседневнойжизнивразличныхсоциальныхсредах(школьнойисемейной).Основной формой 

работы участников экспертной группы является психолого-медико-педагогический 

консилиум. 

Метапредметныерезультатывключаютосвоенныеучащимисяуниверсальные учебные 

действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение 

ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться) и межпредметными 

знаниями, а также способность решать учебные и жизненные задачи и 

готовностьковладениювдальнейшемАООПосновногообщегообразования. 

Оценкаметапредметныхрезультатовпредполагаетоценкупродвиженияучащегосяс ЗПР в 

овладении регулятивными, коммуникативными и познавательными универсальными 

учебными действиями, т.е. таких умственных действий учащихся, которые направлены на 

управление своейпознавательнойдеятельностью. 

Основноесодержаниеоценкиметапредметныхрезультатовнауровненачальногообщегооб

разованиястроитсявокругуменияучиться,т.е.тойсовокупностиспособовдействий,которая,собст

венно,иобеспечиваетспособностьучащихсясЗПРк 

самостоятельномуусвоениюновыхзнанийиумений,включаяорганизациюэтогопроцесса. 

Уровень сформированности универсальных учебных действий, представляющих 

содержание и объект оценки метапредметных результатов, может быть качественно оценѐн и 

измерен в следующихосновных формах: 

- достижение метапредметных результатов может выступать как результат 

выполнения специально сконструированных диагностических задач, направленных на оценку 

уровнясформированностиконкретноговидауниверсальныхучебныхдействий; 

- достижение метапредметных результатов может рассматриваться как 

инструментальная основа (или как средство решения) и как условие успешности выполнения 

учебныхиучебно-практическихзадачсредствамиучебныхпредметов; 

- достижение метапредметных результатов может проявиться в успешности 

выполнениякомплексныхзаданийнамежпредметнойоснове. 

ПредметныерезультатысвязанысовладениемучащимисясЗПРсодержанием 

каждойпредметнойобластиихарактеризуютдостиженияучащихсявусвоениизнанийи 

умений,способностьихприменятьвпрактическойдеятельности. 

Оценка этой группы результатов начинается со второй четверти 2 -го класса, т. е. в тот 

период,когдауучащихсяужебудутсформированынекоторыеначальныенавыкичтения, письма и 

счета. Кроме того, сама учебная деятельность будет привычной для учащихся, и они смогутее 

организовыватьподруководствомучителя. 

Вовремяобученияв1и1дополнительномклассахцелесообразновсяческипоощрять 

истимулироватьработуучащихся,используятолькокачественнуюоценку.Приэтомне 
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являетсяпринципиальноважным,насколькоучащийсясЗПРпродвигаетсявосвоениитого или 

иного учебного предмета. На этом этапе обучения центральным результатом является 

появлениезначимыхпредпосылокучебнойдеятельности,однойизкоторыхявляется способность 

ее осуществления не только под прямым и непосредственным руководством и 

контролемучителя,ноисопределеннойдолейсамостоятельностивовзаимодействиис учителем и 

одноклассниками. 

В целом оценка достижения учащимися с ЗПР предметных результатов должна 

базироваться на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. Усвоенные 

учащимися даже незначительные по объему и элементарные по содержанию знания и умения 

должнывыполнятькоррекционно-

развивающуюфункцию,посколькуонииграютопределеннуюрольвстановленииличностиобучаю

щегосяиовладенииимсоциальным опытом. 

Оценка достижения учащимися предметных результатов ведѐтся как в ходе текущего и 

промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения проверочных работ. В процессе оценки 

достижения планируемых личностных, метапредметных и предметных результатов должны 

использоваться разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга 

(стандартизированныеписьменныеиустныеработы,проекты,практическиеработы,творческиера

боты,самоанализисамооценка,наблюденияидр.). 

Учащиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной итоговой 

аттестацииосвоенияАООПНООвиныхформах. 

Специальные условияпроведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам 

освоенияАООПНОО)аттестацииучащихсясЗПРвключают: 

• особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) 

сучетомособыхобразовательныхпотребностейииндивидуальныхособенностейучащихсяс ЗПР; 

• привычнуюобстановкувклассе(присутствиесвоегоучителя,наличие привычных 

для учащихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения 

заданий); 

• присутствиевначалеработыэтапаобщейорганизациидеятельности; 

• адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальныхтрудностейучащихсяс ЗПР: 

1) упрощениеформулировокпограмматическомуисемантическомуоформлению; 

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми 

акцентами; 

• при необходимости адаптирование текста задания с учетом 

особыхобразовательныхпотребностейииндивидуальныхтрудностейучащихсясЗПР(болеекрупн

ый шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок 

заданияпограмматическомуисемантическомуоформлениюидр.); 
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• при необходимости предоставление дифференцированной 

помощи:стимулирующей(одобрение,эмоциональнаяподдержка),организующей(привлечение 

внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости 

самопроверки),направляющей(повторениеиразъяснениеинструкциикзаданию); 

• увеличениевременинавыполнениезаданий; 

• возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в 

поведенииребенкапроявленийутомления,истощения; 

• недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание 

ситуаций,приводящихкэмоциональномутравмированиюребенка. 

На итоговую оценку на уровне начального общего образования, результаты которой 

используютсяприпринятиирешенияовозможности(илиневозможности)продолжения обучения 

на следующем уровне, выносятся предметные, метапредметные результаты и 

результатыосвоенияпрограммыкоррекционнойработы. 

Итоговая аттестация на уровне начального общего образования должна проводиться с 

учетомвозможныхспецифическихтрудностейучащегосясЗПРвовладенииписьмом,чтениемилис

четом.ВыводобуспешностиовладениясодержаниемАООПНООдолжен 

делатьсянаоснованииположительнойиндивидуальнойдинамики. 

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную 

деятельность учащихся с ЗПР, осуществляется на основе интегративных показателей, 

свидетельствующихоположительнойдинамикеразвитияучащегося(«было»―«стало»)иливслож

ныхслучаяхсохраненииегопсихоэмоциональногостатуса. 

 Оценкарезультатовосвоениясодержанияобразовательныхпрограмм обучающимся с 

ЗПР по предметам 

Чтение.Текстдлязамеровдолженбытьнезнакомым,новсесловаребенокдолжен 

хорошознать.Числительныхбытьнедолжно,прилагательныхможетбытьот8% 

до12%.Короткиеслованадоучитывать,написанныечерезчѐрточку(ну-ка,из-за) 

считатькак2слова.Есливначале замераскоростьмала,тонадодатьученику 

возможностьвчитаться в текст и только после этого проводитьзамер. Замеры проводит 

учитель,даетсяинструкция,чтобыребенокпрочиталтекствтомтемпе,вкоторомему 

удобно,апотомответилнавопросыпосодержанию.Результатыфиксируютсяв таблице или 

в справке. 

 
Нормыоценокпотехникечтения(1-4классы) 

 

1 класс 

(отметки на 

выставляются ) 

1полугодие  2полугодие 

 Читать по слогам небольшие предложения и связные тексты; уметь 

слушать; отвечать на вопросы, о чем слушали, с чего начинается, 

чем заканчивается услышанный текст по вопросам учителя или по 

иллюстрациям. Знать наизусть 3-5 стихотворений. Техника чтения 

на конец года 10-20 слов в минуту 

2класс  1полугодие  2полугодие 
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  Уметь читать вслух 

сознательно, правильно 

целыми словами, соблюдать 

паузы и интонации, 

соответствующие знакам 

препинания;владетьтемпом

и громкостью речи как 

средством выразительного 

чтения; техника чтения 25-

30 сл./мин. 

5  

 

30-40 сл. вмин, соблюдая 

паузы и интонации, 

соответствующие знакам 

препинания. Читать 

целым словом(трудныепо 

смыслу и структуре слова 

- по слогам). 

1-2ошибки,25-30слов 4 1-2ошибки,25-30сл. 

3-4ошибки,20–25слов 3 3-4ошибки,20-25сл. 

5 и более ошибок, менее 20 

слов 

2 5 и более ошибок, менее 

20 сл. 

3класс  1полугодие  2полугодие 

 5 Безошибок;40-45сл.вмин. 5 50-60 сл. без ошибок. 

Читать целым словом 

(малоизвестные слова 

сложной слоговой 

структуры–послогам). 

Владеть громкостью, 

тоном,мелодикойречи. 

4 1-2ошибки,35-40сл. 4 1-2ошибки,40-50сл. 

3 3-5ошибок,30-35сл. 3 3-5ошибок,30–40сл. 

2 6иболееошибок,менее 2 6иболееошибок,менее 

30сл. 30сл. 

4класс 

О
тм

е 
тк

а 1полугодие 

О
тм

е 
тк

а 2полугодие 

 5 Безошибок;60-75сл.вмин. 5 70-80 сл. без ошибок, 

бегло с соблюдением 

орфоэпических норм, 

делатьпаузы,логические 

ударения. 

4 1-2ошибки,55-60сл. 4 1-2ошибки,60-70сл. 

3 3-5ошибок,50-55сл. 3 3-5ошибок,55–60сл. 

2 6иболееошибок,менее 2 6иболееошибок,менее 

50сл. 55сл. 
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Русскийязык.Объемдиктантаитекстадлясписывания: 

 

классы четверти 

I II III IV 

1 - - - 15-17 

2 15-20 20-25 25-30 30-35 

3 40-45 45-50 50-55 55-60 

4 60-65 65-70 70-75 75-80 

 

Тексты диктантов подбираются средней трудности с расчѐтом на возможности их 

выполнения обучающимся (количество изученных орфограмм 60% от общего числа всех слов 

диктанта). Слова на неизученные правила либо не включаются, либо выносятся на доску. 

Предложениядолжныбытьпростыпоструктуре,различныпоцеливысказыванияисостоять из2-

8словсвключениемсинтаксическихкатегорий.Дляпроверкивыполнения грамматических 

разборов используютсяконтрольныеработы,всодержание которых 

вводитсянеболее2видовграмматическогоразбора.Текстыдляизложенияисочиненияувеличиваю

тсяна15-20слов.Учитывая,чтосочиненияиизложенияносятобучающий характер, 

неудовлетворительные оценки не выставляются. При выполнении грамматических 

заданийследуетруководствоватьсяследующиминормамиоценок. 

Оценказаграмматическиезадания 

Отметка «5» «4» «3» «2» 

Уровень 

выполнения 

задания 

ставится за безоши- 

бочноевыполнениевсе

х заданий, когда 

обучающийся 

обнаруживает 

осознанное усвоение 

определений, правил и 

умениесамостоятель-

но применять знания 

при выполнении 

заданий 

ставится, если 

обучающийся 

обнаруживает 

осознанное усвоение 

правил, умеет 

применятьсвоизнани

я в ходе 

разбора слов и 

предложенийиправил 

не менее ¾ заданий 

ставится, если 

обучающий 

обнаруживает 

усвоение 

определен ной 

части из 

изученного 

материала, в 

работе 

правильновыполни

л 

не 

менее½заданий 

ставится, если 

обучающийся 

обнаруживаетплох

ое знание учебного 

материала, не 

справляется с 

большинством 

грамматических 

заданий 

 

 

Объемсловарногодиктанта: 

классы количествослов 

1 7-8 

2 10-12 

3 12-15 

4 до 20 
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Отметкизасловарныйдиктант 

«5» нетошибок 

«4» 1-2 ошибки или 1 исправление (1-й кл); 

1ошибка или 1 исправление (2-4 кл) 

«3» 3 ошибки и 1 исправление (1-й класс); 

2ошибкии1исправление(2-4классы) 

«2» 4 ошибки (1-й класс); 

3ошибки(2-4классы) 

 

ОцениваниеписьменныхработобучающегосясЗПРначальной 

школы 

Отметк

а 
Адаптированнаяобразовательнаяпрограммадляобучающихсяс 

ЗПР 

5 Допущены 1 негрубая ошибка или 1-2 дисграфических ошибок, 

работанаписана аккуратно 

4 Допущены1-2орфографические ошибки,1-3пунктуационныхи 1-3 

дисграфических ошибок, работа написана аккуратно, но допущены 1-

2исправления 

3 Допущены 3-5 орфографических ошибок, 3-4 пунктуационных, 4-

5дисграфических. Допущены 1-2 исправления 

2 Допущеноболее8орфографических,4иболеедисграфическихошибок. 

 

Классификацияошибок: 

Ошибкойвдиктантеследуетсчитать: 

-нарушениеправилорфографиипринаписаниислов; 

-пропускиискажениебукввсловах; 

-заменуслов; 

-отсутствиезнаковпрепинаниявпределахпрограммыданногокласса; 

неправильноенаписаниеслов,которыенепроверяютправилом(спискитакихсловданы в 

программе каждого класса). 

Заошибкувдиктантенесчитаются: 

-ошибкинатеразделы,орфографииипунктуации,которыенивданном классе, ни в 

предшествующих классах не изучались (такие орфограммы 

учителюследуетоговоритьсучащимисяпередписьменнойработой,выписатьтрудноедля 

них по написанию слово на доске); 
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-единичныйпропускточкивконцепредложения,еслипервоесловоследующего предложения 

написано с заглавной буквы; 

-единичныйслучайзаменыодногословабезискажениясмысла. 

Заоднуошибкувдиктантесчитаются: 

- дваисправления; 

- двепунктуационныеошибки; 

-повторениеошибокводномитомжеслове(например,вслове«ножи»дважды написано в 

конце «ы»). 

Еслижеподобнаяошибкавстречаетсявдругомслове,онасчитаетсязаошибку; 

-при выставленииоценки все однотипные ошибки приравниваютсяк 

однойорфографической ошибке. 

Негрубымиошибкамисчитается: 

-повторениеоднойитойжебуквывслове; 

-недописанноеслово; 

-перенос слова, одна часть которого написана наодной строке, а 

втораяопущена; 

-дваждызаписанноеодноитожеслововпредложении; 

-3негрубыеошибки=1ошибке.Однотипныеошибки: 

-первыетриоднотипныеошибки=1ошибке,нокаждаяследующаяподобная 

считается за отдельную ошибку; 

-при5поправкахоценкаснижаетсяна1балл. 

Переченьспецифических(дисграфических)ошибокучащихсясуказаниемвида 

речевого нарушения: 

1. Ошибки,обусловленныенесформированностьюфонематическихпроцессов, 

навыковзвуковогоанализаисинтеза: 

• пропуск букв и слогов– «прощла» (прощала), «жадые» (жадные), 

«ишка»(игрушка); 

• перестановкабуквислогов–«онко»(окно),«звял»(взял),«переписал» 

(переписал), «натуспила» (наступила); 

• недописываниебуквислогов–«дела» (делала),«лопат»(лопата), «набухл» 

(набухли); 

• наращиваниесловалишнимибуквамиислогами–«тарава»(трава),«катораые» 

(которые),«бабабушка»(бабушка),«клюкиква»(клюква); 

• искажениеслова–«наотух»(наохоту),«хабаб»(храбрый),«щуки»(щеки), 

«спеки»(спенька); 

• слитноенаписаниесловиихпроизвольноеделение–«насто»(насто), 

«виситнастне»(виситнастене); 

• неумение определить границы предложения в тексте, слитное написание 

предложений – «Мой отец шофѐр. Работа шофѐра трудная шофѐру надо хорошо. 

знатьмашину послешколыятоже. Буду шофѐром»; 
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• заменаоднойбуквы на другую – «трюх»(трѐх), «углеста»(уклеста), «тельпан» 

(тюльпан),«шапаги» (сапоги),«чветы» (цветы); 

• нарушениесмягчениясогласных–«васелки»(васильки),«смали»(смяли), 

«кон»(конь),«лублу»(люблю). 

2. Ошибки,обусловленныенесформированностьюкинетическойидинамической 

стороны двигательного акта: 

• смешениябуквпокинетическомусходству–о-а«бонт»(бант),б-д«убача» 

(удача), иу «прурода» (природа), 

п-т«спанция»(станция),х-ж«дорохки»(дорожки),л-я«кяюч»(ключ),л-м 

«полидор»(помидор),и-ш«лягуика»(лягушка). 

3. Ошибки,обусловленныенесформированностьюлексико-грамматическойстороны 

речи: 

• аграмматизмы–«СашаиЛенясобираитцветы».«Детисиделинабольшими 

стулья».«Пятьжелтенькиспиленачки»)пятьжелтенькихцыплят); 

• слитноенаписаниепредлоговираздельноенаписаниеприставок–«вкармане», 

«прилетели»,«взяля»,«у читель». 

Математика. 

Оценка усвоения знаний в 4 классе осуществляется через выполнение 

обучающимсяпродуктивныхзаданийвучебникахирабочихтетрадях,текстовых 

заданийэлектронногоприложениякучебнику,всамостоятельныхипроверочных работах. 

Вкачествеоцениванияпредметныхрезультатовобучающихся2-4классов 

используетсяпятибалльнаясистемаоценивания. 

 

Оцениваниеустныхответовпоматематике: 

«5»ставитсяобучающемуся,еслион: 

а)даетправильныеответынавсепоставленныевопросы,обнаруживаетосознанное 

усвоениеправил,умеетсамостоятельноиспользоватьизученныематематическиепонятия; 

б)производитвычисления,правильнообнаруживаяприэтомзнаниеизученных 

свойствдействий; 

в)умеетсамостоятельнорешитьзадачуиобъяснитьходрешения; г) 

правильно выполняет работы по измерению и черчению; 

д)узнает,правильноназываетзнакомыегеометрическиефигурыиихэлементы; 

е) умеет самостоятельно выполнять простейшие упражнения, связанные с 

использованием буквенной символики. 

«4»ставитсяобучающемусявтомслучае,еслиответеговосновномсоответствует 

требованиям,установленнымдляоценки«5», но: 

а)приответедопускаетотдельныенеточностивформулировкахилипри 

обосновании выполняемых действий; 

б)допускаетвотдельныхслучаяхнегрубыеошибки; 
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в)прирешениизадачдаетнедостаточноточныеобъясненияходарешения, 

пояснениярезультатоввыполняемыхдействий; 

г)допускаетединичныенедочетыпривыполненииизмеренийичерчения. 

«3»ставитсяобучающемуся,еслион: 

а) при решении большинства (из нескольких предложенных) примеров получает 

правильный ответ, даже если обучающийся не умеет объяснить используемый прием 

вычисленияилидопускаетввычисленияхошибки,ноисправляетихспомощью учителя; 

б)прирешениизадачиилиобъясненииходарешениязадачидопускаетошибки,но с 

помощьюпедагогасправляетсясрешением. 

«2» ставится обучающемуся, если он обнаруживает незнание большей части 

программногоматериала,несправляетсяс решениемзадачи вычислениямидажепри помощи 

учителя. 

Закомбинированнуюконтрольнуюработу,содержащую,например, вычислительные 

примеры и арифметические задачи, целесообразно выставлять две отметки: одну - за 

вычисления, а другую - за решение задач, т.к. иначе невозможно 

получитьправильноепредставлениеосформированногоконкретногоуменияилинавыка. 

Например, ученик может безошибочно выполнить все вычисления,но прирешении 

задачи неправильно выбрать арифметическое действие, что свидетельствует о 

несформированности умения решать арифметическуюзадачу данного типа. 

При выставлении отметки учитель, оценивая знания, умения и навыки, должен 

отчѐтливо представлять, какие из них к данному моменту уже сформированы, а какие 

только находятся в стадии формирования. Например, на момент проверки 

учащиесядолжнытвердознатьтаблицуумножения.Вэтомслучаеоцениваниеотметками"5", 

"4", "3" и "2" состояния сформированности навыка целесообразно произвести по такой 

шкале: 

• 95-100%всехпредложенныхпримероврешеныверно-"5", 

• 75-94%-«4», 

• 40-74%-«3», 

• ниже40%-«2». 

Еслиработапроводитсянаэтапеформированиянавыка,когданавыкеще полностью 

не сформирован, шкала оценок должна быть несколько иной (процент правильных 

ответов может быть ниже): 

• 90-100%всехпредложенныхпримероврешеныверно-«5», 

• 55-89%правильныхответов-«4», 

• 30-54%-«3». 

•  Таким образом, число допущенных ошибок не является решающим при выставлении 

отметки. Важнейшимпоказателем считаетсяправильность выполнения задания. 

Неследует снижать отметку за неаккуратно выполненные записи (кроме неаккуратно 

выполненныхгеометрическихпостроений-отрезка,многоугольникаипр.),за 
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грамматические ошибки и т.п. Эти показатели несущественны при оценивании 

математическойподготовкиученика,таккакнеотражаютееуровень. 

Умения "рационально" производить вычисления и решать задачи характеризует 

высокийуровеньматематическогоразвитияученика.Этиумениясложны,формируютсяоче

ньмедленно,изавремяобучениявначальнойшколедалеконеу всех детей могут быть 

достаточно хорошо сформированы. Нельзя снижать оценку за 

"нерациональное"выполнениевычисленияили"нерациональный"способрешения задачи. 

Кроме оценивания контрольной работы отметкой необходимо 

проводитькачественныйанализеевыполненияучащимися.Этотанализпоможетучителювы

явить пробелы в знаниях и умениях, спланировать работу над 

ошибками,ликвидировать неправильные представления учащихся, организовать 

коррекционную работу. 

Оценивая контрольные работы во 2-4 классах по пятибалльной системе 

оценок,учительруководствуетсятем,чтоприпроверкевыявляетсянетолькоосознанность 

знанийисформированностьнавыков,ноиумениеприменятьихвходерешения учебных и 

практических задач. 

Проверкаписьменнойработы,содержащейтолькопримеры. 

Приоценкеписьменнойработы,включающейтолькопримеры(причисле 

вычислительных действийне более 12) и имеющейцелью проверку вычислительных 

навыковучащихся,ставятсяследующиеотметки: 

• "5"ставится,есливсяработавыполненабезошибочно. 

• "4"ставится,есливработедопущены1-2вычислительныеошибки. 

• "3"ставится,есливработедопущены3-5вычислительныхошибок. 

• "2"ставится,есливработедопущеныболее5вычислительныхошибок. 

Примечание:заисправления,сделанныеученикомсамостоятельно,припроверке 

оценка не снижается. 

Проверкаписьменнойработы,содержащейтолькозадачи. 

Приоценкеписьменнойработы,состоящейтолькоиззадач(2-хили3-хзадач)и 

имеющейцельюпроверкууменийрешатьзадачи,ставятсяследующиеотметки: 

"5"ставится,есливсезадачивыполненыбезошибок. 

"4"ставится,еслинетошибоквходерешениязадачи,нодопущены1-2 

вычислительные 

ошибки. 

"3"ставится,если: 

• допущенаоднаошибкавходерешениязадачии1-2вычислительныеошибки; 

• вычислительныхошибокнет,нонерешена1задача. 

• "2"ставится,если: 

• допущеныошибкивходерешениявсехзадач; 

• допущеныошибки(двеиболее)входерешениязадачиболее2-х 

вычислительныхошибок в другихзадачах. 
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Оценкаматематическогодиктанта. 

При оценке математического диктанта, включающего 12 или более 

арифметическихдействий,ставятсяследующиеотметки: 

• «5»ставится,есливсяработавыполненабезошибочно. 

• «4»ставится,еслиневерновыполнена1/5частьпримеровотихобщегочисла. 

• «3»ставится,еслиневерновыполнена1/3частьпримеровотихобщегочисла. 

«2»ставится,еслиневерновыполнена1/2частьпримеровотихобщегочисла. 

 

Грубойошибкойследуетсчитать: 

• неверноевыполнениевычислений; 

• неправильное решение задач (пропуск действий, невыполнение вычислений, 

неправильныйход решениязадач, неправильное пояснениеили постановка 

вопроса к действию); 

• неправильноерешениеуравненияинеравенства; 

• неправильноеопределениепорядкадействийвчисловомвыражениисоскобками 

или без скобок. 

Ознакомлениесокружающиммиромиразвитиеречи 

Проверочные работы имеют своей целью проверку усвоения 

изученногопрограммногоматериала(повсейтемеилипоопределенномуееразделу).Для 

проведения проверочных работ учитель может отвести весь урок или его часть (10-15 

минут).Проверочные задания по ознакомлению с окружающим миром и развитию речи 

направлены на выявление: 

• уровняпредставленийизнанийопредметахиявленияхближайшегоокружения,их 

свойствах; 

• уровнясенсорногоиумственногоразвития; 

• сформированности обобщенныхпредставленийнаосновевыделенияобщих 

существенных признаков; 

• уменияпроводитьсравнениедвухиболее предметовсустановлениемихобщихи 

отличительных признаков; 

• умениярассказатьопризнакахпредметовизсвоегоближайшегоокруженияпо 

определенному плану; 

• уменияузнавать в природеи на картинке цветы, деревья, кустарники, плоды, птиц, 

домашних и диких животных; 

• уровняразвитияречи,степенисистематизациисловаря; 

• уменияразличатьвзаимноерасположениепредметовиобозначатьэтиотношения 

соответствующими словами; 

• уменияработатьпоплану,инструкции,алгоритму; 

• умениявестинаблюдения,анализироватьихиделатьвыводы; 

• умениявыбиратьспособобследованияпредмета; 

• умениядаватьполныеответына вопросыобувиденном,особственных 

впечатлениях,наблюденияхипрактическойдеятельности; 
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• уменияописыватьпредметы,явления,излагатьсобытияилирассуждатьонихв 

определенной последовательности; 

• уровняовладениянавыкамипредметно-практическойдеятельности; 

• умениясоставлятьрассказыпосюжетнойкартине,посериикартинок,опорному слову, 

образцу; 

• выделятьглавное,устанавливатьпричинно-следственныесвязи,делатьвыводы. 

Видыпроверочныхработ 

Выборвидапроверочныхработопределяетсянеобходимостьюпроверкизнаний,умений 

и навыков учащихся по отдельным существенным вопросам изучаемой темы. 

Основнымивидамипроверочныхработпоознакомлениюсокружающиммироми 

развитию речи являются: 

• устные и письменныеответы на вопросы с использованием справочного 

материала; 

• составлениерассказовпоопорнымсловам,иллюстрируемымкартинкой; 

• составлениерассказовпосериикартинок; 

• составлениерассказовпосериисюжетныхкартинок,предлагаемыхвнарушенной 

последовательности; 

• составлениерассказовпосюжетнымкартинам; 

• составлениепланарассказаприпомощикартинок; 

• составлениерассказовонаблюденияхвприродеизадеятельностьючеловекапо плану, 

алгоритму; 

• работасдеформированнымпредложением,текстом; 

• пересказпоготовомуобразцу; 

• решениеречевыхлогическихзадач; 

• работапоперфокартам; 

• распределение(группировка)предметныхкартинокпозаданнымпризнакам, 

• работаслекалами,трафаретами,контурнымиизображениями; 

• конструирование(аппликация)изпалочек,геометрическихфигур,природного 

материала, бумаги, картона, дерева: 

• выполнениеколлективныхработпопредварительнообсужденномузамыслу, 

• ролевойтренинг, 

• выполнениетестовыхзаданий. 

Речевая логическая задача - рассказ-загадка о явлениях природы, предметах 

ближайшего окружения, ответ на которого может быть получен при уяснении связей и 

закономерностеймеждурассматриваемымипредметами,явлениями,событиями.Решение 

логических задач активизирует приемы умственной деятельности (сравнение, 

сопоставление,построениеумозаключений),стимулируетразвитиесловесно- логического 

мышления. 
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Проверкаиоценказнанийиуменийучащихся поознакомлениюс окружающим 

миром и развитию речи. 

Словеснаяоценказнанийиуменийпопредмету"Ознакомлениесокружающиммиром и 

развитие речи" в 1 классе в соответствии с требованиями программы производится по 

результатамбесед,наблюдений,практическихработ,дидактическихигр. 

В4классезнанияиуменияобучающихсяпоознакомлениюсокружающим миром и 

развитию речи оцениваются по результатам устного опроса, наблюдений и 

практических работ по перфокартам, предметным и сюжетным 

картинам,индивидуальным карточкам. 

Оценкаустныхответов. 

"5"ставитсяобучающемуся,еслиондастправильный,логическизаконченныйответ с 

опорой на непосредственные наблюдения в природе и окружающем мире, на 

результаты практических работ; раскрывает возможные взаимосвязи; умеет 

ориентироватьсявтекстеучебникаинаходитьправильныеответы,пользоваться планом, 

алгоритмом, применять свои знания на практике; дает полные ответы на поставленные 

вопросы. 

"4"ставится,еслиответвосновномсоответствуеттребованиям,установленным 

дляоценки«5»,нообучающийсядопускаетотдельныенеточности,нарушения 

логическойпоследовательностивизложениифактическогоматериала,неполно 

раскрываетвзаимосвязиилииспытываеттрудности в применениизнанийнапрактике. 

Приоказанииучителемобучающейпомощиэтинедочетыученикисправляетсам. 

"3"ставится, если обучающийся усвоил учебный материал, но 

допускаетфактическиеошибки;неумеетиспользоватьрезультатыпрактическихработ, 

затрудняется в установлении связей между объектами и явлениями природы, между 

природой и человеком: излагает материал с помощью наводящих вопросов учителя, 

частичноиспользуетвответахрезультатынаблюдений,ограничивается фрагментарным 

изложением фактического материала и не может самостоятельноприменять знания на 

практике, но с помощью учителя исправляет перечисленныенедочеты. 

"2"ставится обучающемуся, если он обнаруживает незнание большей части 

программного материала, не справляется с выполнением практических работ даже с 

помощьюучителя,неотвечаетнинаодинизпоставленныхвопросовилиотвечаетна них 

неправильно. 
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ОценкадостиженияобучающимсясОВЗ(задержкой 

психическогоразвития)планируемыхрезультатовосвоенияпрограммы 

коррекционнойработы 

 

Оценка результатов освоения обучающмися с ОВЗ (ЗПР) 

программыкоррекционной работы, составляет неотъемлемую часть АООП НОО ОВЗ 

иосуществляетсявполномсоответствиистребованиямиФГОСНООобучающихсяс ОВЗ. 

Приопределенииподходовкосуществлениюоценкирезультатовосвоения 

обучающимся с ОВЗ (ЗПР) программы коррекционной работы целесообразно опираться 

на следующие принципы: 

1) дифференциацииоценкидостиженийсучетомтипологическихииндивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающегося с ОВЗ 

(ЗПР); 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей 

обучающегося с ОВЗ (ЗПР); 

3) единствапараметров,критериевиинструментарияоценкидостиженийв 

освоениисодержанияАООПНОООВЗ,чтосможетобеспечитьобъективностьоценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 

образованияобучающегосясОВЗ(ЗПР),самымтеснымобразомвзаимосвязаныи касаются 

одновременно разных сторон процесса осуществления оценки результатов 

освоенияпрограммы коррекционнойработы. 

Основнымобъектомоценкидостиженийпланируемыхрезультатовосвоения 

обучающимся с ОВЗ (ЗПР) программы коррекционной работы, выступаетналичие 

положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих 

успешность достижения образовательных достижений и преодоления отклонений 

развития. 

Оценка результатов освоения обучающимся с ОВЗ (ЗПР) программы 

коррекционной работы может осуществляться с помощью мониторинговых процедур. 

Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность, диагностичность, 

научность,информативность,наличиеобратнойсвязи,позволяетосуществитьне 

толькооценкудостиженийпланируемыхрезультатовосвоенияобучающимися 

программыкоррекционнойработы,ноивносить(вслучаенеобходимости)коррективывеесод

ержаниеиорганизацию.Вцеляхоценкирезультатовосвоенияобучающимсяс ОВЗ (ЗПР) 

программы коррекционной работы целесообразно использовать все формы 

мониторинга:стартовую,текущуюиитоговуюдиагностику. 

Стартоваядиагностикапозволяетнарядусвыявлениеминдивидуальных 

особыхобразовательныхпотребностейивозможностейобучающегося,выявить исходный 

уровень развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния 

нарушений развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 
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Текущаядиагностикаиспользуетсядляосуществлениямониторингавтечение всего 

времени обучения обучающегося на уровне начального общего образования. При 

использовании данной формы мониторинга можно использовать экспресс-диагностику 

интегративныхпоказателей,состояниекоторыхпозволяетсудитьобуспешности 

(наличиеположительнойдинамики)илинеуспешности(отсутствиедаже 

незначительнойположительнойдинамики)обучающегосясЗПРвосвоениипланируемых 

результатововладенияпрограммой коррекционной работы.Данные эксперсс-

диагностикивыступаютвкачествеориентировочнойосновыдля 

определениядальнейшейстратегии:продолженияреализацииразработанной 

программыкоррекционнойработыиливнесениявнееопределенныхкорректив. 

Цельюитоговойдиагностики,проводящейсяназаключительномэтапе 

(окончаниеучебногогода,окончаниеобучениянауровненачальногообщего образования), 

выступает оценка достижений обучающегося с ЗПР в соответствии с 

планируемымирезультатамиосвоенияобучающимисяпрограммыкоррекционнойработы. 

Организационно-содержательныехарактеристикистартовой,текущейиитоговой 

диагностики разработаны образовательной организацией с учетомтипологических и 

индивидуальных особенностей обучающегося, его индивидуальных особых 

образовательных потребностей 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимся программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей 

(законныхпредставителей),посколькуналичиеположительнойдинамики обучающегося 

по интегративным показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии 

ослабления) степени влияния нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, 

проявляется не только в учебно-познавательной деятельности, но и повседневной 

жизни. 

При возникновении трудностей в освоении обучающемусяс 

ЗПРсодержанияАООПНООспециалисты,осуществляющиеегопсихолого-педагогическое 

сопровождение, должны оперативно дополнить структуру Программы коррекционной 

работысоответствующимнаправлениемработы. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программыкоррекционнойработыобучающегосянеобходимонаправитьнарасширенноепс

ихолого-медико-педагогическоеобследованиедляполучения 

необходимойинформации,позволяющейвнестикоррективыворганизациюдальнейшего 

образовательного маршрута учащихся с ОВЗ (с согласия родителей /законных 

представителей обучающегося). 
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2. Содержательныйраздел 

 Программаформированияуниверсальныхучебныхдействий 

Программаформированияуниверсальныхучебныхдействийнауровненачального 

общего образования в условиях МКОУ «Петуневская СОШ» (далее -

программаформированияУУД)конкретизируеттребованияФГОСНООобучающегосяс 

ОВЗ к личностным и метапредметным результатам освоения АООП НОО, и служит 

основойразработкипрограммучебныхпредметов,курсов. 

Программа формирования универсальных учебных действий направлена на 

обеспечение деятельностного подхода и позволяет реализовывать 

коррекционноразвивающий потенциал образования обучающегося с ЗПР и призвана 

способствовать развитию универсальных учебных действий, обеспечивающих 

обучающемусяумениеучиться.Этодостигаетсякаквпроцессеосвоенияобучающимся с 

ЗПР конкретных предметных знаний, умений и навыков в рамках отдельных учебных 

дисциплин,такивпроцессеформированиясоциальных(жизненных)компетенций. 

Программа формирования универсальных учебных действий для начального общего 

образованияобучающегосясЗПРобеспечивает: 

• успешность(эффективность)обучениявлюбойпредметнойобласти, 

• общностьподходовкосуществлениюлюбойдеятельностиобучающегосявне 

зависимостиот ее предметного содержания; 

• реализациюпреемственности всех уровнейобразованияиэтапов усвоения 

содержания образования; 

• создание условий для готовности обучающегося с ЗПР к дальнейшему 

образованию,реализациидоступногоуровнясамостоятельностивобучении; 

• целостностьразвитияличностиобучающегося. 

Основная цель реализации программы формирования универсальных учебных 

действий состоит в формировании обучающегося с ЗПР как субъекта 

учебнойдеятельности.Задачамиреализациипрограммыявляются: 

• формированиемотивационногокомпонентаучебнойдеятельности; 

• овладениекомплексомуниверсальныхучебныхдействий, 

• составляющихоперационныйкомпонентучебнойдеятельности; 

• развитиеуменийприниматьцельиготовыйпландеятельности, 

• планироватьзнакомуюдеятельность,контролироватьиоцениватьеерезультатыв 

опоре наорганизационнуюпомощьпедагога. 

Ценностныеориентирыначальногообщегообразования 

Даннаяпрограммапредусматриваетпереход: 

• отобучения,какпреподнесенияучителемобучающимсясистемызнаний,к 

активному решению проблем с целью выработкиопределенныхрешений; 

• отосвоения отдельных учебных предметов

 кполидисциплинарному 

(межпредметному)изучениюсложныхжизненныхситуаций; 

• к сотрудничествуучителя иобучающегося входе овладениязнаниями,к активному 

участиюпоследнихввыборесодержанияиметодовобучения. 
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Ценностные ориентиры начального общего образования 

конкретизируютличностный,социальныйигосударственныйзаказнашейобразовательной 

организации, выраженный в Требованиях к результатам освоения 

адаптированнойосновной образовательной программы начального общего образования, 

и отражают следующиецелевыеустановкисистемыначальногообщегообразования: 

формированиеосновгражданскойидентичностиличностинабазе: 

- чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания 

ответственностичеловеказаблагосостояниеобщества; 

- восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей,религий;уваженияисторииикультурыкаждогонарода; 

формированиепсихологическихусловийразвитияобщения,сотрудничества 

на основе: 

- доброжелательности,доверияивниманияклюдям,готовностиксотрудничествуидр

ужбе,оказаниюпомощитем,ктовнейнуждается; 

- уважениякокружающим-уменияслушатьислышатьпартнѐра,признавать право 

каждого на собственное мнение и принимать решения с учѐтом позиций всех участников; 

формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мирна 

основе общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма: 

- принятияиуваженияценностейсемьииобразовательнойорганизации,коллектива и 

общества и стремления следоватьим; 

- ориентациивнравственномсодержанииисмыслекаксобственныхпоступков,таки 

поступковокружающихлюдей, развития этических чувств (стыда, вины, совести) 

как регуляторов морального поведения; 

- формирования эстетических чувств и чувства прекрасного через знакомство с 

национальной,отечественнойимировойхудожественнойкультурой; 

развитие умения учитьсяи формирование личностного 

смыслаучениякакпервого шага к самообразованию и самовоспитанию, а именно: 

- развитиепознавательныхинтересов,инициативыилюбознательности, мотивов 

познания и творчества; 

- формированиеуменияучитьсяиспособностикорганизациисвоейдеятельности 

(планированию,контролю,оценке); 

развитиесамостоятельности,инициативыиответственностиличности 

какусловияеѐсамоактуализации: 

- формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе, 

готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим 

поступкам иуменияадекватно ихоценивать; 

- развитиеготовностиксамостоятельнымпоступкамидействиям,ответственности за 

их результаты; 

- формирование целеустремлѐнности и настойчивости в достижении 

целей,готовностикпреодолениютрудностейижизненногооптимизма; 
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- формирование умения противостоять действиям и влияниям, 

представляющимугрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в 

пределах своих возможностей, в частности проявлять избирательность к 

информации, уважать частнуюжизньи результатытрудадругихлюдей. 

Реализацияценностныхориентировобщегообразованиявединствепроцессе 

обучения,воспитания,коррекции,познавательногои личностногоразвития 

обучающихсясЗПРнаосновеформированияобщихучебныхумений,обобщѐнных 

способов действий обеспечивает высокую эффективностьрешенияжизненныхзадач 

ивозможность саморазвития обучающихся. 

Понятие,функции,составихарактеристикиуниверсальныхучебных 

действийнауровненачальногообщегообразования 

Последовательная реализация деятельностного подхода направлена на повышение 

эффективности образования, более прочное усвоение знаний учащимся, существенное 

повышение их мотивации иинтереса кучебе. 

Под «универсальным учебным действием» понимаетсяумение учиться, т.е. 

способность учащихся к саморазвитию и самосовершенствованию путем 

сознательногоиактивногоприсвоенияновогосоциальногоопыта. 

Функцииуниверсальныхучебныхдействий: 

- обеспечение возможностей обучающегося самостоятельно 

осуществлятьдеятельность учения, ставить учебные цели, искать и использовать 

необходимые средства и способы их достижения, контролировать и оценивать 

процесс ирезультаты деятельности; 

- созданиеусловийдлякоррекцииразвитияличностииеѐсамореализациинаосновеготов

ностикнепрерывномуобразованию;обеспечениеуспешногоусвоения знаний, 

формирования умений, навыков и компетентностей в любой предметной области. 

Универсальный характер учебных действий проявляется в том, что они носят 

надпредметный,метапредметныйхарактер;обеспечиваютцелостностьобщекультурного, 

личностного и познавательного развития и саморазвития личности; обеспечивают 

преемственность всех уровней общего образования; лежат в основе организации и 

регуляции любой деятельности учащегося независимо от еѐ специально - предметного 

содержания. 

Универсальныеучебныедействияобеспечиваютэтапыусвоенияучебного 

содержанияиформированияпсихологическихспособностейобучающегося. 

Видыуниверсальныхучебныхдействий 

В составе основных видов универсальных учебных действий, соответствующих 

ключевым целям общего образования, можно выделить четыре блока: личностный, 

регулятивный (включающий также действия саморегуляции), познавательный и 

коммуникативный. 

Личностныеуниверсальныедействия: 

УобучающегосясЗПРбудутсформированы: 

• ориентациянапониманиепричинуспехавучебнойдеятельности; 
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• способностьксамооценке; 

• чувство сопричастности с жизнью своего народа и 

Родины,осознаниеэтнической принадлежности; 

• представления обобщих нравственныхкатегориях (доброте, зле) уразных 

народов, моральных нормах,нравственныхибезнравственных поступках; 

• ориентация внравственномсодержаниикаксобственныхпоступках,таки 

поступков других людей; 

• регулированиеповедениявсоответствииспознаннымиморальныминормамии 

этническими требованиями; 

• ориентацияназдоровыйобразжизни; 

• понимание чувств других людей и способность сопереживание им, 

выражающееся в конкретных поступках; 

• эстетическоечувствонаосновезнакомствасхудожественнойкультурой; 

• познавательнаямотивацияучения. 

 

Регулятивныеуниверсальныедействия: 

ОбучающийсясЗПРнаучится: 

• удерживатьцельучебнойивнеучебнойдеятельности; 

• учитыватьориентиры,данныеучителем,приосвоенииновогоучебного 

материала; 

• использоватьизученныеправила,способыдействий,свойстваобъектовпри 

выполненииучебныхзаданийивпознавательнойдеятельности; 

• самостоятельнопланироватьсобственнуюучебнуюдеятельностьидействия,необх

одимые для решения учебных задач; 

• осуществлятьитоговыйипошаговыйконтрольрезультатовиспомощью 

способов контроля результатов; 

• вносить необходимые коррективы в собственные действия по итогам 

самопроверки; 

• сопоставлятьрезультатысобственнойдеятельностисоценкойеетоварищами, 

учителем; 

• адекватновосприниматьаргументированную критикуошибокиучитыватьеев 

работе над ошибками. 

 

Познавательные универсальныедействия:ОбучающийсясЗПРнаучится: 

• осуществлятьпоискнеобходимойинформациидлявыполненияучебных 

заданий(всправочныхматериалахучебника,вдетскихэнциклопедиях); 

• ориентироватьсявсоответствующихвозрастусловаряхисправочниках; 

• использовать знаково-символические средства, в том числе, схемы для 

решенияучебных задач; 

• дополнятьготовыеинформационныеобъекты(таблицы,схемы,тесты); 

• находить, характеризовать, анализировать, сравнивать,

 классифицировать понятия; 

• осуществлятьсинтезкаксоставлениецелогоизчастей; 
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• классифицировать, обобщать,систематизироватьизученныйматериал по 

плану, по таблице; 

• выделятьсущественнуюинформациюизчитаемыхтекстов; 

• строитьречевое высказываниес позициейпередачиинформации,доступной 

для понимания слушателем. 

 

Коммуникативныеуниверсальныедействия: 

ОбучающийсясЗПРнаучится: 

• владетьдиалоговойформойречи; 

• учитыватьразные мненияистремитьсяк координацииразличныхпозицийпри 

работе в паре; 

• договариватьсяиприходитькобщемурешению; 

• формироватьсобственноемнениеипозиции; 

• задаватьвопросы,уточняянепонятноеввысказывании; 

• способностьустановитьконтактиадекватноиспользоватьречевыесредства для 

решения коммуникативных задач. 

 

Связь универсальных учебных действий с содержанием 

учебных предметов 

Формированиеуниверсальныхучебныхдействий,обеспечивающихрешение 

задачобщекультурного,ценностно-

личностного,познавательногоразвитияобучающегосясЗПР,реализуетсяврамкахцелостно

гообразовательногопроцессав 

ходеизучениясистемыучебныхпредметовидисциплин,вметапредметной деятельности, 

организации форм учебного сотрудничества и решения важных задач 

жизнедеятельностиобучающегосяс ЗПР. 

Науровненачальногообщегообразованияимеетособоезначениеобеспечениепри 

организации учебного процесса сбалансированного развития у обучающихся 

логического, наглядно-образного и знаково-символического мышления. Существенную 

рольвэтомиграюттакиеучебныепредметы,как«Литературноечтение», 

«Технология»,«Изобразительноеискусство»,«Музыка». 

Каждый учебный предмет в зависимости от предметного содержания и способов 

организацииучебнойдеятельностиобучающегосяраскрываетопределѐнныевозможностид

ляформированияуниверсальныхучебныхдействий. 

Учебныйпредмет«Русскийязык».Важнуюрольвобучениирусскомуязыку 

играетцеленаправленнаяработапоформированиюумладшегошкольника универсальных 

учебных действий (УУД), которые способствуют развитию учебно- познавательных 

мотивов, учебной самостоятельности, умений эффективно работать с учебной книгой. 

Впрограммеиучебникахпредставленыспециальныевводныемини-разделыс целью 

мотивации как к изучению курса русского языка в целом, так и к изучению отдельных 

разделов и тем, даны упражнения ситуативного характера, активизирующие 

творческоеотношениеучениковкосознаниютойилиинойзакономерностиродного языка. 
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Системаупражненийдляуроковсоставленавдеятельностномключеи стимулирует 

учащихся к формированию как регулятивных действий (целеполагания, планирования, 

ориентировки, прогнозирования, контроля, коррекции, оценки), так и общеучебных 

действий (текстов, схем, таблиц, моделей и т.п., выбор рациональных 

способоврешенияязыковыхзадач,использованиеразныхспособовпоискаинформации в 

лингвистических словарях и справочниках, структурирование материала в таблицы, 

плакаты и пр.). 

Таким образом, курс имеет познавательно-коммуникативную направленность, что 

предполагает привнесение коммуникативной мотивации в рассмотрение различных 

разделов и тем курса, пристальное внимание к значению всех языковых единиц, к их 

функции в речи. 

В познавательно-коммуникативной направленности курса явственно проступает 

воспитательная сила предмета: дети учатся культуре речевого поведения, общения, 

обращения с родным языком как действующим средством, как живым средоточием 

духовного богатстванарода,создающегоязык. 

«Литературноечтение».Требованиякрезультатамизученияучебногопредмета 

«Литературное чтение» включают формирование всех видов универсальных учебных 

действийличностных,коммуникативных,познавательныхирегулятивных(с 

приоритетомразвитияценностно-смысловойсферыикоммуникации). 

Содержание и построение этого курса определяются возрастными особенностями 

младшего школьника с ЗПР, уровнем развития их эмоционально-чувственной сферы, их 

личным жизненным опытом, необходимостью создать условия для формирования у них 

навыкачтенияиумения«погружаться»вмирхудожественногопроизведения. 

«Литературное чтение» - осмысленная, творческая духовная деятельность, 

обеспечивает освоение идейно-нравственного содержания художественной литературы, 

развитие эстетического восприятия. Важнейшей функцией восприятия художественной 

литературы является трансляция духовно-нравственного опыта общества через 

коммуникациюсистемысоциальныхличностныхсмыслов,раскрывающихнравственное 

значение поступков героев литературных произведений. На уровненачального общего 

образования важным средством организации понимания авторской позиции, отношения 

автора к героям произведения и отображаемой действительности является 

выразительное чтение. 

Учебный предмет «Литературное чтение» обеспечивает формирование следующих 

универсальных учебных действий: 

- формированиенавыкачтениявслухипросебя,интересаипотребностичтения; 

- формирование читательского кругозора и приобретение опыта самостоятельной 

читательской деятельности, умения пользоваться справочным аппаратом 

учебника,словарями,справочниками, энциклопедиями; 

- развитие устной и письменной речи, умения участвовать в диалоге, строить 

монологическиевысказывания,поставлятьиописыватьразличныеобъектыипроцессы; 

- формированиекоммуникативнойинициативы,готовностиксотрудничеству; 
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- формирование эстетического чувства, художественного вкуса, умения 

анализировать средства выразительности, находить сходство и различие разных жанров, 

сравнивать искусствосдругимивидамиискусства; 

- развитиевоображения,творческихспособностей: 

- формирование нравственного сознания и чувства, способности оценивать свои 

мысли, переживания, знания и поступки; 

- обогащениепредставленийобокружающеммире. 

«Иностранный язык». Содержание обучения иностранному языку 

ориентировано на развитие мотивации ученика к изучению иностранного языка и на 

формированиеуменийвовсехвидахиноязычнойречевойдеятельности,развития 

общихучебныхуменийинавыков,получениеучащимисяопытаучебной, 

познавательной,коммуникативной,практическойитворческойдеятельности. 

Изучение«иностранногоязыка»способствует: 

- формированию умения общаться на иностранном языке с учетом речевых 

возможностей и потребностей младших школьников; элементарных 

коммуникативныхуменийвговорении,аудировании, чтениииписьме; 

- развитию личности речевых способностей, внимания, памяти и воображения 

младшего школьника; мотивациик дальнейшему овладению иностранным языком; 

- обеспечениюкоммуникативно-психологическойадаптациимладшихшкольников 

к новому языковому миру для преодоления в дальнейшем психологического 

барьерависпользованиииностранногоязыкакаксредстваобщения; 

- освоению элементарных лингвистических представлений, доступных младшим 

школьникам и необходимых для овладения устной и письменной речью на 

иностранномязыке; 

- приобщениедетейкновомусоциальномуопытусиспользованием 

иностранногоязыка,знакомствомладшихшкольниковсмиромзарубежныхсверстников,с 

зарубежным детским фольклором и доступными образцами художественной литературы; 

воспитаниедружелюбногоотношениякпредставителямдругихстран; 

- формирование речевых, интеллектуальных и познавательных способностей 

младшихшкольников,атакжеихобщеучебныхумений. 

«Математика». На уровне начального общего образования этот учебный предмет 

является основой развития у обучающихся познавательных универсальных действий, в 

первуюочередьлогическихиалгоритмических. 

Ученикучитсясотрудничатьпривыполнениизаданийвпареивгруппе (проектная 

деятельность); контролировать свою и чужую деятельность, осуществлять 

пошаговыйиитоговыйконтроль,используяразнообразныеприѐмы,моделировать 

условиязадач,планироватьсобственнуювычислительнуюдеятельность,решениезадачи, 

участие в проектной деятельности; выявлять зависимости между величинами, 

устанавливать аналогии и использовать наблюдения при вычислениях и 

решениитекстовых задач; ориентироваться в житейских ситуациях, связанных с 

покупками, измерением величин, планированием маршрута оцениванием временных и 

денежныхзатрат. 
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«Окружающий мир». Этот предмет выполняет интегрирующую функцию и 

обеспечивает формирование у обучающихся целостной научной картины природного и 

социокультурного мира, отношений человека с природой, обществом, другими людьми, 

государством, осознания своего места в обществе, создавая основу становления 

мировоззрения, жизненного самоопределения и формирования российской 

гражданственности. 

Всфереличностныхуниверсальныхдействийизучениепредмета 

«Окружающий мир» обеспечивает формирование когнитивного, эмоционально- 

ценностного и деятельностного компонентов гражданскойроссийскойидентичности: 

- умения различать государственную символику Российской Федерации и своего 

региона, описывать достопримечательности столицы и родного края, находить на карте 

РоссийскуюФедерацию,Москву—столицуРоссии,свойрегиониегостолицу; 

- формирование основ исторической памяти — умения различать в историческом 

времени прошлое,настоящее, будущее, ориентации в основных исторических 

событияхсвоегонародаиРоссиииощущениячувствагордостизаславуидостижениясвоего 

народа и России, фиксировать в информационной среде элементы истории семьи, своего 

региона; 

- формированиеосновэкологическогосознания,грамотностиикультуры 

учащихся,освоениеэлементарныхнормадекватногоприродосообразногоповедения; 

- развитие морально-этического сознания - норм и правил 

взаимоотношенийчеловекасдругимилюдьми,социальнымигруппамиисообществами. 

В сфере личностных универсальных учебных действий изучение предмета 

способствует принятию обучающимся правил здорового образа жизни, пониманию 

необходимости здорового образа жизни в интересах укрепления 

физического,психического и психологического здоровья. 

Изучение предмета «Окружающий мир» способствует формированию 

общепознавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 

- овладению начальными формами исследовательской деятельности, 

включаяумения поиска иработы с информацией; 

- формированию действий замещения и моделирования (использования готовых 

моделей для объяснения явлений или выявлениясвойств объектов исоздания моделей); 

- формированиюлогическихдействийсравнения,подведенияподпонятия, 

аналогии,классификацииобъектовживойинеживойприродынаосновевнешних 

признаковилиизвестныххарактерныхсвойств;установленияпричинно-следственных связей 

в окружающем мире, в том числе на многообразном материале природы и культуры 

родного края. 

«Основы религиозных культур и светской этики». Этот предмет 

обеспечивает формирование личностных, коммуникативных, познавательных 

действий. Изучение курса направлено на решение следующих задач: 

  воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека; 

развитиенравственныхчувствиэтическогосознания; 

воспитаниетрудолюбия,творческогоотношениякучению,труду,жизни; 
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 формирование ценностного отношения к прекрасному, представлений об 

эстетическихидеалахиценностях(эстетическоевоспитание); 

 воспитаниеценностногоотношениякприроде,окружающейсреде(экологическое 

воспитание); 

 формированиеценностногоотношениякздоровью,установканаздоровыйобразжизни 

и безопасность. 

Все направления духовно-нравственного развития и воспитания дополняют друг 

друга и обеспечивают развитие личности на основе отечественных 

духовных,нравственных и культурных традиций. 

Курс «Основы религиозных культур и светской этики» интегрирует 

культурологическоесодержаниеинаправленнаразвитие,преждевсего,личностной сферы 

обучающегося, содержание учебника построено на межпредметных связях, обращении к 

ранее изученному учениками материалу и их собственному опыту. Интегративность 

курса, его опора на личностные качества ученика в полной мере соответствуют 

идеологии системы «Школа России», цель которой - общее 

развитиекаждогоребенка(развитиеума,воли,чувств,нравственныхпредставлений). 

«Музыка». Этот предмет обеспечивает формирование личностных, 

коммуникативных, познавательных действий. На основе освоения обучающимися мира 

музыкальногоискусствавсфереличностныхдействийбудутсформированы эстетические и 

ценностно-смысловые ориентации учащегося, создающие основу для формирования 

позитивной самооценки, самоуважения, жизненного оптимизма,потребности в 

творческом самовыражении. Приобщение к достижениям национальной, 

российскойимировоймузыкальнойкультурыитрадициям,многообразиюмузыкального 

фольклора России, образцам народной и профессиональной музыки обеспечит 

формирование российской гражданской идентичности и толерантности как основы 

жизни вполикультурном обществе. 

Будутсформированыкоммуникативныеуниверсальныеучебныедействиянаосновера

звитияэмпатиииумениявыявлятьвыраженныевмузыкенастроенияи чувства и передавать 

свои чувства и эмоции на основе творческого самовыражения. 

«Изобразительное искусство». Развивающий потенциал этого предмета связан с 

формированиемличностных,познавательных,регулятивныхдействий. 

Моделирующий характер изобразительной деятельности создаѐт условия для 

формирования общеучебных действий, замещения и моделирования в продуктивной 

деятельностиучащихсяявленийиобъектовприродногоисоциокультурногомира.Такоемоде

лированиеявляетсяосновойразвитияпознанияребѐнкоммираи 

способствуетформированиюлогическихоперацийсравнения,установлениятождества и 

различий,аналогий,причинно-следственныхсвязей и отношений.При создании продукта 

изобразительной деятельности особые требования предъявляются 

крегулятивнымдействиям-целеполаганиюкакформированиюзамысла,планированию и 

организации действий в соответствии с целью, умению контролировать соответствие 

выполняемыхдействийспособу,внесениюкорректив. 

В сфере личностных действий приобщение к мировой и отечественной культуре и 

освоениесокровищницыизобразительногоискусства,народных,национальных 
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традиций, искусства других народов обеспечивают формирование гражданской 

идентичностиличности,толерантности,эстетическихценностейивкусов, 

способствуютразвитиюпозитивнойсамооценкиисамоуваженияучащегося. 

«Технология». Специфика этого предмета и его значимость для формирования 

универсальныхучебныхдействийобусловлена: 

- ключевой ролью предметно-преобразовательной деятельности как основы 

формированиясистемыуниверсальныхучебныхдействий; 

- значением универсальных учебных действий моделирования и планирования, 

которые являются непосредственным предметом усвоения в ходе выполнения различных 

заданий по курсу (так, в ходе решения задач на конструирование обучающиеся учатся 

использовать схемы, карты и модели, задающие полную ориентировочную 

основувыполнения предложенных заданий и позволяющие выделять необходимую 

систему ориентиров); 

- широким использованием форм группового сотрудничества и проектных форм 

работы дляреализацииучебных целейкурса; 

- формирование первоначальных элементов ИКТ-компетентности учащихся. 

Изучение курса«Технологии» способствует: 

- формированию картины мира материальной и духовной культуры как продукта 

творческойпредметно-преобразующейдеятельностичеловека; 

- развитиюзнаково-

символическогоипространственногомышления,творческогоирепродуктивноговоображения

наосноверазвитияспособностиучащегосяк моделированию и отображению объекта и 

процесса его преобразования в форме моделей (рисунков, планов, схем, чертежей); 

- развитиюрегулятивныхдействий,включаяцелеполагание;планирование(умение 

составлять план действий и применять его для решения задач); прогнозирование (видение 

будущего результата при различных условиях выполнения действия), контроль, 

коррекцию и оценку; 

- формированию внутреннего плана на основе поэтапной отработки 

предметнопреобразовательных действий; 

- развитиюкоммуникативнойкомпетентностиобучающегосянаоснове 

организациисовместно-продуктивнойдеятельности; 

- развитию эстетических представлений и критериев на основе изобразительной и 

художественнойконструктивнойдеятельности; 

- формированиюмотивацииуспехаидостижениймладшегошкольника, 

творческойсамореализациинаосновеэффективнойорганизациипредметно-

преобразующейсимволикомоделирующейдеятельности; 

- ознакомлению обучающегося с миром профессий и их социальным значением, 

историей их возникновения и развития как первой ступенью формирования готовности к 

предварительному профессиональному самоопределению; 

- развитию трудолюбия, самостоятельности, ответственного отношения к делу, 

инициативы, потребностипомогать другим; 

- формированию ИКТ-компетентности обучающегося, включая ознакомление с 

правиламижизнилюдейвмиреинформации:избирательностьвпотреблении 
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информации,уважениекличнойинформациидругогочеловека,кпроцессупознания 

учения,ксостояниюнеполногознанияидругимаспектам. 

«Физическая культура».Этот предмет обеспечивает формирование личностных 

универсальных действий: 

- основ общекультурной и российской гражданской идентичности как чувства 

гордостизадостижениявмировомиотечественномспорте; 

- освоениеморальныхнормпомощитем,ктовнейнуждается,готовности принять на 

себя ответственность; 

- развитие мотивации достижения и готовности к преодолению трудностей 

наоснове конструктивных стратегий совладания и умения мобилизовать свои личностные 

и физические ресурсы,стрессоустойчивости; 

- освоениеправилздоровогоибезопасногообразажизни. 

«Физическаякультура»какучебныйпредметспособствует: 

- в области регулятивных действий развитию умений планировать, регулировать, 

контролировать иоцениватьсвоидействия; 

- в области коммуникативных действий развитию взаимодействия, ориентации на 

партнѐра,сотрудничествуикооперации(вкомандныхвидахспорта—формированию 

уменийпланироватьобщуюцельипутиеѐдостижения;договариватьсявотношении целей и 

способов действия, распределения функций и ролей в совместной деятельности; 

конструктивноразрешатьконфликты;осуществлятьвзаимныйконтроль;адекватно 

оцениватьсобственноеповедениеиповедениепартнѐраивноситьнеобходимые коррективы 

винтересахдостиженияобщегорезультата). 

Сформированность универсальных учебных действий у обучающегося с ЗПР 

науровне начального общего образования должна быть определена на этапе 

завершения обучения в начальной школе. 

 

 

 Программы учебных предметов, курсов 

коррекционно-развивающей области 

Вариант 7.2 для обучающегося с ЗПР, соответствует программно-методическому 

обеспечениюобразовательногопроцессаосновнойобразовательнойпрограммы 

начального общего образования (в соответствии с ФГОС), которая поддерживается 

Программойкоррекционнойработы,направленнойнаразвитиежизненной компетенции 

ребенка и поддержку в освоении ООП НОО. Учащийся с ЗПР получает 

образование,сопоставимоепоконечномууровнюсобразованиемздоровых сверстников, 

находясь в их среде. Обязательной является систематическая специальная психолого-

педагогическая помощь – создание условий для реализации особых образовательных 

потребностейиформирования полноценнойжизненной компетенции. 

Программыотдельныхучебныхпредметовобеспечиваютдостижение 

планируемыхрезультатов(личностных,метапредметных,предметных)освоенияАООПНО

Оучащегосясзадержкойпсихическогоразвития.Основноесодержание 

курсовповсемобязательнымпредметамнауровненачальногообщегообразования,в 
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полном объѐме отражено в соответствующих разделах рабочих программ учебных 

предметов. 

Адаптированная образовательная программа начального общего образования 

реализуетсясредствамисистемыучебников,рекомендованныхМинобрнаукиРоссии для 

детей с ОВЗ. Главная целевая установка содержания учебников созвучна с целевой 

установкой ФГОС: воспитание гуманного, творческого, социально активного 

человекагражданина и патриота России, уважительно и бережно относящегося к среде 

своего обитания, к своей семье, к природному и культурному достоянию своей малой 

Родины,своеймногонациональнойстраныивсегочеловечества.Нареализациюцелевойуста

новкиориентированыведущиезадачи: 

- созданиеусловийдляорганизацииучебнойдеятельности, развития познавательных 

процессов, 

- творческихспособностей,эмоциональнойсферымладшегошкольника; 

- развитиеиукреплениеинтересакпознаниюсамогосебяиокружающегомира; 

- воспитаниелюбвиксвоемугороду,ксвоейсемье,ксвоейРодине,кееприроде,истории, культуре; 

- формирование опыта этически и экологически обоснованного поведения в природной и 

социальной среде; 

- формированиеценностногоотношениякчеловеку,кприроде,кмиру,кзнаниям. 

Рекомендуемые учебники включают разноуровневые задания, позволяющие 

дифференцировать и индивидуализировать образовательную деятельность с учѐтом 

особенности личности учащихся. 

Содержаниекурсовкоррекционно-развивающейобласти 

Коррекционно-

развивающаяобластьявляетсяобязательнойчастьювнеурочной 

деятельности,поддерживающейпроцессосвоениясодержанияАООПНОО. 

Коррекционно-развивающаяработанаправленана: 

 обеспечениеразвития эмоционально-личностнойсферы и коррекцию ее 

недостатков; 

 познавательнойдеятельностиицеленаправленноеформированиевысших 

психических функций; 

 формированияпроизвольнойрегуляциидеятельностииповедения; 

 
коррекциюнарушенийустнойиписьменнойречи,психологопедагогическуюподде

ржкув освоении АОП НОО обучающегося с ЗПР. 

Содержание коррекционно-развивающей области представлено следующими 

обязательными коррекционными курсами: «Коррекционно-развивающие занятия 

(логопедические и психокоррекционные)» (индивидуальные занятия), «Ритмика» 

(индивидуальные занятия). 
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Логопедическиезанятия 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике,коррекции иразвитии всех 

сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), 

связной речи. 

Основныминаправлениямилогопедическойработыявляется: 

• диагностикаи коррекция звукопроизношения(постановка, 

автоматизация и дифференциация звуков речи); 

• диагностикаикоррекциялексическойстороныречи(обогащение 

словаря, его расширение и уточнение); 

• диагностикаи коррекция грамматического строя речи 

(синтаксической структуры речевых высказываний, словоизменения и 

словообразования); 

• коррекция  диалогической и формирование

 монологической формречи, развитие

 коммуникативной функции  речи

 (развитие 

навыковдиалогическойимонологическойречи,формированиесвязнойречи, 

повышение речевой мотивации, обогащение речевого опыта); 

• коррекциянарушенийчтенияиписьма; 

• расширениепредставленийобокружающейдействительности; 

• развитие познавательной сферы (мышления,памяти,внимания и 

др.познавательных процессов). 

 

Планируемыерезультаты: 

Логопедическиезанятия: 

-  формирование и развитие различных видов устной речи 

(разговорнодиалогической, описательно-повествовательной) на основе 

обогащениязнанийобокружающейдействительности; 

- обогащениеиразвитиесловаря,уточнениезначенияслова,развитие 

лексическойсистемности,формированиесемантическихполей; 

- развитие и совершенствование грамматического строя речи, связной речи; 

коррекциянедостатковписьменнойречи(чтенияиписьма). 

 

 

Психокоррекционныезанятия 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разныхформ 

взаимодействиясобучающимся,направленныминапреодолениеилиослабление проблем в 

психическом и личностном развитии, гармонизациюличности и 

межличностных отношений. 

Основныенаправленияработы: 

• диагностика и развитие познавательной сферы и 

целенаправленноеформирование высших психических функций 

(формирование учебной мотивации, активизация сенсорно-перцептивной, 

мнемической и мыслительной деятельности); 
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• диагностикаиразвитиеэмоционально-личностнойсферыи 

коррекцияеенедостатков (гармонизацияпихоэмоционального состояния); 

• диагностика и развитие коммуникативной сферыисоциальной 

интеграции (развитие способности к эмпатии,сопереживанию); 

• формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими(в 

семье, классе),повышение социального статусаобучающегосяв 

коллективе, формирование и развитие навыков социального поведения; 

• формированиепроизвольнойрегуляциидеятельностииповедения(развитие 

произвольнойрегуляциидеятельностииповедения,формированиеспособности к 

планированию и контролю). 

 

Планируемыерезультаты: 

Психокоррекционныезанятия: 

- формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно-

перцептивных, мнемических и интеллектуальныхпроцессов; 

- гармонизация психоэмоционального состояния; 

- формированиепозитивного отношенияк своему"Я", повышениеуверенностив 

себе, 

- развитиесамостоятельности,формированиенавыковсамоконтроля; 

- развитиеспособностикэмпатии,сопереживанию; 

- формированиепродуктивныхвидоввзаимоотношенийсокружающими(всемье, 

классе),повышениесоциальногостатусаребенкавколлективе. 

 

Коррекционныйкурс«Ритмика» 

Целью занятий по ритмике являетсяразвитиедвигательнойактивности 

обучающегосясЗПРвпроцессевосприятиямузыки. 

Коррекционнаяработаназанятияхритмикойбазируетсянапостоянном 

взаимодействии музыки, движений и устной речи: музыка и движения, музыка и речь, 

движения и речь, музыка, движения и речь. На занятиях осуществляется коррекция 

недостатков двигательной, эмоционально-волевой, познавательной сфер. Занятия 

способствуют развитию общей и речевой моторики, ориентировке в пространстве, 

укреплениюздоровья,формированиюнавыковздоровогообразажизниу обучающегося. 

Основныенаправленияработыпоритмике: 

- восприятиемузыки(висполнениипедагогаиаудиозапси):определениенаслух 

началаиокончаниязвучаниямузыки;различениеиопознаваниенаслухгромкой, 

тихой,негромкоймузыки;быстрого,медленного,умеренноготемпа;различениеи 

опознавание наслух музыки двухдольного, трехдольного, 

четырехдольногометра(полька,марш,вальс);плавнойиотрывистоймузыки; 

- упражнениянаориентировкувпространстве: простейшие построения и 

перестроения (в одну и две линии, в колонну, в цепочку, в одну и две шеренги 

другнапротивдруга,вкруг,сужениеирасширениекруга,свободноеразмещениевклассе, 
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различныеположениявпарахит.д.);ходьбавшеренге(вперед,назад),покругу,в 

заданномнаправлении,разнымивидамишага;повороты; 

- ритмико-гимнастическиеупражнения: общеразвивающие

 упражнения, упражнения на координацию движений, упражнение на 

расслабление мышц; 

- упражнениясдетскимимузыкальнымиинструментами:игранаэлементарн

ых музыкальныхинструментах(погремушка,металлофон,бубен, 

ксилофон,барабан,румба,маракас,треугольник,тарелкиидр.); 

- игрыподмузыку:музыкальные игры и игровые ситуации с музыкально- 

двигательнымизаданиямисэлементамизанимательности,соревнования(кто 

скорее,ктолучше,ктоболееит.д.),игрыпоориентировкевпространстве; 

- танцевальныеупражнения:выполнениеподмузыкуэлементовтанцаипляски, 

несложныхкомпозицийнародных,бальныхисовременныхтанцев; 

- декламацияпесенподмузыку: выразительная декламация песен 

подмузыкальное сопровождение и управление педагога, воспроизведение 

ритмическогорисунка мелодии, ее темпа, динамических оттенков, характера 

звуковедения (плавно, 

отрывисто),соответствующейманереисполнения(легко,болеетвердоидр.). 

 

Планируемыерезультаты: 

Коррекционныйкурс«Ритмика»: 

- развитие чувстваритма,связидвиженийс музыкой,двигательнойактивности,координации 

движений, двигательныхумений и навыков; 

- формирование умения дифференцироватьдвижения по степени мышечных 

усилий; 

- овладение специальными ритмическими упражнениями (ритмичная ходьба, упражнения с 

движениями рук и туловища, с проговариванием стихов и т.д.), упражнениями на связь 

движений с музыкой; 

- развитиедвигательныхкачествиустранениенедостатковфизическогоразвития; 

- овладениеподготовительнымиупражнениямик танцам,овладение 

элементами танцев, танцами,

 способствующимидвижений, эстетического вкуса; 

- развитиевыразительностидвиженийисамовыражения;- развитие 

мобильности. 

развитию изящных 

Требованиякрезультатамосвоениякурсовкоррекционно-развивающейобласти 

конкретизируютсяприменительноккаждомуобучающемусясЗПРвсоответствиисег 

опотенциальнымивозможностямииособымиобразовательнымипотребностями. 
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 Основноесодержаниеучебныхпредметов 

 Русскийязык 

Видыречевойдеятельности 

Слушание. Осознание цели и ситуации устного общения. Адекватное 

восприятиезвучащейречи.Понимание наслух информации,содержащейсяв 

предъявляемомтексте, передача его содержания по вопросам. 

Говорение.Выборязыковыхсредстввсоответствиисцелямииусловиямиобщения для 

эффективного решения коммуникативной задачи. Практическое овладение диалогической 

формой речи. Практическое овладение устными монологическими высказываниями 

всоответствии с учебной задачей (описание, повествование, рассуждение). Овладение 

нормами речевогоэтикетавситуацияхучебногоибытовогообщения(приветствие,прощание, 

извинение, благодарность, обращение с просьбой). Соблюдение орфоэпических норм 

иправильной интонации. 

Чтение. Понимание учебного текста. Выборочное чтение с целью нахождения 

необходимого материала. Нахождение информации, заданной в тексте в явном виде. 

Формулированиепростыхвыводовнаосновеинформации,содержащейсявтексте. Обобщение 

содержащейсявтексте информации. 

Письмо. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений в системе обучения 

грамоте. Овладение разборчивым, аккуратным письмом с учѐтом гигиенических требований к 

этому виду учебной работы. Списывание, письмо под диктовку в соответствии с изученными 

правилами.Письменноеизложениесодержанияпрослушанногоипрочитанноготекста. 

Созданиенебольшихсобственныхтекстовпоинтереснойдетямтематике(наоснове 

впечатлений,литературныхпроизведений,сюжетныхкартин,серийкартин,просмотра фрагмента 

видеозаписи и т.п.). 

Обучениеграмоте 

Фонетика. Звуки речи. Осознание единства звукового состава слова и его значения. 

Установлениечислаипоследовательностизвуковвслове.Сопоставлениеслов,различающихсяодн

им илинесколькимизвуками. 

Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, согласных 

твѐрдых и мягких, звонких и глухих. 

Слогкакминимальнаяпроизносительнаяединица.Делениесловнаслоги. 

Определениеместаударения. 

Графика.Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение позиционным 

способом обозначения звуков буквами. Буквы гласных как показатель твѐрдости—

мягкости согласных звуков. Функция букв е, ѐ, ю, я. 

Мягкийзнаккакпоказательмягкостипредшествующегосогласногозвука.Знакомствос 

русскималфавитомкакпоследовательностьюбукв. 

Чтение. Формирование навыка слогового чтения (ориентация на букву, обозначающую 

гласный звук). Плавное слоговое чтение и чтение целыми словами со 

скоростью,соответствующей индивидуальному темпу ребѐнка. Осознанное чтение слов, 

словосочетаний, предложенийикороткихтекстов.Чтениес 

интонациямиипаузамивсоответствиисознаками 
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препинания.Развитиеосознанностиивыразительностичтениянаматериаленебольшихтекстов и 

стихотворений. 

Знакомство с орфоэпическим чтением (при переходе к чтению целыми словами). 

Орфографическоечтение(проговаривание)каксредствосамоконтроляприписьмепод диктовку и 

при списывании. 

Письмо. Усвоение гигиенических требований при письме. Развитие мелкой моторики 

пальцев и свободы движения руки. Развитие умения ориентироваться на пространстве листа в 

тетради и на пространстве классной доски. 

Овладение начертанием письменных прописных (заглавных) и строчных букв. Письмо 

букв,буквосочетаний,слогов,слов,предложенийссоблюдениемгигиеническихнорм. Овладение 

разборчивым, аккуратным письмом. Письмо под диктовку слов и предложений, 

написаниекоторыхнерасходитсясихпроизношением.Усвоениеприѐмови последовательности 

правильного списывания текста. Проверка написанного при помощисличениястекстом- 

образомипослоговогочтениянаписанныхслов. 

Правильноеоформлениенаписанныхпредложений(большаябуквавначале предложения, 

точка в конце). Выработка навыка писать большую букву в именах людей икличках 

животных. 

Понимание функции небуквенных графических средств: пробела между словами, знака 

переноса. 

Слово и предложение.Восприятие слова как объекта изучения, материала для 

анализа. Наблюдение над значением слова. 

Различениесловаипредложения.Работаспредложением:выделениеслов,изменение 

ихпорядка.Интонациявпредложении.Моделированиепредложениявсоответствиис заданной 

интонацией. 

Орфография. Знакомство с правилами правописания и их применение: раздельное 

написание слов; обозначение гласных после шипящих (ча—ща, чу—щу, жи—ши); 

прописная (заглавная) буква в начале предложения, в именах собственных; перенос 

слов по слогам без стечении согласных; знаки препинания в конце предложения. 

Развитиеречи.Пониманиепрочитанноготекстаприсамостоятельномчтениивслухи при 

его прослушивании. Составление небольших рассказов повествовательного характера по 

серии сюжетных картинок, материалам собственных игр, занятий, наблюдений. 

Систематический курс 

Фонетика и орфоэпия. Гласные и согласные звуки, различение гласных и согласных 

звуков. Мягкие и твердые согласные звуки, различение мягких и твѐрдых согласных звуков, 

определениепарныхинепарныхпотвѐрдости—мягкостисогласныхзвуков.Звонкиеи 

глухиесогласныезвуки,различениезвонкихиглухихсогласныхзвуков,определениепарных 

инепарныхпозвонкости—глухостисогласныхзвуков.Ударение,нахождениевсловеударных и 

безударных гласных звуков. Деление слов на слоги. Определение качественной 

характеристики звука: гласный — согласный; гласный ударный — безударный; 

согласныйтвѐрдый — мягкий, парный — непарный; согласный звонкий — глухой, парный — 

не парный. Произношение звуков и сочетаний звуков в соответствии с нормами современного 

русского литературного языка. Фонетический разбор слова. 
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Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение позиционным 

способом обозначения звуков буквами. 

Обозначение на письме твѐрдости и мягкости согласных звуков. Буквы гласных как 

показатель твѐрдости—мягкости согласных звуков. Функция букв е, ѐ, ю, я. Мягкий знаккак 

показатель мягкости предшествующего согласного звука. Использование на письме 

разделительных ъи ь. 

Установлениесоотношениязвуковогоибуквенногосоставасловавсловахтипастол, 

конь;всловахсйотированнымигласнымие,ѐ,ю,я;всловахснепроизносимымисогласными. 

Использование небуквенных графических средств: пробела между словами, 

знакапереноса, абзаца. 

Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв. Знание алфавита: 

правильноеназваниебукв,знаниеихпоследовательности. 

Использование алфавита при работе со словарями, справочниками, каталогами: умение найти 

слово в школьном орфографическом словаре по первой букве, умение расположить слова в 

алфавитном порядке (например,фамилии,имена). 

Составслова(морфемика).Общеепонятиеочастяхслова:корне,приставке, 

суффиксе,окончании.Выделениевсловахсоднозначновыделяемымиморфемами окончания, 

корня, приставки, суффикса. 

Корень,общеепонятиеокорнеслова.Однокоренныеслова,овладениепонятием 

«родственные(однокоренные)слова».Выделениекорнейводнокоренных(родственных) 

словах.Наблюдениезаединообразиемнаписаниякорней(корм—кормить—кормушка,лес 

—лесник—лесной).Различениеоднокоренныхсловиразличныхформодногоитогоже слова. 

Представление о значении суффиксов и приставок. Умение отличать приставку от 

предлога.Умениеподбиратьоднокоренныесловасприставкамиисуффиксами. 

Различениеизменяемыхинеизменяемыхслов.Разборсловапосоставу. 

Морфология.Общиесведенияочастяхречи:имясуществительное,имя прилагательное, 

местоимение, глагол, предлог.Деление частей речи на самостоятельные и служебные. 

Имясуществительное.Егозначениеиупотреблениевречи.Вопросы,различениеимѐн 

существительных, отвечающих на вопросы «кто?» и «что?». Умение опознавать имена 

собственные. 

Род существительных: мужской, женский, средний. Различение имѐн существительных 

мужского, женского и среднего рода. 

Изменениеименсуществительныхпочислам. 

Изменениеименсуществительныхпопадежамвединственномчисле(склонение).1,2, 3-е 

склонение, определение принадлежности имѐн существительных к 1, 2, 3 -му склонению. 

Определение падежа, в котором употреблено имя существительное. Умение правильно 

употреблятьпредлогисименамисуществительнымивразличныхпадежах. 

Склонение имен существительных во множественном числе. 

Морфологическийразборимѐнсуществительных. 



52  

Имя прилагательное. Его значение и употребление в речи, вопросы. Изменение имен 

прилагательных по родам, числам и падежам, в сочетании с существительными (кроме 

прилагательныхна-ий, -ья, -ье, -ов, -ин). 

Морфологическийразборимѐнприлагательных. 

Местоимение.Общеепредставлениеоместоимении.Личные 

местоимения,значениеиупотреблениевречи.Личныеместоимения1,2,3-голица единственного и 

множественного числа.Склонение личных местоимений. Правильное 

употреблениеместоименийвречи(меня,мною,унего,сней,онем). 

Глагол.Егозначениеиупотреблениевречи,вопросы.Общеепонятиео 

неопределеннойформеглагола.Различениеглаголов,отвечающихнавопросы«чтосделать?»и«что

делать?».Времяглагола:настоящее,прошедшее,будущее.Изменениеглаголовпо лицам и числам 

в настоящем и будущем времени (спряжение). Способы определения I и II спряжения глаголов 

(практическое овладение). Изменение глаголов в прошедшем времени по 

родамичислам.Морфологическийразбор глаголов. 

Предлог. Знакомство с наиболее употребительными предлогами.Функция предлогов: 

образование падежных форм имѐн существительных и местоимений.Отличие предлогов от 

приставок. 

Лексика
3
.Выявлениеслов,значениекоторыхтребуетуточнения.Определение 

значениясловапотекстуилиуточнениезначенияспомощьютолковогословаря. 

Представлениеободнозначныхимногозначныхсловах,опрямомипереносномзначении 

слова.Наблюдениезаиспользованиемвречисинонимовиантонимов. 

Синтаксис. Различение предложения, словосочетания, слова. Умение выделить 

словосочетания (пары слов), связанные между собой по смыслу (без предлога и с предлогом); 

составитьпредложениесизученнымиграмматическимиформамиираспространить предложение. 

Предложения по цели высказывания: повествовательные, вопросительные и 

побудительные;поэмоциональнойокраске(интонации):восклицательныеи невосклицательные. 

Выделение голосом важного по смыслу слова в предложении. 

Главные члены предложения: подлежащее и сказуемое. Второстепенные члены 

предложения(безразделениянавиды).Нахождениеглавныхчленовпредложения. 

Различениеглавныхивторостепенныхчленовпредложения.Установлениесвязи(при 

помощисмысловыхвопросов)междусловамивсловосочетанииипредложении. 

Предложениясоднороднымичленамиссоюзамии(безперечисления),а,ноибез союзов. 

Использование интонации перечисления в предложениях с однородными 

членами,запятаяприперечислении.Умениесоставитьпредложениясоднороднымичленамибезсо

юзов и с союзами и, а, но. 

Знакомство со сложным предложением. Сложные предложения, состоящие из двух 

простых. Различение простых и сложных предложений. Запятая в сложных 

предложениях.Умениесоставитьсложноепредложениеипоставитьзапятуюпередсоюзамии,а,но. 

Орфографияипунктуация.Формированиеорфографическойзоркости. 

 
3
Изучаетсявовсехразделахкурса. 
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Использованиеорфографическогословаря. 

Применениеправилправописания: 

сочетания жи—ши
4
, ча—ща, чу—щув положении под ударением; сочетаниячк—

чн,чт, щн; перенос слов; прописная буква в начале предложения, в именах 

собственных; проверяемые безударные гласные в корне слова; парные звонкие и 

глухие согласные в корне слова; непроизносимые согласные; 

непроверяемыегласныеисогласныевкорнеслова(наограниченномперечнеслов); 

гласныеисогласныевнеизменяемыхнаписьмеприставках;разделительныеъиь; 

мягкий знак после шипящих на конце имѐн существительных (ночь, нож, рожь, мышь); 

безударные падежные окончания имѐн существительных(кроме существительных на-мя, 

-ий,-ья,-ье,-ия,-ов,-ин);безударныеокончанияимѐнприлагательных;раздельноенаписание 

предлоговс личнымиместоимениями;нес глаголами; мягкий знак после шипящихна конце 

глаголов в форме 2-го лица единственного числа (пишешь, учишь); мягкий знак в глаголах в 

сочетании -ться; безударные личные окончания глаголов; раздельное написание предлогов с 

другими словами; 

знакипрепинаниявконцепредложения:точка,вопросительныйивосклицательныйзнаки; 

знакипрепинания(запятая)впредложенияхсоднороднымичленами. 

Развитие речи 

Осознаниеситуацииобщения:скакойцелью,скемигдепроисходитобщение. 

Практическоеовладениедиалогическойформойречи.Выражениесобственного 

мнения. Овладение нормамиречевогоэтикета вситуацияхучебного ибытовогообщения 

(приветствие,прощание,извинение,благодарность,обращениеспросьбой). 

Овладениекраткимииполнымиответаминавопросы.Составлениевопросовустнои 

письменно.Составлениедиалоговвформе вопросовиответов. 

Практическое овладение устными монологическими высказываниями на определѐнную 

тему с использованием разных типов речи (повествование, описание). Составление и запись 

рассказов повествовательного характера по сюжетным картинкам, с помощью вопросов; 

составление сюжетных рассказов по готовому плану (в форме вопросов, повествовательных 

предложений).Введениеврассказыэлементовописания.Построениеустногоответапо 

учебномуматериалу(спецификаучебно-деловойречи). 

Текст.Признакитекста.Смысловоеединствопредложенийвтексте. 

Заглавиетекста.Последовательностьпредложенийвтексте.Последовательностьчастейтекста 

(абзацев). 

Комплекснаяработанадструктуройтекста:озаглавливание,корректированиепорядка 

предложенийичастейтекста(абзацев).Плантекста. 

Составлениеплановкданнымтекстам. 

Типытекстов:описание,повествование,рассуждение,ихособенности. 

 

4Для предупрежденияошибокприписьме целесообразнопредусмотретьслучаитипа«желток»,«железный». 
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Знакомствосжанрамиписьмаипоздравления. 

Созданиесобственныхтекстовикорректированиезаданныхтекстовсучѐтомточности,прав

ильности,богатстваивыразительностиписьменнойречи;использованиев текстах синонимов и 

антонимов. 

Понятиеобизложенииисочинении.Изложениеподруководствомучителя,поготовому и 

коллективно составленному плану. Подробный и сжатый рассказ (сочинение) по картинке и 

серии картинок. 

 Литературноечтени

е Виды речевой и читательской деятельности 

Аудирование(слушание).Восприятиенаслухзвучащейречи(высказывание 

собеседника, чтение различных текстов). Адекватное понимание содержания звучащей речи, 

умение отвечать на вопросы по содержанию услышанного произведения, определение 

последовательностисобытий,осознаниецелиречевоговысказывания,умениезадаватьвопрос по 

услышанному учебному,научно-познавательному и художественному произведению. 

Чтение 

Чтение вслух. Постепенный переход от слоговогок плавному 

осмысленномуправильномучтениюцелымисловамивслух(скоростьчтениявсоответствиис 

индивидуальным темпом чтения), постепенное увеличение скорости чтения, позволяющей 

осознатьтекст.Соблюдениеорфоэпическихиинтонационныхнормчтения.Чтение 

предложенийсинтонационнымвыделениемзнаковпрепинания. 

Чтение про себя. Осознание смысла произведения при чтении про себя (доступных по 

объѐму и жанру произведений). Умение находить в тексте необходимую информацию. 

Работа с разными видами текста.Общее представление о разных видах текста: 

художественный, учебный, научно-популярный, их сравнение. Определение целей 

создания этих видов текста. Особенности фольклорного текста. 

Практическоеосвоениеуменияотличатьтекстотнаборапредложений. 

Прогнозирование содержания книги по еѐ названию и 

оформлению.Самостоятельноеделениетекстанасмысловыечасти,ихозаглавл

ивание. Умение работатьс разнымивидамиинформации. 

Участие в коллективном обсуждении: умение отвечать на вопросы, выступать по теме, 

слушать выступления товарищей, дополнять ответы по ходу беседы, используя 

текст.Привлечениесправочныхииллюстративно-изобразительныхматериалов. 

Библиографическая культура. Книга как особый вид искусства. Книга как источник 

необходимыхзнаний.Книгаучебная,художественная,справочная.Элементыкниги: содержание 

или оглавление, титульный лист, аннотация, иллюстрации. Виды информации вкниге: 

научная, художественная (с опорой на внешние показатели книги, еѐ справочно- 

иллюстративный материал). 

Типы книг (изданий): книга-произведение, книга-сборник, собрание сочинений, 

периодическая печать, справочные издания (справочники, словари, энциклопедии). 
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Выборкнигнаосноверекомендованногосписка,картотеки,открытогодоступак детским 

книгам в библиотеке. Алфавитный каталог. Самостоятельное пользование 

соответствующимивозрастусловарямиисправочнойлитературой. 

Работастекстомхудожественногопроизведения.Пониманиезаглавия произведения, 

его адекватное соотношение с содержанием. Определение особенностей художественного 

текста: своеобразие выразительных средств языка (с помощью учителя). Осознание того, что 

фольклор есть выражение общечеловеческих нравственных правил и отношений. 

Понимание нравственного содержания прочитанного, осознание мотивации поведения 

героев, анализ поступков героев с точки зрения норм морали. Осознание понятия «Родина», 

представленияопроявлениилюбвикРодиневлитературеразныхнародов(напримере народов 

России). Схожесть тем, идей, героев в фольклоре разных народов. Самостоятельное 

воспроизведение текста с использованием выразительных средств языка: последовательное 

воспроизведениеэпизодасиспользованиемспецифическойдляданногопроизведения 

лексики(повопросамучителя),рассказпоиллюстрациям,пересказ. 

Характеристика героя произведения. Нахождение в тексте слов и выражений, 

характеризующихгерояисобытие.Анализ(спомощьюучителя),мотивыпоступкаперсонажа. 

Сопоставление поступков героев по аналогии или по контрасту. 

Выявлениеавторскогоотношениякгероюнаосновеанализатекста,авторскихпомет,имѐнгероев. 

Характеристикагерояпроизведения.Портрет,характергероя,выраженныечерез поступки 

и речь. 

Освоение разных видов пересказа художественного текста: подробный, выборочный и 

краткий (передача основных мыслей). 

Подробныйпересказтекста:определениеглавноймыслифрагмента,выделение 

опорныхилиключевыхслов,озаглавливание,подробныйпересказэпизода;делениетекстана 

части,озаглавливаниекаждойчастиивсеготекста,составлениепланаввиденазывных 

предложенийизтекста,ввидевопросов,ввидесамостоятельносформулированного высказывания. 

Самостоятельныйвыборочныйпересказпозаданномуфрагменту: 

характеристика героя произведения (отбор слов, выражений в тексте, позволяющих составить 

рассказ о герое), описание места действия (выбор слов, выражений в тексте, позволяющих 

составить данноеописание наоснове текста). 

Работасучебными,научно-популярнымиидругимитекстами.Понимание 

заглавияпроизведения;адекватноесоотношениесегосодержанием.Определениеособенностейуче

бногоинаучно-популярноготекстов(передачаинформации).Деление 

текстаначасти.Определениемикротем.Ключевыеилиопорныеслова.Воспроизведение 

текстасопоройнаключевыеслова,модель,схему.Подробныйпересказтекста.Краткий 

пересказтекста(выделениеглавноговсодержаниитекста). 

Говорение(культураречевогообщения) 

Осознание диалога как вида речи. Особенности диалогического общения: понимать 

вопросы, отвечать на них и самостоятельно задавать вопросы по тексту; выслушивать, не 

перебивая,собеседникаиввежливойформевысказыватьсвоюточкузренияпо 
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обсуждаемому произведению (учебному, научно-познавательному, художественному тексту). 

Использованиенормречевогоэтикетавусловияхвнеучебногообщения. 

Работасословом(распознаниепрямогоипереносногозначенияслов,их 

многозначности),пополнениеактивногословарногозапаса. 

Монолог как форма речевого высказывания. Монологическое речевое высказывание 

небольшогообъѐма с опорой на авторский текст, попредложенной теме или в виде 

(форме)ответа на вопрос. Отражение основной мысли текста в высказывании. Передача 

содержания прочитанного или прослушанного с учѐтом специфики учебного и 

художественного текста. 

Передачавпечатлений(изповседневнойжизни,отхудожественногопроизведения, 

произведенияизобразительногоискусства)врассказе(описание,рассуждение, повествование). 

Построение плана собственного высказывания. Отбор и использование выразительных 

средств языка (синонимы, антонимы, сравнение) с учѐтом особенностей монологического 

высказывания. 

Письмо(культураписьменнойречи) 

Нормы письменной речи: соответствие содержания заголовку (отражение темы, места 

действия,характеровгероев),использованиевыразительныхсредствязыка(сравнение)вмини-

сочинениях,рассказ на заданнуютему. 

Кругдетскогочтения 

Произведения устного народного творчества разных народов России. Произведения 

классиковотечественнойлитературыXIX—ХХвв.,классиковдетскойлитературы, произведения 

современной отечественной (с учѐтом многонационального характера России) и зарубежной 

литературы, доступные для восприятия младших школьников с задержкой психического 

развития. 

Представленностьразныхвидовкниг:историческая,приключенческая,фантастическая, 

научно-популярная, справочно-энциклопедическая литература; детские периодические 

издания (по выбору). 

Основные темы детского чтения: фольклор разных народов, произведения о Родине, 

природе, детях, братьях наших меньших, труде, добре и зле, хороших и плохих поступках, 

юмористические произведения. 

Литературоведческаяпропедевтика(практическоеосвоение) 

Нахождениевтексте,определениезначениявхудожественнойречи(спомощью 

учителя)средстввыразительности:синонимов,антонимов,сравнений. 

Ориентировка в литературных понятиях: художественное произведение, 

автор(рассказчик),сюжет,тема;геройпроизведения:егопортрет,речь,поступки,мысли;отношени

е автора к герою. 

Прозаическая и стихотворная речь: узнавание, различение, выделение особенностей 

стихотворного произведения(ритм, рифма). 

Фольклориавторскиехудожественныепроизведения(различение). 

Жанровоеразнообразиепроизведений.Малыефольклорныеформы(колыбельныепесни, 

потешки, пословицы и поговорки, загадки) — узнавание, различение, определение основного 

смысла. 
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Сказки(оживотных,бытовые,волшебные).Художественныеособенностисказок: 

лексика,построение(композиция).Литературная(авторская)сказка. 

Рассказ,стихотворение,басня—общеепредставлениеожанре,особенностях 

построения и выразительныхсредствах. 

Творческаядеятельность(наосновелитературныхпроизведений) 

Интерпретациятексталитературногопроизведениявтворческойдеятельностиучащихся: 

чтение по ролям, инсценирование, драматизация; устное словесное рисование, знакомство с 

различными способами работы с деформированным текстом и использование их 

(установление причинно-следственных связей, последовательности событий: соблюдение 

этапностиввыполнениидействий);изложениесэлементамисочинения,созданиесобственноготекс

танаосновехудожественногопроизведения(текстпоаналогии), 

репродукцийкартинхудожников,посериииллюстрацийкпроизведениюилинаоснове личного 

опыта. 

 Иностранныйязы

к Предметное содержание речи 

Знакомство. С одноклассниками, учителем, персонажами детских произведений: имя, 

возраст.Приветствие,прощание,поздравление,ответнапоздравление,благодарность, 

извинения(сиспользованиемтипичныхфразречевогоэтикета). 

Я и моя семья. Члены семьи, их имена, возраст, внешность, характер. Мой день 

(распорядок дня). Любимаяеда. Семейные праздники:деньрождения,Новый год/Рождество. 

Мир моих увлечений. Мои любимые занятия. Мои любимые сказки. Выходной 

день, каникулы. 

Я и мои друзья. Имя,возраст, внешность, характер, увлечения/хобби. 

Любимое домашнее животное: имя, возраст, цвет, размер, характер. 

Мояшкола.Класснаякомната,учебныепредметы,школьныепринадлежности.Мирво

кругменя.Мойдом/квартира/комната:названиякомнат.Природа.Дикиеи домашние 

животные.Любимое времягода.Погода. 

Страна/страныизучаемогоязыкаироднаястрана.Общиесведения: 

название, столица. Небольшие произведения детского фольклора на изучаемом иностранном 

языке (рифмовки, стихи, песни, сказки). 

Коммуникативные умения по видам речевой деятельностиВ русле говорения1. 

ДиалогическаяформаУметьвести:этикетныедиалогивтипичныхситуацияхбытового 

и учебно-трудового 

общения;диалог-расспрос(запросинформациииответнанего)сопоройнакартинкуи модель, 

объем диалогического высказывания 2-3 реплики с каждой стороны; диалог — побуждение к 

действию. 

2.Монологическаяформа 

Уметьпользоватьсяосновнымикоммуникативнымитипамиречи: 

описание,рассказ,характеристика(персонажей)сопоройнакартинку(небольшойобъем). 



58  

Вруслеаудирования 

Восприниматьна слухи понимать:речьучителя иодноклассников впроцессе общения 

наурокеивербально/невербальнореагироватьнауслышанное. 

Вруслечтения 

Читать(использоватьметодглобальногочтения): 

вслух читать слова изучаемой лексики и понимать небольшие диалоги, построенные на 

изученном языковом материале; находить необходимую информацию (имена персонажей, где 

происходит действие ит.д.). 

Вруслеписьма 

Знатьиуметьписатьбуквыанглийскогоалфавита. 

Владеть:умениемвыписыватьизтекстаслова,словосочетанияипредложения. 

Языковыесредстваинавыкипользованияими 

Английский язык 

Графика,каллиграфия,орфография.Буквыанглийскогоалфавита.Основные 

буквосочетания. Звуко-буквенные соответствия. Апостроф. 

Фонетическая сторона речи. Произношение и различение на слух звуков и 

звукосочетаний английского языка. Соблюдение норм произношения: долгота и краткость 

гласных,отсутствиеоглушениязвонкихсогласныхвконцеслогаилислова,отсутствие 

смягчениясогласныхперед гласными.Дифтонги. 

Связующее «r» (thereis/thereare).Ударение в слове, фразе.Отсутствие ударения на служебных 

словах (артиклях, союзах, предлогах).Членение предложений на смысловые группы. Ритмико- 

интонационныеособенностиповествовательного,побудительногоивопросительного(общий 

испециальныйвопрос)предложений.Интонацияперечисления. 

Лексическаясторонаречи.Лексическиеединицы,обслуживающиеситуации 

общения,впределахтематикиначальнойшколы,вобъѐме300лексическихединицдля усвоения, 

простейшие устойчивые словосочетания, оценочная лексика и речевые клише как 

элементыречевогоэтикета,отражающиекультуруанглоговорящихстран. 

Интернациональные слова 

(например, doctor, film). 

Грамматическая сторона речи. Основные коммуникативные типы предложений: 

повествовательное, вопросительное, побудительное. Общий и специальный вопросы. 

Вопросительные слова: what, who, when, where, why, how. Порядок слов в предложении. 

Утвердительные и отрицательные предложения. Простое предложение с простым глагольным 

сказуемым(HespeaksEnglish.),составнымименным(Myfamilyisbig.)исоставнымглагольным (I 

liketodance. Shecanskatewell.) сказуемым. Побудительные предложения в утвердительной 

(Helpme, please.) и отрицательной (Don’tbelate!) формах. Безличные предложения в настоящем 

времени (Itiscold. It’sfiveo’clock.). Предложения с оборотом thereis/thereare. Простые 

распространѐнныепредложения.Предложениясоднороднымичленами. 

ГлагольныеконструкцииI’dliketo…Существительныевединственномимножественном 

числе (образованные по правилу и исключения), существительные с 

неопределѐнным,определѐнныминулевымартиклем. 
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Местоимения: личные (в именительном и объектном падежах), притяжательные, 

вопросительные, указательные (this/these, that/those), неопределѐнные (some, any — некоторые 

случаи употребления). 

Наречиявремени(yesterday,tomorrow,never,usually,often,sometimes).Наречиястепени 

(much, little, very). 

Количественные числительные(до100),порядковыечислительные(до10). 

Наиболееупотребительныепредлоги:in,on,at,into,to,from,of,with. 

Социокультурнаяосведомлѐнность 

Впроцессеобученияиностранномуязыкувначальнойшколеобучающиесязнакомятся:сназ

ваниямистранизучаемогоязыка;снекоторымилитературными 

персонажамипопулярныхдетскихпроизведений;ссюжетаминекоторыхпопулярныхсказок, а 

также небольшими произведениями детского фольклора (стихами, песнями) на иностранном 

языке; с элементарными формами речевого и неречевого поведения, принятого в странах 

изучаемого языка. 

 Математика 

Числаивеличины 

Счѐт предметов. Чтение и запись чисел от нуля до миллиона. Классы и разряды. 

Представление многозначных чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и 

упорядочение чисел, знаки сравнения. 

Измерение величин; сравнение и упорядочение величин. Единицы массы (грамм, 

килограмм,центнер,тонна),вместимости(литр),времени(секунда,минута,час).Соотношения 

между единицами измерения однородных величин. Сравнение и упорядочение 

однородныхвеличин.Долявеличины(половина,треть,четверть,десятая,сотая,тысячная). 

Арифметическиедействия 

Сложение, вычитание, умножение и деление. Названия компонентов арифметических 

действий, знаки действий. Таблица сложения. Таблица умножения. Связь между сложением, 

вычитанием,умножениемиделением.Нахождениенеизвестногокомпонента 

арифметическогодействия. Делениесостатком. 

Числовое выражение. Установление порядка выполнения действий в 

числовыхвыражениях со скобками и без скобок. Нахождение значения числового выражения. 

Использованиесвойстварифметическихдействийввычислениях(перестановкаи 

группировкаслагаемыхвсумме,множителейвпроизведении;умножениесуммыиразностина 

число). 

Алгоритмыписьменногосложения,вычитания,умноженияиделениямногозначных 

чисел. 

Способыпроверкиправильностивычислений(алгоритм,обратноедействие,оценка 

достоверности,прикидкирезультата,вычислениенакалькуляторе). 

Работастекстовымизадачами 

Решениетекстовыхзадачарифметическимспособом.Задачи,содержащиеотношения 

«больше (меньше) на…», «больше (меньше) в…». Зависимости между 

величинами, характеризующимипроцессыдвижения,работы,купли-

продажиидр.Скорость,время,путь; 
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объѐмработы,время,производительностьтруда;количествотовара,егоценаистоимостьи др. 

Планированиеходарешениязадачи.Представлениетекстазадачи(схема,таблицаидругие 

модели).Задачинанахождениедолицелогои целогопоегодоле. 

Пространственныеотношения.Геометрическиефигуры 

Взаимноерасположениепредметоввпространствеинаплоскости 

(выше—ниже, слева—справа, сверху—снизу, ближе—дальше, между и пр.). Распознавание и 

изображение геометрических фигур: точка, линия (кривая, прямая), отрезок, ломаная, угол, 

многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат, окружность, круг. Использование 

чертѐжных инструментов для выполнения построений. Геометрические формы в окружающем 

мире.Распознаваниеиназывание:куб,шар,параллелепипед,пирамида,цилиндр,конус. 

Геометрическиевеличины 

Геометрическиевеличиныиихизмерение.Измерениедлиныотрезка.Единицыдлины 

(мм,см,дм,м,км).Периметр.Вычислениепериметрамногоугольника. 

Площадьгеометрическойфигуры.Единицыплощади(см
2
,дм

2
,м

2
).Вычисление 

площади прямоугольника. 

Работасинформацией 

Сборипредставлениеинформации,связаннойсосчѐтом(пересчѐтом),измерением 

величин;фиксирование,анализполученнойинформации. 

Построениепростейшихвыраженийспомощьюлогическихсвязокислов 

(«и»;«не»;«если…то…»;«верно/неверно,что…»;«каждый»;«все»;«некоторые»). 

Составлениеконечнойпоследовательности(цепочки)предметов,чисел, 

геометрическихфигуридр.поправилу.Составление,записьивыполнениепростого алгоритма, 

плана поиска информации. 

Чтение и заполнение таблицы. Интерпретация данных таблицы. Чтение столбчатой 

диаграммы.Созданиепростейшейинформационноймодели(схема,таблица,цепочка). 

 Окружающий мир (Человек, природа, общество) 

Человек и природа 

Природа — это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты и 

предметы,созданныечеловеком.Неживаяиживаяприрода.Признакипредметов(цвет,форма,срав

нительныеразмерыидр.).Расположениепредметоввпространстве (право,лево, верх, низ и пр.). 

Примеры явлений природы: смена времѐн года, снегопад, листопад, перелѐты 

птиц,сменавременисуток,рассвет,закат,ветер,дождь,гроза. 

Вещество — то, из чего состоят все природные объекты и предметы. 

Разнообразиевеществвокружающеммире.Примерывеществ:соль,сахар,вода,природныйгаз.Твѐ

рдые тела, жидкости, газы.Простейшие практические работыс веществами,жидкостями, 

газами. 

Звѐздыипланеты.Солнце—ближайшаякнамзвезда,источниксветаитепладля 

всегоживогонаЗемле.Земля—планета,общеепредставлениеоформеиразмерахЗемли. 

ГлобускакмодельЗемли.Географическаякартаиплан.Материкииокеаны,ихназвания, 
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расположение на глобусе и карте. Важнейшие природные объекты своей страны, района. 

Ориентирование на местности. Компас. 

Смена дня и ночи на Земле. ВращениеЗемли как причина смены дняи ночи. 

Временагода, их особенности (на основе наблюдений). Обращение Земли вокруг Солнца как 

причина сменывремѐнгода.Сменавремѐнгодавродномкраенаосновенаблюдений. 

Погода,еѐсоставляющие(температуравоздуха,облачность,осадки,ветер). 

Наблюдениезапогодойсвоегокрая. 

Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, 

условноеобозначениеравнинигорнакарте).Особенностиповерхностиродногокрая(краткаяхарак

теристиканаоснове наблюдений). 

Водоѐмы, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд, болото); использование 

человеком.Водоѐмыродного края(названия, краткаяхарактеристикана основе наблюдений). 

Воздух — смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, 

человека.Охрана,бережноеиспользованиевоздуха. 

Вода.Свойстваводы.Состоянияводы,еѐраспространениевприроде,значениедля живых 

организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. Охрана, бережное 

использованиеводы. 

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение людей к 

полезнымископаемым.Полезные ископаемыеродногокрая 

(2—3примера). 

Почва,еѐсостав,значениедляживойприродыидляхозяйственнойжизничеловека. 

Охрана,бережноеиспользованиепочв. 

Растения, их разнообразие. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя). 

Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Наблюдение роста 

растений, фиксация изменений. Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие, культурные и 

комнатныерастения.Рольрастенийвприродеижизнилюдей,бережноеотношениечеловека к 

дикорастущим растениям, уход за комнатными и культурными растениям. Растения родного 

края,названияикраткаяхарактеристиканаосновенаблюдений. 

Грибы:съедобныеиядовитые.Правиласборагрибов. 

Животные,ихразнообразие.Условия,необходимыедляжизниживотных(воздух,вода,тепл

о,пища).Насекомые,рыбы,земноводные,пресмыкающиеся,птицы,звери,их отличия. 

Особенности питания разных животных. Размножение животных. Дикие и домашние 

животные.Рольживотныхвприродеижизнилюдей.Охранаибережноеотношениечеловека к 

диким животным, уход за домашними животными. Животные родного края, их 

названия,краткая характеристиканаоснове наблюдений. 

Лес, луг, водоѐм — единство живой и неживой природы (солнечный свет, воздух, вода, 

почва, растения, животные). Круговорот веществ. Взаимосвязи в природном 

сообществе:растения — пища и укрытие для животных; животные — распространители 

плодов и семян 

растений.Влияниечеловеканаприродныесообщества.Природныесообществародногокрая (2—3 

примера на основе наблюдений). 

Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны (климат, 

растительныйиживотныймир,особенноститрудаибыталюдей,влияниечеловекана природу 

изучаемыхзон, охрана природы). 
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Человек — часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Этическое и 

эстетическоезначениеприродывжизничеловека.Освоениечеловекомзаконовжизни природы 

посредством практической деятельности. Народный календарь (приметы, поговорки, 

пословицы),определяющийсезонныйтрудлюдей. 

Положительноеиотрицательноевлияниедеятельностичеловеканаприроду(втом числе на 

примере окружающей местности). Правила поведения в природе. Охрана природных 

богатств:воды,воздуха,полезныхископаемых,растительногоиживотногомира.Заповедники,нац

иональныепарки,ихрольвохранеприроды.КраснаякнигаРоссии,еѐ 

значение,отдельныепредставителирастенийиживотныхКраснойкниги.Посильноеучастиевохра

неприроды.Личнаяответственностькаждогочеловеказасохранностьприроды. 

Человек.Ребенок,взрослый, пожилойчеловек.Мужчины иженщины, мальчикии девочки. 

Общее представление о строении тела человека. Системы органов (опорно-

двигательная,пищеварительная,дыхательная,кровеносная,нервная,органычувств),ихрольвжизн

едеятельностиорганизма.Гигиена:уходзакожей,ногтями,волосами,зубами.Здоровый образ 

жизни, соблюдение режима, профилактика нарушений деятельности органов чувств, 

опорнодвигательной, пищеварительной, дыхательной, нервной систем. Измерение 

температуры тела человека, частоты пульса. Понимание состояния своего здоровья, личная 

ответственность каждого человека за состояние своего здоровья и здоровья окружающих его 

людей.Внимание,уважительноеотношениеклюдямсограниченнымивозможностями здоровья, 

забота о них. 

Человекиобщество 

Общество-совокупностьлюдей,которыеобъединеныобщейкультуройисвязаны друг с 

другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовно-нравственные икультурные 

ценности российского общества, отраженные в государственных праздниках и народных 

традициях региона. 

Человек — член общества, создатель и носитель культуры. Могонациональность – 

особенностьнашейстраны.Общеепредставлениеовкладеразныхнародовв многонациональную 

культуру нашей страны. Ценность каждого народа для него самого и длявсей страны. 

Взаимоотношения человека с другими людьми. Культура общения. Уважение к 

чужомумнению. 

Семья — самое близкое окружение человека. Семейные традиции. Взаимоотношения в 

семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи взрослым. Забота о детях, 

престарелых, больных — долг каждого человека. Родословная. Свои фамилия, имя, отчество, 

возраст. Имена и фамилии членов семьи. Знаковые даты и события в истории семьи, участи е 

семьивсобытияхстраныирегиона(стройках,Великойотечественнойвойне,вработевтылу 

ипр.)семейныепраздники,традиции.ДеньМатери.Деньлюбви,семьииверности. 

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. 

Классный, школьный коллектив, совместная учѐба, игры, отдых. Школьные праздники и 

торжественныедаты.Деньучителя.Составлениережимадняшкольника. 

Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной помощи. 

Правилавзаимоотношенийсовзрослыми,сверстниками.Правилавзаимодействиясо знакомыми и 

незнакомыми взрослыми и сверстниками. Культура поведения в школе и других 

общественных местах. 
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Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как общественно значимая 

ценностьвкультуренародовРоссииимира.Профессиилюдей.Личнаяответственность 

человеказарезультатысвоеготрудаипрофессиональноемастерство. 

Общественный транспорт. Транспорт города или села. Наземный, воздушный и водный 

транспорт. Правилапользования транспортом. 

Средствамассовойинформации:радио,телевидение,пресса,Интернет. 

Наша Родина — Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое 

содержаниепонятий «Родина», «Отечество», «Отчизна». Государственная символика 

России:Государственный герб России, Государственный флаг России, Государственный гимн 

России; правила поведения при прослушивании гимна. Конституция — Основной закон 

Российской Федерации. Права ребѐнка. 

Президент Российской Федерации— глава государства. 

Ответственностьглавыгосударстваза социальноеидуховно-нравственноеблагополучие граждан. 

Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности и 

упрочения духовно-нравственных связей между соотечественниками. Новый год, 

Рождество,День защитника Отечества, 8 Марта, День весны и труда, День Победы, День 

России, 

Деньзащитыдетей,Деньнародногоединства,ДеньКонституции.Праздникиипамятныедаты 

своегорегиона.Оформлениеплакатаилистеннойгазетыкгосударственномупразднику. 

Россиянакарте,государственнаяграницаРоссии. 

Москва—

столицаРоссии.ДостопримечательностиМосквы:Кремль,Краснаяплощадь,Большойтеатридр.Ра

сположениеМосквынакарте. 

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, 

памятникПетруI—Медныйвсадник,разводныемостычерезНевуидр.),городаЗолотогокольца 

России (по выбору). Главный город родного края: достопримечательности, история и 

характеристикаотдельныхисторическихсобытий,связанныхсним. 

Россия — многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их обычаи, 

характерные особенностибыта (по выбору). 

Роднойкрай—частицаРоссии.Роднойгород(населѐнныйпункт),регион(область, край, 

республика): название, основные достопримечательности; музеи, театры, спортивные 

комплексы и пр. Особенности труда людей родного края, их профессии. Названия 

разныхнародов,проживающихвданнойместности,ихобычаи,характерныеособенностибыта. 

Важные сведения из истории родного края. Святыни родного края. Проведение дня памяти 

выдающегося земляка. 

ИсторияОтечества.Счетлетвистории.Наиболееважныеияркиесобытия общественной и 

культурной жизни страны в разные исторические периоды: Древняя Русь, Московское 

государство, Российская империя, СССР, Российская Федерация. Картины быта, 

труда,традицийлюдейвразныеисторическиевремена.Выдающиесялюдиразныхэпох. Охрана 

памятников истории и культуры. Страны и народы мира. Общее представление о 

многообразиистран,народовнаЗемле.Знакомствос3—4(несколькими)странами(по выбору): 

название, расположение на политической карте, столица, главные достопримечательности. 
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Правилабезопаснойжизни 

Ценностьздоровьяиздоровогообразажизни. 

Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. 

Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и укрепления 

здоровья. Личная ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своего 

физическогоинравственногоздоровья.Номерателефоновэкстреннойпомощи.Перваяпомощьпри

лѐгкихтравмах(ушиб,порез,ожог),обмораживании,перегреве. 

Дорогаотдомадошколы,правилабезопасногоповедениянадорогах,влесу,на 

водоѐмевразноевремягода.Правилапожарнойбезопасности,основныеправилаобращенияс газом, 

электричеством, водой. 

Правила безопасного поведения в природе. Правило безопасного поведения в 

общественныхместах.Правилавзаимодействияснезнакомымилюдьми.Заботао здоровье 

и безопасностиокружающихлюдей — нравственныйдолг каждого человека. 

 Основырелигиозныхкультурисветскойэтики 

Россия—нашаРодина. 

Культураирелигия.Праздникиврелигияхмира. 

Представление о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории исовременностиРоссии. 

Знакомствососновныминормамисветскойирелигиознойморали,пониманиеих значения в 

выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе. Значение 

нравственности,верыирелигиивжизничеловекаиобщества. 

Семья,семейныеценности.Долг,свобода,ответственность,учениеитруд.Милосердие,забо

та ослабых,взаимопомощь,социальныепроблемы обществаиотношениек ним 

разныхрелигий.Любовьиуважение кОтечеству. 

 Изобразительноеискусств

о Виды художественной деятельности 

Восприятие произведений искусства. Особенности художественного творчества: 

художник и зритель. Образная сущность искусства: художественный образ, его условность, 

передача общего через единичное. Отражение в произведениях пластических искусств 

общечеловеческихидейонравственностииэстетике:отношениекприроде,человекуи обществу. 

Фотография и произведение изобразительного искусства: сходство и 

различия.Человек,мирприродывреальнойжизни:образчеловека,природывискусстве.Представле

ния о богатстве и разнообразии художественной культуры (на примере культуры народов 

России). Выдающиеся представители изобразительного искусства народов России (по 

выбору).ВедущиехудожественныемузеиРоссии(ГТГ,Русскиймузей,Эрмитаж)и 

региональныемузеи.Восприятиеиэмоциональнаяоценкашедевровнационального, российского 

и мирового искусства. 

Рисунок.Материалыдлярисунка:карандаш,ручка,фломастер,уголь,пастель,мелки и т. д. 

Приѐмы работы с различными графическими материалами. Роль рисунка в искусстве: 

основнаяивспомогательная.Красотаиразнообразиеприроды,человека,зданий,предметов, 
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выраженныесредствамирисунка.Изображениедеревьев,птиц,животных:общиеи характерные 

черты. 

Живопись.Живописныематериалы.Красотаиразнообразиеприроды,человека,зданий,пре

дметов,выраженныесредствамиживописи.Цвет–основаязыкаживописи. 

Выбор средств художественной выразительности для создания живописного образа в 

соответствииспоставленнымизадачами.Образыприродыичеловекавживописи. 

Скульптура. Материалы скульптуры и их роль в создании выразительного образа. 

Элементарные приѐмы работы с пластическими скульптурными материалами для создания 

выразительногообраза(пластилин,глина—раскатывание,наборобъѐма,вытягиваниеформы). 

Объѐм — основа языка скульптуры. Основные темы скульптуры. Красота человека и 

животных,выраженнаясредствамискульптуры. 

Художественное конструирование и дизайн. Разнообразие материалов для 

художественного конструирования и моделирования (пластилин, бумага, картон и др.). 

Элементарныеприѐмыработысразличнымиматериаламидлясозданиявыразительногообраза 

(пластилин — раскатывание, набор объѐма, вытягивание формы; бумага и картон — 

сгибание,вырезание).Представлениеовозможностяхиспользованиянавыков 

художественногоконструированияимоделированиявжизничеловека. 

Декоративно-прикладноеискусство.Истокидекоративно-прикладногоискусстваи его 

роль в жизни человека. Понятие о синтетичном характере народной культуры (украшение 

жилища,предметовбыта,орудийтруда,костюма;музыка,песни,хороводы;былины,сказания,сказк

и).Образчеловекавтрадиционнойкультуре.Представлениянародаомужской 

иженскойкрасоте,отражѐнныевизобразительномискусстве,сказках,песнях.Сказочные 

образывнароднойкультуреидекоративно-прикладномискусстве.Разнообразиеформв природе 

как основа декоративных форм в прикладном искусстве (цветы, раскраска бабочек, 

переплетениеветвейдеревьев,морозныеузорынастеклеит.д.).Ознакомлениес 

произведенияминародных художественныхпромыслов в России(сучѐтомместныхусловий). 

Азбукаискусства.Какговоритискусство? 

Композиция.Элементарныеприѐмыкомпозициинаплоскостиивпространстве. Понятия: 

горизонталь, вертикаль и диагональ в построении композиции. Понятия: линия 

горизонта,ближе—больше,дальше—меньше,загораживания.Рольконтраставкомпозиции: 

низкое и высокое, большое и маленькое, тонкое и толстое, тѐмное и светлое, т. д. 

Главноеивторостепенноевкомпозиции.Симметрияиасимметрия. 

Цвет. Основные и составные цвета. Тѐплые и холодные цвета. Смешение цветов. Роль 

белой и чѐрной красок в эмоциональном звучании и выразительности образа. Эмоциональные 

возможностицвета.Практическоеовладениеосновамицветоведения.Передачаспомощью 

цветахарактераперсонажа,егоэмоциональногосостояния. 

Линия. Многообразие линий (тонкие, толстые, прямые, волнистые, плавные, острые, 

закруглѐнные спиралью, летящие) и их знаковый характер. Линия, штрих, пятно и 

художественный образ. Передача с помощью линии эмоционального состояния 

природы,человека, животного. 

Форма. Разнообразие форм предметного мира и передача их на плоскости и в 

пространстве.Сходствоиконтрастформ.Простыегеометрическиеформы.Природные 
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формы. Трансформация форм. Влияние формы предмета на представление о его характере. 

Силуэт. 

Объѐм.Объѐмвпространствеиобъѐмнаплоскости.Способыпередачиобъѐма. 

Выразительностьобъѐмныхкомпозиций. 

Ритм. Виды ритма (спокойный, замедленный, порывистый, беспокойный и т. д.). Ритм 

линий,пятен,цвета.Рольритмавэмоциональномзвучаниикомпозициивживописии рисунке. 

Передача движения в композиции с помощью ритма элементов. Особая роль ритма в 

декоративно-прикладном искусстве. 

Значимыетемыискусства.Очѐмговоритискусство? 

Земля — наш общий дом. Наблюдение природы и природных явлений, различение их 

характера и эмоциональных состояний. Разница в изображении природы в разное время года, 

суток, в различную погоду. Жанр пейзажа. Использование различных 

художественныхматериалов и средств для создания выразительных образов природы. 

Постройки в природе:птичьигнѐзда,норы,ульи,панцирьчерепахи,домикулиткиит.д. 

Восприятие и эмоциональная оценка шедевров русского и зарубежного искусства, 

изображающих природу. 

Родина моя — Россия. Роль природных условий в характере традиционной культуры 

народовРоссии.Пейзажироднойприроды.Единстводекоративногостроявукрашении 

жилища,предметовбыта,орудийтруда,костюма.Связьизобразительногоискусствас музыкой, 

песней, танцами, былинами, сказаниями, сказками. Образ человека в традиционной культуре. 

Представления народа о красоте человека (внешней и духовной), отражѐнные в искусстве. 

Образ защитника Отечества. 

Человек и человеческие взаимоотношения. Образ человека в разных культурах 

мира.Образсовременника.Жанрпортрета.Темылюбви,дружбы,семьивискусстве.Эмоциональная

ихудожественнаявыразительностьобразовперсонажей,пробуждающих лучшие человеческие 

чувства и качества: доброту, сострадание, поддержку, заботу, героизм, 

бескорыстиеит.д.Образыперсонажей,вызывающиегнев,раздражение,презрение. 

Искусство дарит людям красоту. Искусство вокруг нас сегодня. Использование 

различныххудожественныхматериаловисредствдлясозданияпроектовкрасивых,удобныхи 

выразительных предметов быта, видов транспорта. Представление о роли изобразительных 

(пластических) искусств в повседневной жизни человека, в организации его материального 

окружения. 

Жанр натюрморта. Художественное конструирование и оформление помещений и парков, 

транспортаипосуды,мебелииодежды,книгиигрушек. 

Опытхудожественно-творческойдеятельности 

Участиевразличныхвидахизобразительной,декоративно-прикладнойихудожественно-

конструкторскойдеятельности.Освоениеосноврисунка,живописи,скульптуры,декоративно-

прикладногоискусства.Овладениеосновамихудожественной 

грамоты:композицией,формой,ритмом,линией,цветом,объѐмом,фактурой.Создание 

моделейпредметовбытовогоокружениячеловека.Овладениеэлементарныминавыками лепки и 

бумагопластики. 

Выбор и применение выразительных средств для реализации собственного замысла в 

рисунке,живописи,аппликации,художественномконструировании. 
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Выбор и применение выразительных средств для реализации собственного замысла 

врисунке, живописи, аппликации, художественном конструировании. Передача настроения в 

творческой работе с помощью цвета, тона, композиции, пространства, линии, штриха, пятна, 

объѐма, фактуры материала. 

Использованиевиндивидуальнойиколлективнойдеятельностиразличных 

художественныхтехникиматериалов:коллажа,граттажа,аппликации,компьютерной 

анимации,натурноймультипликации,бумажнойпластики,гуаши,акварели,пастели, 

восковыхмелков,туши,карандаша,фломастеров,пластилина,глины,подручныхи природных 

материалов. 

Участиевобсуждениисодержанияивыразительныхсредствпроизведений 

изобразительногоискусства,выражениесвоегоотношениякпроизведению. 

 Музыка 

Музыка в жизни человека.Истоки возникновения музыки. Рождение музыки как 

естественное проявление человеческого состояния. Звучание окружающей жизни, 

природы, настроений, чувств и характера человека. 

Обобщѐнное представление об основных образно-эмоциональных сферах музыки и о 

многообразии музыкальных жанров и стилей. Песня, танец, марш и их 

разновидности.Песенность,танцевальность,маршевость.Опера,балет,симфония,концерт. 

Отечественные народные музыкальные традиции. Творчество народов России. 

Музыкальныйипоэтическийфольклор:песни,танцы,действа,обряды,скороговорки, загадки, 

игры-драматизации. Историческое прошлое в музыкальных образах. Народная и 

профессиональнаямузыка.СочиненияотечественныхкомпозиторовоРодине.Духовнаямузыка в 

творчестве композиторов. 

Основные закономерности музыкального искусства. 

Интонационно-образнаяприродамузыкальногоискусства.Выразительностьи 

изобразительностьвмузыке.Интонациякакозвученноесостояние,выражениеэмоцийи мыслей 

человека. 

Интонации музыкальные и речевые. Сходство и различия. Интонация — источник 

музыкальной речи. Основные средства музыкальной выразительности (мелодия, ритм, темп, 

динамика, тембр и др.). 

Музыкальная речь как способ общения между людьми, еѐ эмоциональное воздействие. 

Композитор — исполнитель — слушатель. Особенности музыкальной речи в сочинениях 

композиторов,еѐвыразительныйсмысл.Нотнаязаписькакспособфиксациимузыкальной речи. 

Элементы нотной грамоты. 

Развитие музыки — сопоставление и столкновение чувств и мыслей 

человека,музыкальных интонаций, тем, художественных образов. Основные приѐмы 

музыкальногоразвития (повтор и контраст). 

Формы построения музыки как обобщѐнное выражение художественно-образного 

содержания произведений. 

Музыкальная картина мира. Интонационное богатство музыкального мира. Общие 

представленияомузыкальнойжизнистраны.Детскиехоровыеиинструментальные 

коллективы,ансамблипесниитанца.Выдающиесяисполнительскиеколлективы(хоровые, 
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симфонические).Музыкальныетеатры.Конкурсыифестивалимузыкантов.Музыкадля 

детей:радио-ителепередачи,видеофильмы,звукозаписи(CD,DVD). 

Различные виды музыки: вокальная, инструментальная; сольная, хоровая, оркестровая. 

Певческиеголоса:детские,женские,мужские.Хоры:детский,женский,мужской, смешанный. 

Музыкальные инструменты. Оркестры: симфонический, духовой, народных инструментов. 

Народноеипрофессиональноемузыкальноетворчестворазныхстранмира. 

Многообразиеэтнокультурных,историческисложившихсятрадиций.Региональные музыкально-

поэтическиетрадиции:содержание,образнаясфераимузыкальныйязык. 

 Технология 

Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда, 

самообслуживания 

Трудоваядеятельностьиеѐзначениевжизничеловека.Рукотворныймиркак 

результаттрудачеловека;разнообразиепредметоврукотворногомира(техника,предметыбыта и 

декоративно-прикладного искусства и т. д.) разных народов России (на примере 2—3 

народов).Особенноститематики,материалов,внешнеговидаизделийдекоративного искусства 

разных народов, отражающие природные, географические и социальные условия конкретного 

народа. 

Элементарные общие правила создания предметов рукотворного мира (удобство, 

эстетическаявыразительность,прочность;гармонияпредметовиокружающейсреды). Бережное 

отношение к природе какисточнику сырьевыхресурсов.Мастера иих профессии. 

Анализзадания,организациярабочегоместавзависимостиотвидаработы, планирование 

трудового процесса. Рациональное размещение на рабочем месте материалов и инструментов, 

распределение рабочего времени. Отбор и анализ информации (из учебника и других 

дидактических материалов), еѐ использование в организации работы. Контроль и 

корректировкаходаработы.Работавмалыхгруппах,осуществлениесотрудничества, 

выполнениесоциальныхролей(руководительиподчинѐнный). 

Элементарнаятворческаяипроектнаядеятельность(созданиезамысла,его 

детализацияивоплощение).Несложныеколлективные,групповыеииндивидуальные 

проекты.Культурамежличностныхотношенийвсовместнойдеятельности.Результат проектной 

деятельности — изделия, услуги (например, помощь ветеранам, пенсионерам, инвалидам), 

праздники и т.п. 

Выполнениедоступныхвидовработпосамообслуживанию,домашнемутруду,оказаниедос

тупныхвидовпомощималышам,взрослымисверстникам. 

Технологияручнойобработкиматериалов
5
.Элементыграфическойграмоты. 

Общее понятие о материалах, их происхождении. Исследование 

элементарныхфизических, механических и технологических свойств доступных материалов. 

Многообразие материалов иих практическоеприменение вжизни. 

 

 

 
5
 В начальной школе могут использоваться любые доступные в обработке учащимся 

экологически безопасные материалы (природные, бумажные, текстильные, синтетические и 

др.), материалы, используемые в декоративно-прикладном творчестве региона, в котором 

проживают школьники. 
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Подготовкаматериаловкработе.Экономноерасходованиематериалов.Выбор материалов 

по их декоративно-художественным и конструктивным свойствам, использование 

соответствующихспособовобработкиматериаловвзависимостиотназначенияизделия. 

Инструменты и приспособления для обработки материалов (знание 

названийиспользуемых инструментов), выполнение приѐмов их рационального и безопасного 

использования. 

Общее представление о технологическом процессе: анализ устройства и назначения 

изделия;выстраиваниепоследовательностипрактическихдействийитехнологических 

операций;подборматериаловиинструментов;экономнаяразметка;обработкасцелью 

получениядеталей,сборка,отделкаизделия;проверкаизделиявдействии,внесение необходимых 

дополнений и изменений. Называние и выполнение основных технологических операций 

ручной обработки материалов: разметка деталей (на глаз, по шаблону, 

трафарету,лекалу,копированием,спомощьюлинейки,угольника,циркуля),выделениедеталей 

(отрывание, резание ножницами, канцелярским ножом), формообразование деталей (сгибание, 

складывание и др.), сборка изделия (клеевое, ниточное, проволочное, винтовое и другие виды 

соединения), отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, аппликация и др.). 

Выполнениеотделкивсоответствиисособенностямидекоративныхорнаментовразных 

народовРоссии(растительный,геометрическийидругиеорнаменты). 

Использованиеизмеренийипостроенийдлярешенияпрактическихзадач.Виды 

условныхграфическихизображений:рисунок,простейшийчертѐж,эскиз,развѐртка,схема (их 

узнавание). Назначение линий чертежа (контур, линия надреза, сгиба, размерная, осевая, 

центровая,разрыва).Чтениеусловныхграфическихизображений.Разметкадеталейсопорой на 

простейший чертѐж, эскиз. Изготовление изделий по рисунку, простейшему чертежу или 

эскизу, схеме. 

Конструированиеимоделирование 

Общеепредставлениеоконструированиикаксозданииконструкциикаких-

либоизделий(технических,бытовых,учебныхипр.).Изделие,детальизделия(общее 

представление). Понятие о конструкции изделия; различные виды конструкций и способы их 

сборки. Виды и способы соединения деталей. Основные требования к изделию (соответствие 

материала,конструкцииивнешнегооформленияназначениюизделия). 

Конструированиеимоделированиеизделийизразличныхматериаловпообразцу, 

рисунку,простейшемучертежуилиэскизуипозаданнымусловиям(технико- технологическим, 

функциональным, декоративно-художественным и пр.). Конструирование и 

моделированиенакомпьютереивинтерактивномконструкторе. 

Практикаработынакомпьютере 

Информацияиеѐотбор.Способыполучения,хранения,переработкиинформации. 

Назначениеосновныхустройствкомпьютерадляввода,вывода,обработкиинформации. 

Включение и выключение компьютера и подключаемых к нему устройств. Клавиатура, общее 

представление о правилах клавиатурного письма, пользование мышью, использование 

простейших средств текстового редактора. Простейшие приѐмы поиска информации: по 

ключевым словам. Соблюдение безопасных приѐмов труда при работе на компьютере; 

бережное отношение к техническим устройствам. Работа с ЦОР (цифровыми 

образовательнымиресурсами),готовымиматериаламинаэлектронныхносителях(CD). 
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Работа с простыми информационными объектами (текст, таблица, схема, рисунок): 

преобразование, создание, сохранение, удаление. Создание небольшого текста по интересной 

детям тематике. Выводтекста на принтер. 

Использованиерисунковизресурсакомпьютера,программWordиPowerPoint. 

 Физическаякультур

а Знания по физической культуре 

Физическая культура. Правила предупреждения травматизма во время занятий 

физическими упражнениями: организация мест занятий, подбор одежды, обуви и инвентаря. 

Правила личной гигиены. 

Физическиеупражнения.Физическиеупражнения,ихвлияниенафизическоеразвитие и 

развитие физических качеств, основы спортивной техники изучаемых упражнений. 

Физическая подготовка и еѐ связь с развитием основных физических качеств. Характеристика 

основныхфизическихкачеств:силы,быстроты,выносливости,гибкостииравновесия. 

Способыфизкультурнойдеятельности 

Самостоятельные занятия. Выполнение комплексов упражнений для формирования 

правильной осанки и развития мышц туловища, развития основных физических качеств; 

проведениеоздоровительныхзанятийврежимедня(утренняязарядка,физкультминутки). 

Самостоятельные игры и развлечения.Организация и проведение подвижных 

игр (на спортивных площадках и в спортивных залах). Соблюдение правил игр. 

Физическоесовершенствование 

Физкультурно-оздоровительная деятельность.Комплексы физических 

упражнений для утренней зарядки, физкультминуток, занятий по профилактике и 

коррекции нарушений осанки. 

Комплексы упражнений на развитие физических качеств. Комплексы дыхательных 

упражнений. Гимнастика для глаз. 

Спортивно-

оздоровительнаядеятельность. 

Гимнастика. 

Организующиекомандыиприѐмы.Простейшиевидыпостроений.Строевыедействияв 

шеренгеиколонне;выполнениепростейшихстроевыхкомандсодновременнымпоказом учителя. 

Упражнения без предметов (для различных групп мышц) и с предметами 

(гимнастическиепалки,флажки,обручи,малыеибольшиемячи). 

Опорныйпрыжок:имитационныеупражнения,подводящиеупражнениякпрыжкамс 

разбега через гимнастического козла (с повышенной организациейтехники безопасности). 

Гимнастическиеупражненияприкладногохарактера.Ходьба,бег,метания.Прыжки со 

скакалкой. Передвижение по гимнастической стенке. Преодоление полосы препятствий с 

элементамилазаньяиперелезания,переползания,передвижениепонаклонной гимнастической 

скамейке. 
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Упражнения в поднимании и переноске грузов: подход к предмету с нужной стороны, 

правильныйзахватегодляпереноски,умениенести,точноимягкоопускатьпредмет 

(предметы:мячи, гимнастическиепалки,обручи, 

скамейки,маты,гимнастический«козел»,«конь»ит.д.). 

Лѐгкаяатлетика. 

Ходьба:парами,покругупарами;вумеренномтемпевколоннепоодномувобход зала 

заучителем.Ходьбас сохранением правильнойосанки.Ходьбав чередованиис бегом. 

Беговые упражнения: с высоким подниманием бедра, с изменением 

направлениядвижения, из разных исходных положений; челночный бег; высокий старт с 

последующим ускорением. 

Прыжковыеупражнения:наоднойногеидвухногахнаместеиспродвижением;в длину и 

высоту;спрыгивание и запрыгивание. 

Броски:большогомяча(1кг)надальностьразнымиспособами. 

Метание:малогомячаввертикальнуюигоризонтальнуюцельинадальность. 

Лыжная подготовка.Передвижение на лыжах; повороты; спуски;

 подъѐмы; торможение. 

Подвижныеигрыиэлементыспортивныхигр 

Наматериалегимнастики:игровыезаданиясиспользованиемстроевыхупражнений, 

упражненийнавнимание,силу,ловкостьикоординацию. 

Наматериалелѐгкойатлетики:прыжки,бег,метанияиброски;упражненияна 

координацию, выносливость и быстроту. 

Наматериалелыжнойподготовки:эстафетывпередвиженииналыжах,упражнения на 

выносливость и координацию. 

Наматериалеспортивныхигр: 

Футбол: удар по неподвижному и катящемуся мячу; остановка мяча; ведение мяча; 

подвижные игры на материале футбола. 

Баскетбол: стойка баскетболиста; специальные передвижения безмяча; хват 

мяча;ведениемячанаместе;броскимячасместадвумярукамиснизуизподкольца;передачаи ловля 

мяча на месте двумя руками от груди в паре с учителем; подвижные игры на материале 

баскетбола. 

Пионербол:броскииловлямячавпарахчерезсеткудвумярукамиснизуисверху; нижняя 

подача мяча (однойрукойснизу). 

Волейбол:подбрасываниемяча;подачамяча;приѐмипередачамяча;подвижныеигры на 

материале волейбола. 

Подвижныеигрыразныхнародов. 

Коррекционно-развивающиеигры:«Порядокибеспорядок»,«Узнай,гдезвонили», 

«Собериурожай». 

Игрысбегомипрыжками:«Сорвишишку»,«Умедведявобору», 

«Подбеги к своему предмету», «День и ночь», «Кот и мыши», «Пятнашки»; «Прыжки по 

кочкам». 
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Игры с мячом: «Метание мячей и мешочков»; «Кого назвали – тот и ловит», «Мяч по 

кругу», «Не урони мяч». 

АдаптивнаяфизическаяреабилитацияОбщеразвивающиеупражнения 

Наматериалегимнастики 

Развитие гибкости: широкие стойки на ногах; ходьба широким шагом, выпадами, в 

приседе,смахомногой;наклоны;выпадыиполушпагатынаместе;«выкруты»с 

гимнастическойпалкой,скакалкой;махиправойилевойногой,стояугимнастическойстенки 

иприпередвижениях;индивидуальныекомплексыпоразвитиюгибкости. 

Развитие координации: преодоление простых препятствий; ходьба по гимнастической 

скамейке,низкомугимнастическомубревну;воспроизведениезаданнойигровойпозы;игры на 

переключение внимания, нарасслабление мышц рук, ног, туловища (в положениях 

стояилѐжа,сидя);перебрасываниемалогомячаизоднойрукивдругую;упражненияна 

переключение внимания; упражнения на расслабление отдельных мышечных 

групп,передвижениешагом,бегом,прыжкамивразныхнаправленияхпонамеченнымориентирами 

по сигналу. 

Формирование осанки: ходьба на носках, с предметами на голове, с заданной 

осанкой;видыстилизованнойходьбыподмузыку;комплексыкорригирующихупражненийна 

контроль ощущений (в постановке головы, плеч, позвоночного столба), на контроль осанки в 

движении,положенийтелаиегозвеньевстоя,сидя,лѐжа;комплексыупражненийдля укрепления 

мышечного корсета. 

Развитиесиловыхспособностей:динамическиеупражнениябезотягощений (преодоление 

веса собственного тела), с отягощениями (набивные мячи 1 кг, гантели илимешочки с песком 

до 100 г, гимнастические палки и булавы), преодоление сопротивления партнера 

(парныеупражнения);отжиманияот повышеннойопоры(гимнастическаяскамейка). 

Наматериалелѐгкойатлетики 

Развитие координации: бег с изменяющимся направлением по ограниченной опоре; 

пробеганиекороткихотрезковизразныхисходныхположений;прыжкичерезскакалкуна месте 

наодной ноге идвухногах поочерѐдно. 

Развитие быстроты: повторное выполнение беговых упражнений с максимальной 

скоростьюсвысокогостарта,изразныхисходныхположений;челночныйбег;броскив стенкуи 

ловля мяча, стояустены, из разных исходных положений, с поворотами. 

Развитие выносливости: равномерный бег в режиме умеренной интенсивности, 

чередующийсясходьбой,сбегомврежимебольшойинтенсивности,сускорениями; повторный бег 

с максимальной скоростью на дистанцию 30 м (с сохраняющимся или 

изменяющимсяинтерваломотдыха);бегнадистанциюдо400м;равномерный6-минутный бег. 

Развитие силовых способностей: повторное выполнение многоскоков; повторное 

преодолениепрепятствий(15—20см);передачанабивногомяча(1кг)вмаксимальномтемпе, 

покругу, из разныхисходных положений; метание набивныхмячей (1—2кг) одной рукойи 

двумярукамиизразныхисходныхположенийиразличнымиспособами(сверху,сбоку,снизу, 

отгруди);повторноевыполнениебеговыхнагрузоквгорку;прыжкиввысотунаместес 

касаниемрукойподвешенныхориентиров;прыжкиспродвижениемвперѐд(правымилевым 
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боком), с доставанием ориентиров, расположенных на разной высоте; прыжки по разметкам в 

полуприседе и приседе. 

Коррекционно-развивающиеупражнения 

Основные положения и движения головы, конечностей и туловища, выполняемые на 

месте: сочетание движений туловища, ног с одноименными движениями рук; комплексы 

упражнений без предметов на месте и с предметами (г/ палка, малый мяч, средний мяч, г/мяч, 

набивноймяч, среднийобруч, большойобруч). 

Упражнениянадыхание: правильноедыхание вразличныхИ.П.сидя,стоя,лежа; глубокое 

дыхание при выполнении упражнений без предметов; дыхание по подражанию ("понюхать 

цветок", "подуть на кашу", «согреть руки», «сдуть пушинки»), дыхание во время ходьбы с 

произношением звуков на выдохе, выполнение вдоха и выдоха через нос. 

Упражнениянакоррекциюиформированиеправильнойосанки:упражненияу гимнастической 

стенки (различные движения рук, ног, скольжение спиной и затылком по гимнастической 

стенке, приседы); сохранение правильной осанки при выполнении различных движений 

руками; упражнения в движении имитирующие ходьбу, бег животных и движения 

работающего человека («ходьба как лисичка», «как медведь», похлопывание крыльями как 

петушок»,покачиваниеголовойкаклошадка»,«вкручиваниелампочки»,«забиваниегвоздя», 

«срывание яблок», «скатай снежный ком», «полоскание белья»); упражнения на сенсорных 

набивныхмячахразличногодиаметра(сидянамячесудержаниемстатическойпозысопорой 

сразличнымидвижениямирук);ходьбасмешочкомнаголове;подниманиенаноскии 

опусканиенапяткисмешочкомнаголове;упражнениянаукреплениемышцспиныи брюшного 

пресса путем прогиба назад; упражнения для укрепления мышц спины путем 

складывания;упражнениядляукрепленияпозвоночникапутемповоротатуловищаинаклона 

еговстороны;упражнениянаукреплениемышцтазовогопояса,бедер,ног. 

Упражнениянакоррекциюипрофилактикуплоскостопия:сидя(«каток»,«серп», 

«окно»,«маляр»,«мельница»,«кораблик»,«ходьба»,«лошадка»,«медвежонок»);сидя: вращение 

стопами поочередно и одновременно вправо и влево, катание мяча ногами; ходьба 

приставнымишагамиилицомвпередпоканатусостраховкой;ходьбанавнутреннеми 

внешнемсводестопы;ходьбапомассажнойдорожкедлястоп. 

Упражнения на развитие общей и мелкой моторики: с сенсорными набивными мячами 

разногодиаметра(прокатывание,перекатываниепартнеру);сосреднимимячами 

(перекатываниепартнерусидя,подбрасываниемячанадсобойиловля,броскимячавстену); 

смалымимячами(перекладыванияизрукивруку,подбрасываниедвумя,ударымячавстену в 

квадраты и ловля с отскоком от пола двумя; удары мяча об пол одной рукой и ловля двумя); 

набивными мячами –1 кг (ходьба с мячом в руках, удерживая его на груди и за головой по 30 

секунд;подниманиемячавперед,вверх,вправо,влево). 

Упражнениянаразвитиеточностиикоординациидвижений:построениевшеренгуи в 

колонну с изменением места построения; ходьба между различными ориентирами; бег по 

начерченным на полу ориентирам (все задания выполняются вместе с учителем); несколько 

поворотовподрядпопоказу,ходьбаподвумпараллельнопоставленнымскамейкамс помощью. 
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Упражнениянаразвитиедвигательныхуменийинавыков.Построенияи 

перестроения:выполнениекоманд«Становись!»,«Равняйсь!», «Смирно!»,«Вольно!», 

«Шагоммарш!»,«Классстой!»спомощью;размыканиевшеренгеивколонне; 

размыкание вшеренге на вытянутые руки; повороты направо, налево суказанием 

направления;повороты наместекругомспоказомнаправления. 

Ходьбаибег:ходьбанапятках,наносках;ходьбавразличномтемпе:медленно, 

быстро;бегвчередованиисходьбой;ходьбаибегвмедленномтемпессохранением 

дистанции;бегвколоннепоодномувравномерномтемпе;челночныйбег3Х 10метров; 

высокийстарт;бегна30метровс высокогостартанаскорость. 

Прыжки: прыжки на двух (одной)ноге наместе с поворотамина180° и360°; прыж ки на 

одной ноге с продвижением вперед; прыжки в длину с места толчком двух ног; прыжки в 

глубинусвысоты50см;вдлинусдвух-трехшагов,толчкомоднойсприземлениемнадве через ров; 

прыжки боком через г/скамейку с опорой на руки; прыжки, наступая на г/скамейку; прыжки в 

высоту с шага. 

Броски,ловля,метаниемячаипередачапредметов:метаниемалогомячаправой (левой) 

рукой на дальность способом «из-за головы через плечо»; метание малого мяча в 

горизонтальную цель (мишени на г/стенке); метание малого мяча в вертикальную цель; 

подбрасываниеволейбольногомячапередсобойиловляего;высокоеподбрасываниебольшого 

мяча и ловля его послеотскока от пола;броски большого мяча друг другу в парахдвумя руками 

снизу; броски набивного мяча весом 1 кг различными способами: двумя руками снизу и от 

груди, из-за головы; переноска одновременно 2-3 предметов различной 

формы(флажки,кегли,палки,мячиит.д.);передачаипереноскапредметовнарасстояниедо20 

метров(набивныхмячей-1кг,г/палок,большихмячейит.д.). 

Равновесие: ходьба по г/скамейке с предметом (флажок, г/мяч, г/палка); ходьба по 

г/скамейкесразличнымиположениямирук;ходьбапог/скамейкесопусканиемнаодно колено; 

ходьба по г/скамейке с перешагиванием через предметы высотой 15 -20 см; поворот 

кругомпереступаниемнаг/скамейке;расхождениевдвоемпривстреченаг/скамейке; 

«Петушок»,«Ласточка»наполу. 

Лазание, перелезание, подлезание: ползанье на четвереньках по наклонной г/скамейке с 

переходом на г/стенку; лазанье по г/стенке одновременным способом, не пропуская реек, с 

поддержкой; передвижение по г/стенки в сторону; подлезание и перелезание под препятствия 

разной высоты (мягкие модули, г/скамейка, обручи, г/скакалка, стойки и т.д.); подлезание под 

препятствиемс предметомв руках;пролезаниев модуль-тоннель;перешагиваниечерез 

предметы:кубики,кегли,набивныемячи,большиемячи;виснарукахнаг/стенке1-2 

секунды;полосапрепятствийиз5-6заданийвподлезании,перелезаниииравновесии. 

 Содержаниекурсовкоррекционно-развивающейобласти 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 

деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП 

НОО.Коррекционно-развивающаяработанаправленана: 

обеспечениеразвитияэмоционально-личностнойсферыикоррекциюеенедостатков; 

познавательнойдеятельностиицеленаправленноеформированиевысшихпсихич

еских функций; 

формированияпроизвольнойрегуляциидеятельностииповедения; 
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коррекциюнарушенийустнойиписьменнойречи,психологопедагогическуюподдержку 

восвоенииАОПНООобучающегосяс ЗПР. 

Содержание коррекционно-развивающей области представлено следующими 

обязательными коррекционными курсами: «Коррекционно-развивающие занятия 

(логопедические и психокоррекционные)» (индивидуальные занятия), «Ритмика» 

(индивидуальные занятия). 

Логопедическиезанятия 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике,коррекции иразвитии всех 

сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), 

связной речи. 

Основныминаправлениямилогопедическойработыявляется: 

диагностикаи коррекция

 звукопроизношения(постановка,автоматизацияи 

дифференциация звуков речи); 

диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащениесловаря,его 

расширение и уточнение); 

диагностикаи коррекция грамматического строя речи 

(синтаксической структуры речевых высказываний, словоизменения и 

словообразования); 

коррекциядиалогическойиформированиемонологическойформречи,развитие 

коммуникативной функции речи(развитие навыковдиалогической и монологической 

речи, формирование связной речи, повышение речевой мотивации, обогащение речевого 

опыта); 

коррекциянарушенийчтенияиписьма; 

расширениепредставленийобокружающейдействительности; 

развитие познавательной сферы(мышления,памяти,внимания и 

др.познавательных процессов). 

 

Планируемыерезультаты: 

Логопедическиезанятия: 

- формирование и развитие различных видов устной речи (разговорнодиалогической, 

описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний об окружающей 

действительности; 

- обогащениеиразвитиесловаря,уточнениезначенияслова,развитиелексической 

системности,формированиесемантическихполей; 

- развитие и совершенствование грамматического строя речи, связной речи; коррекция 

недостатковписьменнойречи(чтенияиписьма). 

 

Психокоррекционныезанятия 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разныхформ 

взаимодействиясобучающимся,направленныминапреодолениеилиослабление проблем в 

психическом и личностном развитии, гармонизациюличности и 

межличностных отношений. 
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Основныенаправленияработы: 

• диагностика и развитие познавательной сферы и 

целенаправленноеформирование высших психических функций 

(формирование учебной мотивации, активизация сенсорно-перцептивной, 

мнемической и мыслительной деятельности); 

• диагностикаиразвитиеэмоционально-личностнойсферыи 

коррекцияеенедостатков (гармонизацияпихоэмоционального состояния); 

• диагностика и развитие коммуникативной сферыисоциальной 

интеграции (развитие способности к эмпатии,сопереживанию); 

• формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими(в 

семье, классе),повышение социального статусаобучающегосяв 

коллективе, формирование и развитие навыков социального поведения; 

• формированиепроизвольнойрегуляциидеятельностииповедения(развитие 

произвольной регуляции деятельности и поведения, формирование 

способности к планированию и контролю). 

 

Планируемыерезультаты: 

Психокоррекционныезанятия: 

- формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно-перцептивных, мнемических 

и интеллектуальныхпроцессов; - 

гармонизация психоэмоционального состояния; 

- формированиепозитивногоотношенияксвоему"Я",повышениеуверенностивсебе, 

- развитиесамостоятельности,формированиенавыковсамоконтроля; 

- развитиеспособностикэмпатии,сопереживанию; 

- формированиепродуктивныхвидоввзаимоотношенийсокружающими(всемье,классе), 

повышениесоциальногостатусаребенкавколлективе. 

 

Коррекционныйкурс«Ритмика» 

Целью занятий по ритмике являетсяразвитиедвигательнойактивности 

обучающегосясЗПРвпроцессевосприятиямузыки. 

Коррекционная работа на занятиях ритмикой базируется на постоянном 

взаимодействии музыки, движений и устной речи: музыка и движения, музыка и речь, 

движения и речь, музыка, движения и речь. На занятиях осуществляется коррекция 

недостатков двигательной, эмоционально-волевой, познавательной сфер. Занятия 

способствуют развитию общей и речевой моторики, ориентировке в пространстве, 

укреплениюздоровья,формированиюнавыковздоровогообразажизниу обучающегося. 

Основныенаправленияработыпоритмике: 

- восприятиемузыки(висполнениипедагогаиаудиозапси):определениенаслух 

началаиокончаниязвучаниямузыки;различениеиопознаваниенаслухгромкой, 

тихой,негромкоймузыки;быстрого,медленного,умеренноготемпа;различениеи 

опознавание наслух музыки двухдольного, трехдольного, 

четырехдольногометра(полька,марш,вальс);плавнойиотрывистоймузыки; 
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- упражнениянаориентировкувпространстве: простейшие построения и 

перестроения (в одну и две линии, в колонну, в цепочку, в одну и две шеренги 

другнапротив друга, в круг, сужение и расширение круга, свободное размещение в 

классе, различные положения в парах и т. д.); ходьба в шеренге (вперед, назад), по 

кругу, взаданном направлении,разнымивидамишага;повороты; 

- ритмико-гимнастическиеупражнения: общеразвивающие

 упражнения, упражнения на координацию движений, упражнение на 

расслабление мышц; 

- упражнениясдетскимимузыкальнымиинструментами:игранаэлементарн

ых музыкальныхинструментах(погремушка,металлофон,бубен, 

ксилофон,барабан,румба,маракас,треугольник,тарелкиидр.); 

- игрыподмузыку:музыкальные игры и игровые ситуации с музыкально- 

двигательнымизаданиямисэлементамизанимательности,соревнования(кто 

скорее,ктолучше,ктоболееит.д.),игрыпоориентировкевпространстве; 

- танцевальныеупражнения:выполнениеподмузыкуэлементовтанцаипляски, 

несложныхкомпозицийнародных,бальныхисовременныхтанцев; 

- декламацияпесенподмузыку: выразительная декламация песен 

подмузыкальное сопровождение и управление педагога, воспроизведение 

ритмическогорисунка мелодии, ее темпа, динамических оттенков, характера 

звуковедения (плавно, 

отрывисто),соответствующейманереисполнения(легко,болеетвердоидр.). 

 

Планируемыерезультаты: 

Коррекционныйкурс«Ритмика»: 

- развитие чувстваритма,связидвиженийс музыкой,двигательнойактивности,координации 

движений, двигательныхумений и навыков; 

- формирование умения дифференцироватьдвижения по степени мышечных 

усилий; 

- овладение специальными ритмическими упражнениями (ритмичная ходьба, упражнения с 

движениями рук и туловища, с проговариванием стихов и т.д.), упражнениями на связь 

движений с музыкой; 

- развитиедвигательныхкачествиустранениенедостатковфизическогоразвития; 

- овладениеподготовительнымиупражнениямик танцам,овладение 

элементами танцев, танцами,

 способствующими движений, эстетического 

вкуса; 

- развитиевыразительностидвиженийисамовыражения; 

- развитиемобильности. 

развитию изящных 

Требованиякрезультатамосвоениякурсовкоррекционно-развивающейобласти 

конкретизируютсяприменительноккаждомуобучающемусясЗПРвсоответствиисег 

опотенциальнымивозможностямииособымиобразовательнымипотребностями. 
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 Программадуховно-нравственногоразвития,воспитания 

Программа духовно-нравственного развития и воспитания на ступени начального общего 

образования является частью основной образовательной программы начального общего 

образования МКОУ «Петуневская СОШ» и разработана в связи с введением Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

второгопоколения. 

ПрограммасоставленанаосновеПримернойпрограммыдуховно-нравственногоразвитияи 

воспитания обучающихся на ступени начального общего образования, Закона Российской 

Федерации «Об образовании», Концепции духовно-нравственного развития и воспитания 

личности гражданина России. 

Программа разработана с учѐтом культурно-исторических, этнических, социально- 

экономических особенностей Удмуртской Республики, запросов семьи, общественных 

организаций.Впрограммеопределенызадачи,ценности,содержание,планируемыерезультаты,ата

кжеформывоспитанияисоциализацииобучающихся,взаимодействияс 

семьѐй,учреждениямидополнительногообразования. 

В программе представлена организацияработы по 

формированиюцелостнойобразовательнойсредыицелостногопространствадуховно-

нравственногоразвития младшего школьника, как уклад школьной жизни, интегрированного в 

урочную, внеурочную, 

внешкольную,семейнуюдеятельностьобучающегосяиегородителей(законных представителей). 

Цель:создатьусловиядлявоспитания,социально-педагогическойподдержки 

становленияиразвитиявысоконравственного,ответственного,инициативногоикомпетентного 

гражданина России. 

Программапредусматриваетрешениезадачвследующихобластях: 

- вобластиформированияличностнойкультуры; 

- вобластиформированиясоциальнойкультуры; 

- вобластиформированиясемейнойкультуры. 

Учитывая результаты родительского заказа, заказа социума, государства в целом, линию 

национальнойполитики,включаявовниманиебогатыйкраеведческийматериал, 

накопленныйпедагогамишколы,духовно-нравственноевоспитаниебудетосуществляться сквозь 

призму национального колорита. 

Задачи,основныенаправленияисодержаниепрограммы: 

1. воспитаниегражданственности,патриотизма,уважениякправам,свободами 

обязанностям человека; 

2. воспитаниенравственныхчувствиэтическогосознания; 

3. воспитаниетрудолюбия,творческогоотношениякучению,труду,жизни; 

4. воспитаниеценностногоотношениякприроде,окружающейсреде(экологическое 

воспитание); 

5. воспитаниеценностногоотношениякпрекрасному,формированиепредставленийоб 

эстетическихидеалахиценностях(эстетическоевоспитание). 

Обучающиесявначальномзвенетребуютособогопедагогическоговнимания.Они осваивают 

новую роль ученика, расширяют взаимодействие с окружающим миром. У детей формируется 

положительное отношение к образованию, педагогам и сверстникам, вырабатываются основы 

его социального и гражданского поведения, характер трудовой, 

общественной,творческойдеятельности.Важноненавредитьребенку,аразвитьегокачествавправи

льномрусле.Восноведаннойпрограммылежатследующиепринципы: 

- принцип ориентации на идеал направлен на достижение национального воспитательного 

идеала; 

- аксиологическийпринципоснованнапередачедуховныхценностейотпоколенияк 
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Эстетическое
воспитание 

 
Ценностное
отношениек
здоровью 

 
Экологическое
воспитание 

 

 

Трудовоевоспитание 

 

Нравственное
воспитание 

 
Гражданско-
патриотическое
воспитание 

Направление
духовно-

нравственного
воспитанияи

развития 

поколению; 

- принцип следования нравственному примеру и принцип идентификации 

(персонификации),когдаребенок,глядянапримерповеденияучителяилидругих эмоционально–

привлекательныхлюдей,строитсвоеповедение; 

- принципдиалогическогообщения,когдавформированииценностныхотношений 

большуюрольиграетдиалогическоеобщениесосверстниками,родителями,учителеми другими 

значимыми взрослыми. 

- принципполисубъектностивоспитания,гдемладшийшкольниквключенвразличные 

видысоциальной,информационной,коммуникативнойактивности. 

- принципсистемно-деятельностнойорганизациивоспитания,когдавоспитание направлено 

на духовно-нравственное развитие обучающихся и поддерживается всем укладом школьной 

жизни, включает в себя организацию учебной, внеучебной, общественно значимой 

деятельности младших школьников. 

Структураисодержаниепрограммы. 

Основные направления духовно-нравственного воспитания осуществляются через уклад 

школьнойжизни,которыйорганизованпедагогическимколлективом,родителямии включают 

различные виды деятельности детей: урочную, внеурочную, внеклассную, 

внешкольную,семейную,наосновебазовыхнациональныхценностей,традиционных 

моральныхнорм,национальныхдуховныхтрадицийнародовРоссиииУдмуртской Республики. 

Схемаструктурыпрограммыпредставленавтаблице1. 

 

 

 

 

Ценности 

гражданско

- 

патриотиче

с кого 

воспитани

я 

Ценности 

нравственного 

воспитания 

Ценности 

трудового 

воспитани

я 

Ценности 

экологичес

к ого 

воспитани

я 

Ценности 

отношения 

кздоровью 

Ценнос

т и 

эстетич

е ского 

воспит

а ния 

-любовь к 

России 

- любовь к 

своемународу 

- любовь к 

своему краю 

- 

справедливость 

- милосердие 

- честность 

- уважени

е родителей 

- 

бережливость 

-трудолюбие 

- родна

я земля 

- чистот

а вокруг нас 

- бережное 

отношение к 

природе 

- гигиена 

- режимдня 

-полезная 

пища 

- привычки 

- 

красотав

округ 

нас 
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Урочнаядеятельность.Урок-месторазнообразныхколлективныхдействий, 

переживаний,накопленияопытанравственныхвзаимоотношений.Наурокахдети приучаются к 

самостоятельной работе, для успешного осуществления необходимо 

соотноситьсвоидействияидействиядругих,научитьсяслушатьипониматьсвоихтоварищей, 

сопоставлятьсвоизнаниясознаниямиостальных,отстаиватьмнение,помогатьдругими 

самомуприниматьпомощь.Наурокахдетиколлективнопереживаютчувстворадостиот самого 

процесса получения новых знаний, огорчение от неудач ошибок. В воспитательном 

отношении все учебные предметы, изучаемые в школе, важны. Разнообразие предметов дает 

возможностькаждомуребенкупроявитьвучениисильнуюсторонусвоейиндивидуальности.Уодно

гоострыйум,удругогоумелыеруки,третийособоловок,изящен,отличновладеет 

своимтеломдвижениями,четвертыйособенновосприимчивкпрекрасному,пятый наблюдателен. 

Эти сильные стороны личности ребенка проявляются прежде всего в учебном процессе, когда 

каждый ребенок в какой-то области становится более знающим и умеющим. Поэтому в 

соответствии с требованиями Стандарта методологической основой урока является 

личностно-деятельностнаятехнологияобучения,котораяпредполагает: 

- поддержкуиндивидуальностиребенка; 

- предоставлениекаждомуученикуработатьвприсущемемутемпе; 

- обеспечениеуспешностидеятельностикаждого; 

- обучениевзоне«ближайшегоразвития»; 

- предоставлениеправавыборадеятельности,партнера,средстваобучения; 

- созданиевозможностидляреализациитворческихспособностей; 

- демократическийстильвзаимодействия. 

Путиреализацииличностно-деятельностногообучения: 

 усилениеролипродуктивной,творческойдеятельности; 

 организацияуровневойдифференциации; 

 изменениефункцийконтроляиоценкиучебнойдеятельности; 

 отказотинструктивногостиляруководстваучителяидр. 

Всеэтовозможнообеспечитьвобразовательномпространственашейшколыдляобучения с 

использованиемУМК«Школа России». 

Навнеурочнуюдеятельностьвыделяетсядо10часов. 

Внеклассная деятельность определена в соответствии с направлением общешкольного 

воспитательного плана и плана работы классного руководителя, которые реализуют все 

направления духовно- нравственного воспитания через разделы: 

 

Видыдеятельности: 

 

Направление Приобретение

 социальны

х знаний 

Получение 

опыта 

переживания 

и 

позитивного 

отношенияк 

базовым 

ценностям 

общества 

Получение 

начального 

опыта 

самостоятельног

о общественного 

действия 

1.Воспитание Классные часы: «Символика Обсуждение Встреча с 

гражданственности, РеспубликииРоссии»,«День произведений ветеранами- 

патриотизма, знаний»,«Моямалаяродина», о войне, об участникамитыла, 

уважениякправам, «Воспеваю родину свою», участии «Мои корни» 
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свободам и 

обязанностям 

человека 

«Цвети, моя Удмуртия», 

исследовательские,  проектные 

работы. 

родственников 

на войне, 

экскурсии 

(родословная), 

исследовательская 

работа,проект. 

2.Воспитание 

нравственных чувств 

и

 этическог

о сознания 

Познавательные беседы о 

нравственных качествах 

человека,  о 

благотворительности и 

милосердии 

Решение 

проблемных 

вопросов по 

ситуациям из 

прочитанных 

произведений 

Принятиерешения

 в 

подобных 

ситуациях, 

встречающихся в 

жизни 

3.Воспитание 

трудолюбия, 

творческого 

отношения к учению, 

труду, жизни 

Беседыобучебеитруде Знакомство с 

пришкольным 

участком,обзо

р литературы 

Сбор семян 

цветочных 

растений, 

Пересаживание 

комнатных 

растений 

4.Формирование 

ценностного 

отношения к 

здоровью и 

здоровому

 образ

у жизни 

Беседыогигиене, 

классный час «Чистота – залог 

здоровья», «Режим дня» 

«День 

здоровья»

, 

«Папа, мама, я – 

спортивнаясемья

», спортивные 

игры, веселые 

старты. 

5. Воспитание 

ценностного 

отношения 

 кприроде,о

кружающей

 среде(эколо

гическое 

воспитание) 

«День Земли», «Люби все 

живое», экологические акции, 

экскурсии, конкурсы рисунков, 

исследовательские работы, 

проектная деятельность 

Экскурсии к 

памятникам 

природы 

нашего края, 

по родному 

краю 

Акции 

«Школьныйдвор»,

 «Очисти

м 

родник»,операция 

«Мусор»,проект. 

6. Формирование 

представлений об 

эстетических 

идеалах и ценностях 

(эстетическое 

воспитание) 

Беседы, конкурсы, выставки 

цветов, экскурсии по родному 

краю, проектная деятельность. 

Участие в 

кружках 

эстетического 

направления 

Участие в 

концертах и 

конкурсах, 

выставках, прект. 

 

Взаимодействиессемьейисобщественнымиинститутами 

Программапредусматриваетследующиевидыиформыработыссемьей: 

 деньоткрытыхдверейдляродителей,общешкольныеиклассныеродительские 

собрания(лекции,беседы,диспуты,круглыестолы); 

• благотворительнаяакция«Помогисемье»,интеллектуальныеи спортивные 

конкурсы « Папа, мама, я- спортивнаясемья»,праздник «Папа, мама, я– читающая 

семья» 

• индивидуальные консультации, оказываемые 

приглашеннымипсихологами,социальнымипедагогами,класснымируководите

лямиповопросам воспитания; 
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• общешкольныеродительскиесобрания,изданиепамятокдляродителей 
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повопросамтематическихклассныхиобщешкольныхсобраний,родительский всеобуч 

вформе родительских собраний, направленных на обсуждение 

сродителямиактуальныхвопросоввоспитаниядетейвсемьеиобразовательном 

учреждении,знакомствородителейсзадачамииитогамиработы школы;Просвещение 

родителей через размещение информации на сайте школы, создание 

информационных стендов, книжных выставок: 

онормативно–правовойбазеповоспитаниюребенка,правовымиаспектами; 

связаннымисответственностьюродителейзавоспитаниедетей:статьями; 

КонституцииРоссийскойФедерации;СемейногокодексаРоссийскойФедерации; 

Закона"Обобразовании",Уставашколы(праваиобязанностиродителей); 

олитературедляродителейвбиблиотекешколы; 

оподготовкеребенкакшколе; 

орежимеработышколы; 

книжныевыставкивбиблиотекешколыповопросамсемейноговоспитания; 

индивидуальныеконсультациипоподборулитературы. 

Распространение лучшего опыта семейного воспитания через: обсуждение вопросов на 

классных родительских собраниях по темам «Истоки глубинной привязанности в детско- 

родительских отношениях», «Типичные недостатки семейного воспитания и пути их 

преодоления»,«Способыобщенияиметодыпедагогическоговоздействиянаребенкавсемье» и так 

далее. 

Участиеродителейвуправлениишколойучебно-воспитательнымпроцессом,в 

организациидеятельностиобщественныхродительскихформированийчерез: 

работу общешкольного родительского комитета; деятельность 

инициативных родителей; 

Поощрение родителей, активно участвующих в жизни школы, по итогам года, итогам 

проведенияакций, различныхмероприятий. 

 

Взаимодействиесрайоннымислужбамииорганизациями. 

ВстречисинспекторамиГИБДДповопросампрофилактикиДТПсучастиемдетей; беседы с 

работниками комиссии по делам несовершеннолетних по профилактикеправонарушений; 

практическиезанятия,психологическиетренингисобучающимисяспривлечениемспец

иалистов на этические темы, по профилактике межличностных отношений; 

проведениеспециалистамикраеведческогомузеямастер-классовнатемы,связанныес 

историей,традициямиУдмуртии,России,наэкологическиетемы; 

посещениетематическихвыставок,музеев. 

 

Планируемые результаты духовно-нравственногоразвития 

на ступени начального общего образования 

Направления Планируемыерезультаты Уровни 

воспитательных 

результатов и 

эффектов 

деятельности 

1.Воспитание Ценностноеотношениек своемународу,своему Первый уровень 

гражданственн краю, государственнойсимволике, русскомуи результатов. 

ости, родномуязыку,народнымтрадициям,старшему Первичноепонимание 

патриотизма, поколению; повседневной жизни, 

уважения к • наиболеезначимыхстраницахисториистраны,об значение 
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правам, 

свободам и 

обязанностям 

человека 

этническихтрадицияхикультурномдостоянии своего 

края, о примерах исполнения гражданского и 

патриотического долга; 

• опыт общения между сверстниками и ближайшим 

окружением; 

• начальные представления о правах и обязанностях 

человека,гражданина,семьянина,товарища. 

взаимодействия 

обучающегося  со 

своими учителями, 

сверстниками, 

ближайшим 

окружением, как 

повседневным 

примером. 

 

Второй

 уровен

ь результатов. 

Получение 

обучающимся   опыта 

переживания     и 

позитивногоотношени

я к базовым ценностям

 общества, 

ценностногоотношени

я     к 

окружающей жизни в 

целом,взаимодействие 

обучающихся  

 между собой

 на  уровне 

класса, 

образовательного 

учреждения. 

 

Третий

 уровен

ь результатов. 

Получениеобучающимс

я опыта 

самостоятельного 

общественного 

действия, 

взаимодействие 

обучающегося   с 

представителями 

различныхучреждений

  за 

2.Воспитание 

нравственных 

чувств

 и

этического 

сознания 

Начальные представления о моральных нормах и 

правилах нравственного поведения, в том числе об 

этических нормах взаимоотношений в семье, между 

поколениями; 

• нравственно-этический опыт взаимодействия со 

сверстниками, старшими и младшими детьми, 

взрослыми в соответствии с общепринятыми 

нравственными нормами; 

• неравнодушие к жизненным проблемам 

другихлюдей, сочувствие к человеку, находящемуся 

втрудной ситуации; 

• уважительное отношение к родителям (законным 

представителям),кстаршим,заботливоеотношениек 

младшим; 

• знание традиций своей семьи и образовательного 

учреждения, бережное отношение к ним. 

3.Воспитание 

трудолюбия, 

творческого 

отношения

 к

учению,труду, 

жизни 

Ценностноеотношениектрудуитворчеству, человеку 

труда, трудолюбие; 

• ценностное и творческое отношение к 

учебномутруду; 

• элементарные представления о 

различныхпрофессиях; 

• первоначальные навыки трудового творческого 

сотрудничествасосверстниками,старшимидетьмии 

взрослыми; 

• осознание приоритета нравственных основ труда, 

творчества, создания нового; 

• первоначальный опыт участия в различных видах 

общественно полезной и личностно значимой 

деятельности; 

• потребности и начальные умения выражать себя в 

различных доступных и наиболее 

привлекательныхдля ребѐнка видах творческой 

деятельности; 

. 
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4.Формирован 

иеценностного 

отношения к 

здоровью

 и

здоровому 

образу жизни 

Ценностноеотношениексвоемуздоровью,здоровью 

близких и окружающих людей; 

• первоначальный личный опыт 

здоровьесберегающей деятельности; 

• первоначальные представления о роли физической 

культуры и спорта для здоровья человека, его 

образования, труда и творчества; 

• знанияовозможномнегативномвлиянии 

пределами 

образовательного 

учреждения,   в 

обществе. 

 компьютерных игр, телевидения, рекламы на  

здоровьечеловека.  

5.Воспитание Ценностноеотношениекприроде; 

• первоначальный опыт

 эстетического, эмоционально-

нравственногоотношенияк природе; 

• первоначальный опыт участия в природоохранной 

деятельности в школе, на пришкольном участке, по 

месту жительства; 

• личный опыт участия в экологических инициативах, 

проектах. 

ценностного  

отношения к 

природе,  

окружающей  

среде  

(экологическо  

евоспитание)  

6.  Первоначальные умения видеть красоту 

вокружающем мире, в поведении и поступках 

людей; 

• первоначальный опыт самореализации в различных 

видах творческой деятельности, формирование 

потребности и умения выражать себя в доступных 

видах творчества; 

Формировани

е 

 

представлени

й 

 

обэстетических 

идеалах и 

ценностях  

(эстетическое  

воспитание)  

 Программаформированияэкологическойкультуры,здорового и 

безопасного образа жизни 

Программаформированияэкологическойкультуры,здоровогоибезопасного образа 

жизни обучающихся - это комплексная программа формирования знаний, установок, 

личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление 

физическогоипсихическогоздоровьякакодногоизценностныхсоставляющих, способствующих 

познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

Программа формирования ценности здоровья и здорового образа жизни на уровне 

начального общего образования сформирована с учѐтомфакторов, оказывающих 

существенное влияние на состояние здоровья детей: 

-неблагоприятныесоциальные,экономическиеиэкологическиеусловия; 

-факторы риска, имеющие место в образовательном учреждении, которые приводят к 

дальнейшему ухудшению здоровья детейот первого к последнему году обучения; 

-активно формируемые в младшем школьном возрасте комплексы знаний, установок, 

правил поведения, привычек; 

-особенностиотношенияобучающихсямладшегошкольноговозрастаксвоему здоровью, 

что связано с отсутствием у детей опыта «нездоровья» (за исключением детей с 

серьѐзнымихроническимизаболеваниями)ивосприятиемребѐнкомсостоянияболезниглавнымоб
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разомкакограничениясвободы,неспособностьюпрогнозироватьпоследствия своего отношения 

к здоровью. 

Задачи формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни учащихся: 

 сформировать представления об основах экологической культуры на 

примереэкологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для 

человека и окружающей среды; 

 пробудить в детях желание заботиться о своем здоровье путем соблюдения правил 

здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебной 

деятельности и общения, 

 сформироватьпознавательныйинтересибережноеотношениекприроде; 
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 сформироватьпредставлениеопозитивныхфакторах,влияющихназдоровье; 

 научить учащихся осознанно выбирать поступки, поведение, позволяющие сохранять и 

укреплять здоровье; 

 научить выполнять правила личной гигиены и развить готовность на основе еѐ 

использованиясамостоятельноподдерживатьсвоѐздоровье; 

 сформироватьпредставлениеоправильном(здоровом)питании,егорежиме, структуре, 

полезных продуктах; 

 сформироватьпредставлениеорациональнойорганизациирежимадня,учѐбыиотдыха, 

двигательной активности, научить ребѐнка составлять, анализировать и 

контролировать свой режим дня; 

 дать представление с учѐтом принципа информационной безопасности о негативных 

факторах риска здоровью детей (сниженная двигательная активность, инфекционные 

заболевания, переутомления и т. п.), о существовании и причинах возникновения 

зависимостей от табака, алкоголя, наркотиков и других психоактивных веществ, их 

пагубном влиянии на здоровье; 

 датьпредставлениеовлияниипозитивныхинегативныхэмоцийназдоровье,втом числе 

получаемыхот общения с компьютером,просмотра телепередач, участияв азартных 

играх; 

 обучитьэлементарнымнавыкамэмоциональнойразгрузки(релаксации); 

 сформироватьнавыкипозитивногокоммуникативногообщения; 

 сформироватьпредставлениеобосновныхкомпонентахкультурыздоровьяи здорового 

образа жизни; 

 сформироватьпотребностьребѐнкабезбоязненнообращатьсякврачуполюбым 

вопросамсостоянияздоровья,втомчислесвязаннымсособенностямиростаи развития, 

 сформироватьумениябезопасногоповедениявокружающейсредеипростейших 

уменийповедениявэкстремальных(чрезвычайных)ситуациях. 

 

Прогнозируемыерезультаты 

Учащиесядолжнынаучиться: 

- описыватьпростейшиеэкологическиепричинно-следственныесвязивокружающеммире, 

анализировать их, объяснять; 

- называтьэкологическиепроблемывжизниприродыичеловека;опасностидля 

окружающейсредыиздоровья человека;способы их предотвращения;правила экологически 

целесообразного, здорового ибезопаснообраза жизни;правила научной организациитруда; 

- объяснятьсмыслзаконаэкологии«Всесвязаносовсем»;связиздоровьяприродысо 

здоровьемчеловека,егоумениемучитьсяиэкологическойграмотностью;какследует 

заботитьсяоздоровьечеловекаиздоровьеприроды;правиласохранениязрения,слуха, 

обоняния; роль здорового питания двигательной активности для хорошего 

самочувствия и 

успешностиучебноготруда;опасностьдляздоровьяиучебыснижениедвигательной 

активности,курения,алкоголя,наркотиков,инфекционныхзаболеваний; 

- приводитьпримерысвязиздоровьячеловекаиздоровьяприроды,здоровьяприродыи 

поведениячеловека;разнообразияокружающегомира–природного,миралюдей, 

рукотворногомира;цепочекэкологическихсвязей;экологическипредострожногоповедения в 

окружающей среде; 

- основамздоровьесберегающейучебнойкультуре; 

- здоровьесозидающемурежимудня,двигательнойактивности,здоровомупитанию; 

- противостояниювреднымпривычкам; 
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- необходимостиэкономиивбыту,предвидениюпоследствийсвоегоповедениядляприроды и 

человека; следованию законам природы; 

- формулировать своимисловами что такое«экологическая культура», 

«биологическое разнообразие»,«экология»,«здоровыйобразжизни»,«безопасность»; 

- разыгрыватьэкологическипроблемныеситуациисобращениемзапомощьюкврачу, 

специалистам, взрослому; 

- планироватьиорганизовыватьэкологическинаправленнуюдеятельностьвокружающей 

средепообразцу(инструкции);планироватьбезопасноеповедениевэкстремальных 

(чрезвычайных)ситуациях,типичныхдляместапроживания; 

- рефлексироватьрезультатысвоихдействийдляздоровьячеловека,состоянияокружающей 

среды(какполучилосьсделать,чтоикакследуетисправить); 

- оцениватьрезультатыпозаранееопределенномукритерию; 

- делать выводы о том, в чем причины экологических проблем; какие качества в себе надо 

воспитывать, чтобы сохранить свое здоровье, окружающих людей, природы, как поступать 

стыдно; 

- рассуждать о взаимосвязяхздоровья человека и здоровьяприроды,если…то…;о правилах 

экологическибезопасногоповедениявокружающейсреде,индивидуальныхособенностях 

здоровьесберегающегоповедениявситуацияхучебы,общения,повседневнойжизни; 

- высказыватьсвоеотношениекпроблемамвобластиэкологии,здоровьяибезопасности; 

- организовыватьздоровьесберегающиеусловия учебыиобщения,выбиратьадекватные 

средстваиприемывыполнениязаданийсучетоминдивидуальныхособенностей; 

- самостоятельновыполнятьдомашниезаданиясиспользованиеминдивидуально 

эффективных здоровьесберегающихприемов. 

 

Направленияреализациипрограммы 

 

1. Создание здоровьесберегающей инфраструктуры образовательного 

учреждения. 

В здании МКОУ «Петуневская СОШ» созданы необходимые условия для сбережения 

здоровья учащихся. Все школьные помещения соответствуют санитарным и гигиеническим 

нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны 

трудаучащихся. 

В школе работает столовая, позволяющая организовывать горячие завтраки и обеды в 

урочноевремя.Завтрак–9.15,обед-11.10и12.05.Врационпитаниявключенысалатыиз 

свежиховощей,натуральныесоки,молочныеблюда,рыба,мясо,выпечка. 

В школе работает спортивный зал, имеется спортивная площадка, оборудованные 

необходимымигровымиспортивнымоборудованиемиинвентарѐм. 

В школе нет медицинского работника, но регулярно посещает фельдшер Петуневского 

ФАП.Онпроводитпрививки,контролируетпитание,влетнеевремяпроводит профилактическую 

работу с детьми школьного летнего оздоровительного лагеря. Раз в год 

учащиесяшколыобследуютсяспециалистамиСосновскойиШарканскойбольниц. 

 

2. Использование возможностей УМК «Школа России» в образовательной 

деятельности 

Программаформированиякультурыздорового ибезопасногообразажизнисредствами 

урочной деятельности может бытьреализована спомощью предметовУМК«Школа России». 

Системаучебников«ШколаРоссии»формируетустановкушкольниковнабезопасный, 

здоровыйобразжизни.Сэтойцельюпредусмотренысоответствующиеразделыитемы.Их 

содержаниенаправленонаобсуждениесдетьмипроблем,связанныхсбезопасностьюжизни, 
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укреплением собственного физического, нравственного и духовного здоровья, 

активнымотдыхом. 

В курсе «Окружающий мир» — это разделы: «Здоровье и безопасность», «Мы и наше 

здоровье»,«Нашабезопасность»,«Какустроенмир»,«Путешествия»(иучебныйпроект 

«Путешествуем без опасности»), «Чему учит экономика» и др. и темы: «Что вокруг нас может 

бытьопасным?»,«Зачеммыспимночью?»,«Почемунужноестьмногоовощейифруктов?», 

«Почемунужночиститьзубыимытьруки?»,«Почемувавтомобилеипоезденужно 

соблюдатьправилабезопасности?»,«Почемунакораблеивсамолетенужнособлюдать правила 

безопасности?». 

Привыполненииупражненийнаурокахрусскогоязыкаучащиесяобсуждаютвопросывнеш

негообликаученика,соблюденияправилпереходаулицы,активногоотдыха летом и зимой. 

ФормированиюбережногоотношениякматериальнымидуховнымценностямРоссииимира

способствуютразделы,темыучебников,художественныетексты,упражнения, 

задачи,иллюстративныйифотоматериалсвопросамидляпоследующегообсуждения. 

В курсе «Технология» при первом знакомстве с каждым инструментом или 

приспособлением в учебниках обязательно вводятся правила безопасной работы с ним. 

Вучебнике 1 класса в разделе «Человек и информация» показаны важные для безопасного 

передвиженияпоулицамидорогамзнакидорожногодвижения,атакжетаблицас важнейшими 

номерами телефонов, которые могут потребоваться ребенку в критическойситуации. 

В курсе «Английский язык» в учебниках содержитсядостаточное 

количествоинформации,направленнойнавоспитаниеценностногоотношенияксвоемуздоровью, 

здоровью близких и окружающих людей, на развитие интереса к прогулкам на природе 

подвижным играм), участию в спортивных соревнованиях. Учащиеся приобретают 

первоначальныепредставленияоролифизическойкультуры,знакомятсяспонятием 

«Олимпийскиеигры»,ссимволамииталисманамилетнихизимнихОлимпийских 

Вкурсе«Физическаякультура»весьматериалучебника(1-4кл.)способствует 

выработкеустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни.Наэтоориентированывсе разделы 

книги, но особенно, те, в которых сообщаются сведения по освоению и соблюдению режима 

дня, личной гигиены, закаливания, приема пищи и питательных веществ, воды 

ипитьевогорежима,необходимостиоказанияпервойпомощипритравмах. 

Развитиюмотивацииктворческомутруду,работенарезультатслужатматериалы рубрики 

«Наши проекты», представленной в учебниках 1 -4 классов по математике, русскому 

языку,литературномучтению,окружающемумиру,атакжематериалдляорганизации 

проектнойдеятельностивучебникахтехнологии,иностранныхязыков,информатики. 

Содержание материала рубрики «Наши проекты» выстроено так, что способствует 

организациипроектнойдеятельности,какнауроке,такивовнеурочнойработе. 

Задача формирования бережного, уважительного, сознательного отношения к 

материальным и духовным ценностям решается средствами всей системы учебников «Школа 

России»,втечениевсейобразовательнойдеятельности. 

 

3. Рациональнаяорганизацияучебнойивнеучебнойдеятельностиучащихся. 

Сохранениеиукреплениездоровьяучащихсясредствамирациональнойорганизации 

ихдеятельностидостигаетсяблагодарясистематическойработыпедагогическогоколлектива над 

вопросами повышения эффективности учебного процесса, снижения функционального 

напряжения и утомления детей, создания условий для снятия перегрузки, нормального 

чередования труда и отдыха. 
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Организация образовательного процесса строится с учетомгигиенических норм и 

требований к организации и объѐму учебной и внеучебной нагрузки (выполнение 

домашних заданий, занятия в кружках). 

В учебном процессе педагоги применяют методы и методики обучения, адекватные 

возрастным возможностям и особенностям учащихся. Используемый в школе учебно- 

методический комплекс «Школа России» содержит материал для регулярного проведения 

учеником самооценки результатов собственных достижений на разных этапах обучения: в 

результате работы на конкретном уроке, в результате изучения темы или раздела, в результате 

обучения в том илиином классе начальнойшколы. Система заданийнаправленных на 

самооценкурезультатовсобственныхдостижений,ихсравнениеспредыдущими результатами, на 

осознание происходящих приращений знаний, способствует формированию 

рефлексивнойсамооценки,личностнойзаинтересованностивприобретении,расширениизнаний и 

способов действий. Содержание учебников имеет культурологический, этический и личностно 

ориентированный характер и обеспечивает возможность понимания школьниками основных 

правил поведения в обществе на основе традиционных духовных идеалов и 

нравственныхнорм.Достижениюуказанныхличностныхрезультатовспособствуеттеснаясвязь 

изучаемого материала с повседневной жизнью ребенка, с реальными проблемами 

окружающего мира, материал о правах ребенка, о государственных и семейных праздниках и 

знаменательных датах. Особую актуальность имеет учебный материал, связанный с 

проблемойбезопасногоповеденияребенкавприродномисоциальномокружении. 

В школе строго соблюдаются все требования к использованию технических средств 

обучения,втомчислекомпьютеровиаудиовизуальныхсредств. 

Педагогическийколлективучитываетвобразовательнойдеятельностииндивидуальные 

особенности развития учащихся: темпа развития и темп деятельности. В используемойв 

школе системе учебников«Школа России»учтены психологическиеи 

возрастныеособенностимладшихшкольников,различныеучебныевозможностидетей.Вэтойсвяз

иидлядостиженияуказанныхличностныхрезультатоввучебникахвсехпредметныхлинийпредста

вленыразнообразныеупражнения,задачиизадания,обучающие 

игры,ребусы,загадки,которыесопровождаютсякрасочнымииллюстрациями, способствующими 

повышению мотивации обучающихся, учитывающими переход детеймладшего школьного 

возраста от игровой деятельности (ведущего вида деятельности в дошкольном возрасте) к 

учебной. 

4. Организацияфизкультурно-оздоровительнойработы 

Система физкультурно-оздоровительной работы в школе направлена на обеспечение 

рациональной организации двигательного режима обучающихся, нормального физического 

развития и двигательной подготовленности учащихся всех возрастов, повышение адаптивных 

возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья обучающихся и формирование 

культурыздоровья.Сложившаясясистемавключает: 

 полноценную и эффективную работу с учащимися всех групп здоровья (на уроках 

физкультуры, на кружках и т. п.); 

 рациональнуюисоответствующуюорганизациюуроковфизическойкультурыизанятий 

активно-двигательного характера наступениначальногообщего образования; 

 организацию динамических перемен, физкультминуток на уроках, способствующих 

эмоциональнойразгрузкеиповышениюдвигательнойактивности; 

 организацию работы спортивных кружков и создание условий для их эффективного 

функционирования; 

 регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (дней здоровья, 

соревнований, олимпиад, походов и т. п.– по планам классных руководителей и 

плануУВР школы); 
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 участиевбиблиотечныхурокахпоэкологиивсельскойбиблиотеке; 

 изготовлениекормушек,домиковдляптиц; 

 экологическиедесантывеснойиосенью; 

 озеленениеулиц(посадкасаженцевдеревьев,рассадацветов)); 

 организациятрадиционногомероприятия«Праздникптиц»; 

 проектнаядеятельностьпоэкологии; 

 тематическиеэкскурсииипоходы. 

 

Мероприятия дата ответственные 

Проведение профилактических 

медицинскихосмотровобучающихся 

Ежегоднопо 

графикуЦРБ 

ФАП 

Оформлениелистков здоровья в 

классных журналах 

сентябрь Классные 

руководители 

Определение групп здоровья по 

физкультурес последующимизданием 

приказа об освобождении от 

соревнований 

сентябрь Учитель 

физкультуры, 

директор 

Контрольза проведениемуроков 

физической культуры 

В 

течениегода 

директор 

Проведение физкультминутокво время 

уроков 

В 

течениегода 

Учителя- 

предметники 

Витаминизацияпищи В 

течениегода 

ответственный 

Проведениеиммунопрофилактик

и гриппа 

Согласно 

календарю 

прививок 

ФельдшерФАП 

Организацияпитанияучащихся сентябрь Директор 

Организацияпрохождениямедосмотра 

детьми, поступающими в 1 класс 

Пографику ФельдшерФАП 

Организация отдыхаучащихся влетний 

период 

июнь-август директор 

Анализпосещаемостиипропуска 

занятий 

сентябрь,май Классные 

руководители 

5. Просветительскаяработасродителями(законнымипредставителями). 

Просветительская работа с родителями направлена на повышение уровня 

знанийродителейпопроблемамохраныиукрепленияздоровьядетей.Впрограммепредставлены 

видыиформыработысродителями,обеспечивающиеличностныепланируемыерезультатыпо 

формированию культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся на ступени 

начальногообщегообразования.Приэтомпрограммойпредусматриваютсяирезультаты работы с 

родителями обучающихся, как необходимое условие сформированности у учащихся 

понимания и принятия ценностиздоровья. 

 

Виды и 

формы работы с 

родителями 

Планируемые

 результат

ы учащихся 

(личностные) 

Планируемые 

результаты работы с 

родителями 
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У учащихся будут 

 сформированы:  

Консультации по 

предметам, день 

открытых дверей 

для родителей. 

Понимание обязательности и 

полезности  учения, 

положительная мотивация, 

уважительное отношение к 

учителям испециалистам школы. 

Согласованность 

педагогических 

 и воспитательных 

воздействий на ребѐнка 

со стороны семьи и 

школы. 

Коррекцияпроблемног

оповедения детей. 
Консультации 

специалистов 

службы 

психолого- 

педагогическог

о 

сопровождения 

для родителей 

Бесконфликтноеобщениевклассе 

и семье, потребность 

безбоязненно обращаться за 

помощью к учителям и 

специалистам. 

Родительский 

лекторий: 

«Основы 

правильного 

питания», 

«Компьютер в 

жизни ребенка» 

«Почему

 ребѐно

к не любит 

читать», 

«Десять заповедей 

для родителей». 

-Навыкорганизациирежимадняи 

отдыха, 

-Уважительное отношение к 

родителям и старшим, 

потребностьввыполненииправил 

поведения в школе и 

общественных местах, 

- Серьѐзное отношение и 

потребность в чтении;- Умение 

общаться в коллективе класса, 

толерантность, милосердие. 

Повышение 

педагогической 

компетентности 

родителей 

Повышение количества 

инициативных 

обращений родителей к 

специалистам школы 

Формирование у 

родителей 

положительного 

эмоционального 

отношенияк школе 

Практикум для 

родителей: 

« Что

 делать, 

если…» 

«Профилактика 

острых и 

кишечных 

заболеваний» 

- Умение следить за своим 

здоровьем, 

-Начальные навыки и умения 

выхода из трудной жизненной 

ситуации; 

- Устойчивость к 

неблагоприятным

 условия

м внешней среды 

Практическое участие 

родителей в решении 

вопросов школьной 

жизни 
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Анкетирование: 

«Здоровье и 

физическая 

культураребѐнка»: 

«Как ребѐнок 

справляется с 

домашним 

заданием» 

-Потребность в общении со 

сверстниками,выборустановкина 

здоровый образ жизни; 

- Умение попросить совета и 

помощи у старших, мотивация к 

учению. 

Формирование 

положительной 

мотивации родителей к 

получению 

педагогическихзнаний 

Общешкольное 

тематическое 

собрание 

Принятие установки на здоровый 

образжизни,пониманиеважности 

здоровья. 

Формирование «образа 

школы» как у 

родителей, так и у 

сторонних  лиц и 

организаций 

Организация 

походов,

 весѐлы

х стартов 

Навык

 толерантности

, коммуникабельности. 

Активное участие в 

делах школы и класса 

 

Планируемыеличностныерезультатывходефизкультурно-оздоровительной 

деятельности 

п/п 
Физкультурно-оздоровительная 

деятельность(видыиформыработы) 

Планируемыерезультат

ы (личностные) 

У обучающихся

 будут 

сформированы: 

. 
Урок-беседа,рассказ,групповаяработа. 

Дополнительные образовательные программы 

Начальныепредставлен

ия о

 позитивных 

факторах,влияющихна 

здоровье человека; 

. 
Обучение составление режима дня, 

беседы о гигиене, праздники в классе, День 

Здоровья. 

Потребность в 

выполнении режима дня 

иправил гигиены; 

 

. 

Беседы медработников, презентации на 

уроках,беседыпоПДД,викторина«Ты должен 

это знать» 

Элементарные 

представления о

 вредных 

привычках и

 факторах, 

влияющих на здоровье; 

 

. 

Учебная эвакуация, беседы, работа с 

родителями, консультации психолога. 

Потребность ребѐнка 

безбоязненно обращаться к 

учителю по вопросам 

состояния здоровья. 

 

6. Оценкаэффективностиреализациипрограммы 

Основные результаты реализации программы формирования экологической культуры, 

здорового и безопасного образа жизни учащихся оцениваются в рамках 

мониторинговыхпроцедур,проведѐнноговшколепоследующимнаправлениям: 
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-распределениеучащихсяпогруппамздоровья; 

-охватучащихсягорячимпитанием; 

-пропускиучащимисяуроковпоболезни; 

-участие учащихся в акциях, конкурсах, спортивно-массовых и оздоровительных 

мероприятиях различного уровня; 

-занятостьучащихсявкружках. 

Результатыпозволятопределитьдеятельностьпедагогическогоколлективаи 

родителейпоформированиюуучащихсяценностногоотношенияксвоемуздоровьюи здоровому 

образу жизни. 

Мониторинг будет осуществляться педагогами и классными руководителями в форме 

наблюдений,анкетирования,опроса,тестирования 

В программе определены три уровня сформированности компетенции учащихся, 

позволяющиеотслеживатьизмененияивноситьнеобходимыекоррективывработупедагогов 

иклассныхруководителей.Каждыйизкритериевсоотноситсяс планируемымирезультатами 
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и основными направлениями деятельности педагогического коллектива. Взаимосвязь 

критериевиуровнейсформированностикомпетенцийпредставленавтаблице: 

 

Основные 

направления 

деятельности 

Уровень 

сформирован 

ности 

компетенций 

Критерии оценки уровней

 сформированности комптенций 

Организация 

внеурочной 

деятельности

: 

-классныечасы, 

-викторины, 

конкурсы, 

-Дниздоровья, 

-экскурсии, 

туристические 

походы, 

-беседыпоПДД, 

-работа по 

здоровьесбереже 

нию 

1

 уровен

ь 

(выраженный 

) 

 

 

2 

уровень 

(слабо 

выраженный

) 

 

 

3 

уровень 

(невыраженн 

ый) 

Активно участвует в акциях по защите природы, 

проявляет инициативу в организации 

походов,викторин и др. мероприятий, выполняет 

правила поППД и ПДД. 

Принимает участие в мероприятиях под влиянием 

(давлением) одноклассников, недостаточно бережлив, 

может иногда нарушать правилапо ППД иПДД. 

 

Расточителен, причиняетущербприроде,равнодушен к 

делам класса, постоянно нарушает правила. 

Организация 1 Понимает необходимость своего физического 

развития и сохранения здоровья,старательно 

занимается на уроках физкультуры и посещает 

спортивную секцию, пропагандирует свой вид 

спорта среди одноклассников, организован и 

деятелен. 

Не до конца осознаѐт необходимость 

сохранения здоровья, занимается на уроках 

физкультуры, но секцию посещает нерегулярно или 

под нажимом родителей, может нарушать режим дня 

и отдыха, в спортивныхмероприятиях участвует 

неохотно 

. 

К сохранению здоровья относится равнодушно, 

не посещает спортивную секцию, пропускает уроки 

физкультуры или занимается неохотно, спортивных 

мероприятиях предпочитает не участвовать. режим 

дня нарушает постоянно, опаздывает на уроки. 

физкультурно- уровень 

оздоровительной (выраженный 

работы: ) 

- «Весѐлые  

старты»,  

- динамические  

паузы,  

-весѐлые 2 

перемены, уровень 

-соревнования (слабо 

 выраженный) 

 
 

3 

 уровень 

 (невыраженн 

 ый) 

 

7. Критерииэффективностидеятельностиобразовательногоучреждениявчаст

и формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни. 
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 сформированностьпредставленийобосновахэкологическойкультуры; 

 проявлениеудетейпознавательногоинтересаибережногоотношениякприроде; 

 повышениеуровнязнанийучащихсяобосновахздоровогообразажизни(оправилах 

личнойгигиены,режимедня,оптимальнойдвигательнойактивности); 
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 сформированностьустойчивогонегативногоотношенияквреднымпривычкам; 

 владение навыками безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях и оказания первой 

медицинской помощи; 

 снижение уровня заболеваемости учащихся сезонными заболеваниями, школьного 

травматизма; 

 сформированностьосновздоровьесберегающейучебнойкультуры(навыкипрофилактикиуч

ебнойутомляемостииуменияорганизовыватьуспешнуюучебную работу). 

 

8. Методикимониторингадостиженийпланируемыхрезультатов: 

Основныерезультатыреализациипрограммыформированияэкологическойкультуры, 

здоровогоибезопасногообразажизниучащихсяоцениваются: 

 черезанкетированиеродителейиучащихся 

 через психологические тестирования: в 1-ых классах адаптация к школе, 3 класс–

учебная мотивация, 

 врамкахмониторинговыхпроцедур,предусматривающихвыявление:динамики 

сезонныхзаболеваний;динамикишкольноготравматизма. 

Мониторингвключаетвсебя: 

- наблюдениезасостояниемфизическогоздоровьядетей; 

- распределениеобучающихсяпогруппамздоровья; 

- охватучащихсягорячимпитанием; 

- пропускиучащимисяуроковпоболезни; 

- участие учащихсявакциях,конкурсах,спортивно-массовыхиоздоровительных 

мероприятиях различного уровня; 

- выработкарекомендацийповопросамукрепленияздоровьянаоснованииданных 

медосмотров. 

Пример анкетирования учащихся на оценивание знаний и действийучащихся 

вобластиохраныиукрепленияздоровья,используемыепедагогами. 

1. Выполняешьлитырежимдня? 

2. Остаетсялиутебявремянаотдыхпослеуроковивыполнениядомашнегозадания? 

3. Имеешьлитывредныепривычки? 

4. ВыполняешьлитыПДД? 

5. Что ты делаешь для того, чтобы поддержать свое здоровье (посещаешь спортивную 

секцию, танцевальный кружок, следишь за тем, что и когда ешь, занимаешься 

закаливанием, гуляешьна свежемвоздухе и др.). 

 

Результаты, полученные в ходе мониторинга, позволяют определить эффективность 

деятельности педагогического коллектива и родителей по формированию у учащихся 

экологическойкультуры,ценностногоотношенияксвоемуздоровьюиздоровомуобразу жизни. 

Развиваемые у учащихся в образовательном процессе компетенции в области здоровье 

сбережения выявляются в процессе урочной и внеурочной работы; на уроках в процессе 

обсуждениявопросов,связанныхсохранойиукреплениемздоровья;вовнеурочной 

деятельностивпроцессереализацииоздоровительнойработы. 
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 Программакоррекционнойработы 

Коррекционнаяработаосуществляетсявходевсегоучебно-образовательного 

процесса,приизучениипредметовучебногопланаинаспециальных 

коррекционноразвивающихзанятиях,гдеосуществляетсякоррекциядефектов психофизического 

развития обучающегося с ЗПР и оказывается помощь в освоении нового 

учебногоматериаланауроке ивосвоенииАОПНООвцелом. 

Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОСНОО 

обучающихся с ОВЗ представляет собой систему комплекснойпомощи обучающемуся с ЗПР в 

освоении АООП НОО, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

обучающихся, их социальную адаптацию. 

Программакоррекционнойработыобеспечивает: 

- выявлениеособыхобразовательныхпотребностейобучающегосясЗПР,обусловленных 

недостаткамивегофизическоми(или)психическомразвитии; 

- созданиеадекватныхусловийдляреализацииособыхобразовательныхпотребностейобучающе

гося с ЗПР; 

- осуществлениеиндивидуально-ориентированного психолого-медико-педагогического 

сопровожденияобучающегосясЗПРсучетомособыхобразовательныхпотребностейи 

индивидуальных возможностей: 

 

 

Рекомендации(план) Факт 

Обучение по адаптированной основной 

общеобразовательной программе начального 

общегообразованиядляучащихсяс 

задержкойпсихическогоразвития.ФГОС 

НОООВЗвариант7.2. 

Адаптированная образовательная программа 

начального общего образования для детей с 

ОВЗ (ЗПР) Вариант 7.2 

Учет психофизических особенностей и 

индивидуальных возможностей ребенка 
Впроцессеочно-заочногообучения 

Очнаяформа.Полныйдень Форма-очно-заочная. 

Использование учебных пособий и 

дидактических материалов в соответствии с 

программой 

Учебники,рекомендованныеМинобрнауки 

для детей с ОВЗ 

Индивидуальные и групповые занятия с 

психологомпокоррекциипознавательнойдеяте

льности,формированиюпроизвольнойрегуляц

ии, функцийпрограммирования и 

контролямежличностноговзаимодействияи 

элементарных   коммуникаций, 

познавательной активности, мотивации 

учебной деятельности. 

Индивидуальныезанятияспсихологомпо 

коррекции  познавательной  деятельности, 

формированию произвольной   регуляции, 

функций программирования   и  контроля 

межличностного  взаимодействия и 

элементарных   

 коммуникаций, познавательной 

активности, мотивацииучебной деятельности. 

Охранительный зрительный

 режим. Постоянная

 очковая коррекция. 

Рабочееместовклассе1парта. 

Охранительный зрительный

 режим. Постоянная 

очковая коррекция. 
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Наблюдениеневролога,

 офтальмолога

, психиатра. 

Консультированиеинаблюдениеневролога, 

офтальмолога, психиатра. 

- организацию индивидуальных коррекционных занятий для обучающегося с ЗПР с учетом 

индивидуальных и типологических особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей; 

- оказание помощи в освоении обучающегося с ЗПР АООП НОО и ихинтеграции в 

образовательной организации; 

- возможностьразвитиякоммуникации,социальныхибытовыхнавыков,адекватного учебного 

поведения, взаимодействия со взрослыми и обучающимися, формированию 

представленийобокружающеммиреисобственныхвозможностях; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающегося с ЗПР консультативной и 

методическойпомощипомедицинским,социально-правовымидругимвопросам,связаннымс 

их воспитанием иобучением. 

Целью программы коррекционной работы является создание системы комплексного 

психолого-медико-педагогическогосопровожденияпроцессаосвоенияАОПНООобучающимся 

с ЗПР, позволяющего учитывать его особые образовательные потребности наоснове 

осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в образовательном 

процессе. 

Задачипрограммы: 

- определениеособыхобразовательныхпотребностейобучающегосясЗПР; 

- повышениевозможностейобучающегосясЗПРвосвоенииАООПНООиинтегрировании в 

образовательный процесс; 

- своевременноевыявлениеобучающихся с трудностями адаптации в 

образовательно-воспитательном процессе; 

- созданиеиреализация условий, нормализующих анализаторную, 

аналитикосинтетическую и регуляторную деятельность на основе 

координациипедагогических,психологическихимедицинскихсредстввоздействиявпроцессе 

комплекснойпсихологомедико-педагогическойкоррекции; 

- оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающегося с ЗПР 

консультативной и методической помощи по медицинским, социальным, 

психологическим, правовым и другим вопросам. 

Содержание программы коррекционной работы определяют 

следующие принципы: 

Принципприоритетностиинтересовобучающегосяопределяетотношение работников 

организации, которые призваны оказывать обучающемуся помощь в развитии 

сучетомегоиндивидуальныхобразовательныхпотребностей. 

Принцип системности- обеспечивает единство всех элементов 

коррекционновоспитательнойработы:целиизадач,направленийосуществленияисодержания,фо

рм,методовиприемоворганизации,взаимодействияучастников. 
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Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем 

протяженииобученияшкольниковсучетомизмененийвихличности. 

Принципвариативностипредполагаетсозданиевариативныхпрограмм коррекционной 

работы с обучающимся с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей 

психофизического развития. 

Принципединствапсихолого-педагогическихимедицинскихсредств,обеспечивающий 

взаимодействие специалистов психолого-педагогического и 

медицинскогоблокавдеятельностипокомплексномурешениюзадачкоррекционно-

воспитательной работы. 

Принципсотрудничествассемьейоснованнапризнаниисемьикакважногоучастника 

коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития 

ребенкаиуспешностьего интеграциивобщество. 

Планреализациипрограммы 

Коррекционнаяработареализуетсяпоэтапно.Последовательностьэтаповиих 

адресностьсоздают необходимые предпосылки дляустранениядезорганизующих факторов. 

Содержаниеработы Организационнаядеятельность 

Iэтап.Подготовительный 

 подборметодовизученияличности 

подбор методик  изучения 

психологических особенностей 

подбор методик для 

определенияуровня обученности, 

обучаемости, воспитанности,

 воспитуемости 

подбор методик изучения семьи 

обучающихся 

 методическая и практическая 

подготовка педагогических кадров 

• изучениесостояниевопроса 

• предварительноепланирование 

• разработка и отбор 

оптимального содержания, 

методов и форм предстоящей 

деятельности 

• обеспечениеусловийпредстояще

й деятельности 

• подбор людей и 

распределение 

конкретныхучастниковработы 

• постановка задач 

передисполнителямиисоздание 

настроя на работу 

IIэтап.Сборинформации(началоучебногогода) 

  проведение бесед, тестирования, 

анкетирования, экспертных оценок, 

наблюдения, логопедического 

обследованияизучениеличныхдел 

 учащихсяизучениелистаздоровья

 учащихся 

 консультация врачей и других 

специалистов 

 посещениесемейучащихся 

• консультативнаяпомощьвпроцессе 

сбора информации 

• контроль за сбором информации на 

входевкоррекционно-

развивающую деятельность 

IIIэтап.Систематизацияпотокаинформации(началоучебногогода) 

Консилиум(первичный) 
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•  уточнениеполученнойинформации

определение особенностей 

развития учащегося 

• выделениегруппы контроля 

за учебно-познавательной 

деятельностью, за  поведением, 

группы контроля за семьей 

учащегосяипрофилемличностного 

развития 

• выработка рекомендаций по 

организации учебно- 

воспитательного процесса. 

• анализ  результатов 

психологопедагогическогообследован

ия на входе в 

коррекционно-развивающую работу 

• анализ состояния

 здоровья 

обучающихся 

• планирование 

коррекционноразвивающе

й деятельности 

IVэтап.Проведениекоррекционно-развивающейдеятельности 

• включение коррекционно- 

помощьв процессе 

реализацииразвивающих целей в 

учебно- коррекционно-

развивающей работы 

воспитательное планирование, 

контроль проведения 

коррекционнопривлечениекработе 

 

других развивающей работы 

специалистов 

• проведениезанятийс педагогом- 

психологом, педагогами 

• работасродителями 

Vэтап.Сборинформации(конецучебногогода) 

проведениебесед,тестирования, 

анкетирования, экспертных оценок, 

наблюдения 

• консультативнаяпомощьвпроцессе 

сбора информации 

• контроль сбора информации 

на выходе 

VIэтап.Систематизацияпотокаинформации(конецучебногогода) 

Консилиум(плановый) 

уточнениеполученнойинформации 

 оценка динамики развития: 

«+» результат–завершениеработы; 

«-» результат –

 корректировка деятельности, 

возвратна II – VI этап 

• анализ хода и результатов 

коррекционно-

развивающейработы 

• подведениеитогов 

VIIэтап.Завершениеработы(приположительныхрезультатах). 

Консилиум(заключительный). 
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• отбор оптимальных форм, методов 

средств, способов, приемов 

взаимодействияпедагогов  с 

учащимся, родителями 

• повышение

 профессионально

й подготовки педагогов 

• перспективноепланирование 

• обобщениеопытаработы 

• подведениеитогов 

• планированиедальнейше

й коррекционной работы 

Механизмреализациипрограммы 

Однимизосновныхмеханизмовреализациикоррекционнойработыявляется оптимально 

выстроенное взаимодействие учителей и специалистов образовательнойорганизации в 

рамках школьного ППк, обеспечивающее системное психолого-педагогическое 

сопровождение ребенка с ЗПР. 

Такоевзаимодействиевключает: 

• комплексность в определении и решении проблем ребѐнка, предоставлении ему 

квалифицированной помощиспециалистов; 

• многоаспектныйанализличностногоипознавательногоразвитияребѐнка; 

• составление индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельных 

сторонучебно-познавательной,речевой,эмоциональной-волевойиличностной сфер 

ребѐнка. 

Коррекционная работа с обучающимся с ЗПР осуществляется в ходе всего 

учебнообразовательного процесса: 

- черезсодержаниеиорганизациюобразовательногопроцесса(индивидуальныйи 

дифференцированный подход, несколько сниженный темп обучения, 

структурнаяупрощенностьсодержания,повторностьвобучении,активностьисознательностьв 

обучении); 

- в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных 

индивидуальных занятий; 

- в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения 

обучающегося. 

Основныминаправлениямивкоррекционнойработеявляются:коррекционнаяпомощьв 

овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально-личностной сферы и 

коррекция ее недостатков; развитие познавательной деятельности и целенаправленное 

формирование высших психических функций; формирование произвольной регуляции 

деятельности и поведения; коррекция нарушений устной и письменной речи; 

обеспечениеребенкууспеха в различныхвидахдеятельностис 

цельюпредупреждениянегативного 

отношениякучѐбе,ситуациишкольногообучениявцелом,повышениямотивациик школьному 

обучению. 

Программа коррекционной работына уровне начального общего образования 

обучающегося с ЗПРвключает в себя взаимосвязанные направления, отражающие ее 

основное содержание: 

1. Диагностическая работа - обеспечивает выявление особенностейразвития 

издоровьяобучающегосясЗПРс цельюсоздания благоприятныхусловийдляовладения ими 
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содержанием АООП НОО.Проведениедиагностической работы 

предполагает осуществление: 

- психолого-педагогическогоимедицинскогообследованиясцельювыявления их 

особыхобразовательныхпотребностей: 

- развития познавательнойсферы, специфических трудностей в 

овладениисодержаниемобразованияипотенциальныхвозможностей; 

- развития эмоционально-волевой сферы и личностных

 особенностей обучающегося; 

- определениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитания 

обучающегося; 

• мониторингадинамикиразвитияобучающегося,ихуспешностивосвоенииАООП; 

• анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки 

коррекционных мероприятий. 

Задачи Планируемые Видыиформы Сроки Ответственные 

(направления результаты деятельности, (периодичност 

деятельности)  мероприятия ьвтечение 

   года) 

Медицинскаядиагностика 

Определить 

состояние 

физического и 

психического 

здоровья ребенка 

сЗПР 

Выявление 

состояния 

физического и 

психического 

здоровьяребенка. 

Изучениеистори

иразвитияребѐнк

а, беседа с 

родителями, 

наблюдение 

классного 

руководителя, 

анализ работ 

сентябрь Классный 

руководитель 

 

Медицинский 

работник 

учащихся 

Психолого-педагогическаядиагностика 

Первичная 

диагностикадл

я выявления 

группы«риска» 

Создание банка 

данныхучащегос

я, нуждающихся 

в 

специализирован

н ой помощи. 

Формирование 

характеристики 

образовательной 

ситуации в ОО 

Наблюдение, 

психологическое 

обследование; 

анкетирование; 

беседы с 

педагогами 

сентябрь Классный 

руководитель 

; 

Педагог- 

психолог 

Углубленна

я 

диагностика 

ребенка 

Получение 

объективных 

сведений об 

Диагностирован

и е. 

Заполнение 

Сентябрь- 

октябрь 

Педагог- 

психолог 
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сЗПР учащемся на 

основании 

диагностической 

информации 

специалистов 

разного профиля, 

создание 

диагностических 

"портретов"детей 

диагностических 

документов 

(Индивидуальной 

карты развития) 

  

Социально-педагогическаядиагностика 

Определить 

уровень 

организованност 

и 

ребенка, 

особенности 

эмоционально- 

волевой и 

личностной 

сферы;уровень

знаний по 

предметам 

Получение 

объективной 

информации об 

организованности 

ребенка, умении 

учиться, 

особенности 

личности, уровня 

знаний по 

предметам. 

Выявление 

нарушений в 

поведении 

(гиперактивность, 

замкнутость, 

обидчивостьит.д.) 

Анкетирование, 

наблюдение во 

время занятий, 

беседа с 

родителями, 

посещение 

семьи. 

Составление 

характеристики. 

Сентябрь

- октябрь 

Классный 

Руководитель 

; 

Педагог- 

Психолог

; 

Учитель- 

логопед; 

 

 

Учитель- 

предметник 

2. Коррекционно-развивающаяработавключает: 

―составление индивидуальной программы психологического сопровождения 

обучающегося (совместно с педагогами); 

―формированиевклассепсихологическогоклиматакомфортногодля обучающегося; 

―организацию внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных 

интересовучащегося,егообщеесоциально-личностноеразвитие; 

―разработку оптимальных для развития обучающегося с ЗПР групповых и 

индивидуальных коррекционных программ (методик, методов и приѐмов обучения) 

всоответствиисегоособымиобразовательнымипотребностями; 

―организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по 

психокоррекции,необходимыхдляпреодолениянарушенийразвитияобучающегося; 

―развитиеэмоционально-волевойиличностнойсферыобучающегосяикоррекцию его 

поведения; 
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―социальноесопровождениеобучающегосявслучаенеблагоприятныхусловийжизни 

при психотравмирующихобстоятельствах. 

Задачи Планируем 

ые 

результаты 

Видыиформы 

деятельности 

Сроки Ответственные 

Психолого-педагогическаяработа 

Обеспечить 

педагогическое 

сопровождение 

ребенкасЗПР. 

Планы, 

программы 

Разработка рабочих 

программ 

попредметам. 

Разработка 

воспитательной 

программы работы с 

классом и для ребенка 

с ОВЗ Разработка 

плана работы с 

родителями по 

формированию 

толерантныхотношени

й между участниками 

инклюзивной 

образовательной 

деятельности. 

Осуществление 

педагогического 

мониторинга 

достижений 

сентябрь Заместитель 

директора по 

УВР; 

Учителя- 

предметники; 

Классный 

руководитель; 

Учитель- 

логопед; 

Обеспечить Позитив 1.Формированиегрупп Сентябрь- Педагог- 

психологическ

о е 

сопровождение 

ребенка с ЗПР 

ная 

динами

к а 

развиваемых 

параметр 

ов 

длякоррекционной 

работы. 

2.Составление 

расписаниязаняти

й. 3.Проведение 

коррекционных 

занятий. 

май психолог 

  4.Отслеживание   

  динамики развития   

  ребенка   

Лечебно-профилактическаяработа 

Создание 

условийдля 

 Разработка 

рекомендаций 

Втечение 

года 

Заместитель 

директорапо 

сохраненияи для УВР; 

укрепления педагогов, Классный 

здоровья учителя,и Руководитель; 

учащегося родителейпо Педагог- 
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сОВЗ  работес  Психолог; 

ребенкомс ЗПР. Медицинский 

Внедрение 

здоровьесберега 

ющих 

работник. 

 технологий в 

образовательны

й процесс. 

Организация и 

проведение 

мероприятий, 

направленныхн

а сохранение, 

профилактику 

здоровья и 

формирование 

навыков 

здорового и 

безопасного 

образа жизни. 

Реализация 

профилактическ 

их 

оразовательных 

программ 

 

 

3. Консультативнаяработаобеспечиваетнепрерывностьспециального сопровождения 

обучающегося с ЗПР в освоении АОП НОО, консультирование специалистов, работающих с 

данным ребенком, их семьи по вопросам реализации дифференцированных психолого-

педагогическихусловийобучения,воспитания,коррекции,развитияи социализации 

обучающегося с ЗПР. 

Консультативнаяработавключает: 

―психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем 

вразвитиииобучении,поведенииимежличностномвзаимодействииконкретных обучающихся; 
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―консультативнуюпомощьсемьеввопросахрешенияконкретныхвопросов воспитания и 

оказания возможной помощи обучающимся в освоении образовательнойпрограммы. 

Задачи 

(направления 

деятельности) 

Планируемые 

результаты 

Видыиформы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки Ответственные 

Консультирова

н 

иепедагогическ

и х работников 

по вопросам 

инклюзивного 

образования 

1.Рекомендации, 

приѐмы, 

упражнения и др. 

материалы. 2. 

Разработкаплана 

консультативной 

работы с 

ребенком, 

родителями, 

классом, 

работниками 

школы 

Индивидуальные 

, 

групповые, 

тематически

е 

консультаци 

и 

По 

отдельному 

плануграфик

у 

Специалисты 

ПМПк; 

педагог – 

Психолог; 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Консультирован 

ие учащегося по 

выявленных 

проблемам, 

оказаниепомощи 

1.Рекомендации, 

приѐмы, 

упражнения и др. 

материалы. 2. 

Разработкаплана 

консультативной 

работы с 

учащимся 

Индивидуальные 

, 

групповые, 

тематически

е 

консультаци 

и 

Поотдельном 

у плану- 

графику 

Педагог – 

Психолог; 

Учитель-

логопед, 

Учитель- 

дефектолог, 

Заместитель 

директорапоУВР 

Консультирован 

ие родителей по 

вопросам 

инклюзивного 

образования, 

выборастратеги

и воспитания, 

психолого- 

физиологически 

м 

особенностям 

ребенка 

1.Рекомендации, 

приѐмы, 

упражнения и др. 

материалы. 2. 

Разработкаплана 

консультативной 

работы с 

родителями 

Индивидуальные, 

групповые, 

тематические 

консультаци 

и 

Поотдельном 

у плану- 

графику 

Специалисты 

ПМПк; 

Педагог – 

Психолог; 

Учитель-

логопед, 

Заместитель 

директорапоУВР 

2. Информационно-просветительская работа предполагает осуществление 

разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по вопросам, 
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связаннымсособенностямиосуществленияпроцессаобученияивоспитания обучающегося с 

ЗПР, взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями(законными 

представителями) и др. Информационно-просветительскаяработа включает: 

―проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологическихособенностейразличныхкатегорийобучающихся; 

―оформлениеинформационныхстендов,печатныхидругихматериалов; 

―психологическое просвещение педагогов с целью повышения их психологической 

компетентности; 

―психологическоепросвещениеродителейсцельюформированияуних 

элементарнойпсихолого-психологическойкомпетентности. 

Программакоррекционнойработынауровненачальногообщегообразованиявключаетв себя 

взаимосвязанные направления.Данные направленияотражаютеѐ основное содержание. 

Характеристика содержания 

Диагностическаяработавключает: 

—своевременноевыявлениедетей,нуждающихсявспециализированнойпомощи; 

— раннюю(спервых дней пребыванияребѐнкавобразовательнойорганизации) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации; 

— комплексныйсборсведенийоребѐнкенаоснованиидиагностическойинформацииот 

специалистов разного профиля; 

— определениеуровняактуальногоизоныближайшегоразвития обучающегося с 

ограниченнымивозможностямиздоровья,выявлениеегорезервныхвозможностей; 

— изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных

 особенностей обучающегося; 

— изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитания 

ребѐнка; 

— изучениеадаптивныхвозможностейиуровнясоциализацииребѐнкасограниченными 

возможностями здоровья; 

— системныйразностороннийконтрольспециалистовзауровнемидинамикойразвития 

ребѐнка; 

— анализуспешностикоррекционно-развивающейработы. 

Коррекционно-развивающаяработавключает: 

— выбор оптимальных для развития ребѐнка с ограниченными возможностями здоровья 

коррекционныхпрограмм/методик,методовиприѐмовобучениявсоответствиисегоособыми 

образовательными потребностями; 

— организациюипроведениеспециалистамииндивидуальныхигрупповых коррекционно-

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей 

обучения; 

— системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребѐнка в динамике 

образовательногопроцесса,направленноенаформированиеуниверсальныхучебных 

действийикоррекциюотклоненийвразвитии; 

— коррекциюиразвитие высшихпсихическихфункций; 

— развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребѐнка и психокоррекцию его 

поведения; 
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— социальную защиту ребѐнка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

Консультативнаяработавключает: 

— выработкусовместныхобоснованныхрекомендацийпоосновнымнаправлениямработысо

бучающимсясограниченнымивозможностямиздоровья,единыхдлявсех участников 

образовательных отношений; 

— консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуальноориентированныхметодовиприѐмовработысобучающимсяс ограниченными 

возможностямиздоровья; 

— консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приѐмов 

коррекционногообученияребѐнкасограниченнымивозможностямиздоровья. 

Информационно-просветительскаяработапредусматривает: 

— различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательных 

отношений – обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их 

родителям (законным представителям), педагогическим работникам, - вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и сопровождения ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья; 

— проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей ребенка с ограниченными 

возможностямиздоровья. 

Этапыреализациипрограммы: 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адресность 

создаютнеобходимыепредпосылкидляустранениядезорганизующихфакторов. 

1) Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). 

Результатомданногоэтапаявляетсяоценкаконтингентаобучающихсядляучѐта особенностей 

развития ребенка с ЗПР, определения специфики и их особых образовательных потребностей; 

оценка образовательной среды с целью соответствия требованиям программно- 

методическогообеспечения,материально-техническойикадровойбазыучреждения. 

2) Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская 

деятельность).Результатомработыявляетсяособымобразоморганизованный образовательный 

процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность и процесс 

специальногосопровожденияребенкасограниченнымивозможностямиздоровьяпри 

специальносозданных(вариативных)условияхобучения,воспитания,развития, 

социализациирассматриваемойкатегориидетей. 

3) Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды 

(контрольнодиагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия 

созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ 

особымобразовательнымпотребностямребѐнка. 

4) Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). 

Результатомявляетсявнесениенеобходимыхизмененийвобразовательныйпроцесси 
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процесссопровожденияребенкасограниченнымивозможностямиздоровья,корректировкауслов

ийиформобучения,методовиприѐмовработы. 

Задачи Планируемые Видыиформы Сроки Ответственны

е (направления результаты деятельности, (периодичн 

деятельности)  мероприятия остьв 

   течение 

   года) 

Информирован Организация Информационные По Специалист 

иеродителей работы мероприятия отдельному ы ПМПк; 

(законных семинаров,  плану- Педагог- 

представителей) тренинговпо  графику психолог; 

помедицинским, вопросам   Заместитель 

социальным, инклюзивног   директорапо 

правовыми ообразования   УВР 

другимвопросам     

Психолого- Организация Информационны По Специалисты 

педагогическое методических е отдельному ПМПк; 

просвещение мероприятий мероприятия плану- Педагог- 

педагогических повопросам  графику психолог; 

работниковпо инклюзивного   Заместитель 

вопросам образования   директорапо 

развития,    УВР 

обученияи     

воспитания     

ребенкас     

ЗПР     

Механизмреализациипрограммы: 

 

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является оптимально 

выстроенное взаимодействие специалистов образовательной организации, обеспечивающее 

системное сопровождение обучающегося с ограниченными возможностями здоровья 

специалистамиразличногопрофилявобразовательномпроцессе. 

Специалисты Функции 

1.Администрацияшколы Обеспечение условий эффективной работы, 

осуществлениеконтроляитекущей 

организационнойработыврамкахпрограммы. 

2.Учителя-предметники Организация условий для успешного продвижения ребенка 

врамках освоения основной образовательной программы 

начальногообщегообразования. 

3.Руководителикружков ОбеспечениереализациивариативнойчастиАООПНОО 
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4.Педагог-психолог Помощь педагогам в выявлении психолого-

педагогическихусловий, необходимых для развития ребенка 

в соответствии сего возрастными и индивидуальными 

особенностями 

5.Учитель-логопед Обеспечениелогопедическихзанятий 

6.Заместитель директорапо 

ВР 

Социально-педагогическая профилактика и реабилитация 

дезадаптированных и социально депривированных детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

 

7.Медицинскийработник 

Обеспечение первой медицинской помощи и диагностики, 

функционирования автоматизированной информационной 

системы мониторинга здоровья учащегося и выработка 

рекомендацийпосохранениюиукреплениюздоровья, 

организациядиспансеризацииивакцинациишкольника. 

 

Такоевзаимодействиевключает: 

— комплексность в определении и решении проблем ребѐнка, предоставлении ему 

квалифицированнойпомощиспециалистовразногопрофиля; 

—многоаспектныйанализличностногоипознавательногоразвитияребѐнка; 

— составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции 

отдельныхсторонучебно-познавательной,речевой,эмоциональной-волевойиличностнойсфер 

ребѐнка. 

 

Психолого-педагогическое сопровождение школьника с

 ограниченными возможностями здоровья 

 

Важнейшим условием реализации данной программы является взаимодействие 

учителяначальныхклассов,специалистоввобластикоррекционнойпедагогики, медицинского 

работника образовательной организации и других организаций, 

специализирующихсявобластисемьиидругихинститутовобщества. 

 

Содержаниедеятельностиспециалистовобразовательнойорганизации: 

Субъекты 

реализаци

и 

коррекционной 

работывшколе 

Содержаниедеятельностиспециалистов 

Председатель 

ПМПк 

• курируетработупореализациипрограммы; 

• руководитработойПМПк; 

• осуществляетпросветительскуюдеятельностьсродителями 
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Учитель • является связующим звеном в комплексной группе 

специалистов по организации коррекционной работы сучащимся; 

• делаетпервичныйзапросспециалистамидаетпервичную 

информацию о ребенке; 

• осуществляет индивидуальную коррекционную работу 

(педагогическоесопровождение); 

 
консультативная помощь семье в

 вопросах 

коррекционноразвивающеговоспитанияиобучения 

Педагог-психолог • изучаетличностьучащегося; 

• анализируетадаптациюребенкавобразовательнойсреде; 

• изучаетвзаимоотношениямладшегошкольникасо 

взрослыми и сверстниками; 

• подбирает пакетдиагностическихметодикдляорганизации 

профилактическойи коррекционной работы; 

• выявляет иразвивает интересы, склонностииспособности 

школьника; 

• консультативная помощьсемье в вопросах 

коррекционноразвивающеговоспитанияиобучения 

 

Классный 

руководитель 

• изучаетинтересыучащегося; 

• создаетусловиядляихреализации; 

• развиваеттворческиевозможностиличности; 

• решает проблемы рациональной 

организации свободного времени. 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов МКОУ «Петуневская СОШ», 

обеспечивающее комплексное, системное сопровождение образовательного процесса, и 

социальноепартнерство,предполагающеепрофессиональноевзаимодействиеобразовательной 

организации с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, другими 

институтами общества). 

 

 

ВзаимодействиеспециалистовМКОУ«ПетуневскаяСОШ» 

 

Мероприятия Специалисты Формаработы Планируемый 

результат 

Диагностическаяработа 

Входящая психолого- 

медикопедагогическая 

диагностика 

-председатель 

ПМПк 

Анализ документов 

ПМПК имедицинских 

карт; Проведение 

входных диагностик. 

Выявление причин и 

характера затруднений в 

освоенииучащимсяАООП 

НООдля 

детейсОВЗ(ЗПР). 
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Коррекционно-развивающаядеятельность 

Выбороптимальныхдля 

развития ребѐнка с ЗПР 

методик, методови 

- 

председатель 

ПМПк 

Приказы,протоколы 

ПМПк, рабочие 

программы,планы 

Фиксирование 

запланированных и 

проведенных мероприятий 

приѐмов 

коррекционноразвивающего 

обучения 

педагог- 

психолог– 

учитель. 

коррекционныхзанятий коррекционноразвивающей 

работы в индивидуальной 

папке сопровождения 

обучающегося  с  ЗПР. 

Организация   системы 

комплексного психолого- 

медикопедагогического 

сопровожденияучащегосяс

ЗПР 

Организацияипроведение -педагог- ЗаседанияПМПк; Выполнениерекомендаций 

специалистами психолог индивидуальные ПМПК,ПМПк; 

индивидуальных -учитель корекционноразвивающие Реализацияикорректировка 

коррекционноразвивающих  занятия рабочихпрограмм, 

занятий,направленныхна   индивидуальныхпланов 

преодолениепробеловв   коррекционноразвивающей 

развитииитрудностейв   работы 

обучении    

Системное воздействие на 

учебнопознавательную 

деятельность учащегося с 

ЗПР в ходе 

образовательногопроцесса 

- 

председатель 

ПМПк 

-педагог- 

психолог, 

учитель, 

Классный 

руководитель 

Мониторингразвити

я учащегося; План 

мероприятий по 

сохранению и 

укреплениюздоровья 

обучающегося сЗПР; 

Реализация 

программы 

формирования культуры 

здоровогоибезопасного 

образа жизни как части 

АООП НОО для детей с 

ЗПР в 

соответствиис 

Целенаправленное 

воздействие педагогов и 

специалистов на 

формирование УУД и 

коррекцию отклонений в 

развитии, использование 

рабочих программ, 

специальных методов 

обучения и воспитания, 

дадактических материалов, 

технических средств 

обучения коллективного и 

индивидуального 

пользования 

ФГОС 
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Развитие педагог-психолог; Программакурсов Выявлениеи 

эмоциональноволевойи классный внеурочной анализфакторов, 

личностнойсферыребенка руководитель деятельности;план влияющихна 

ипсихокоррекцияего  работыс состояниеи 

поведения  родителями;план обучение 

  индивидуальной ребенка: 

  воспитательной взаимоотношени 

  работысучащимся яс 

   окружающими, 

   детско- 

   родительские 

   отношения, 

   уровеньучебной 

   мотивации. 

Социальнаязащитаребенка -классный Индивидуальная Учетвыявленных 

вслучаяхнеблагоприятных руководитель; работасребенкоми особенностей 

условийжизни -учитель семьейвсоответствии отклоняющегося 

  с планом развитияребенка 

  мероприятий. иопределение 

  Организация путейразвитияс 

  взаимодействиялицея помощью 

  с внешними которыхих 

  социальными можно 

  партнерами по скомпенсировать 

  вопросамсоцзащиты вспециально 

   созданных 

   условиях 

   обучения 

Консультативнаядеятельность 

Консультативнаяпомощь -председатель - заседания Выработка 

учителямворганизации ПМПк ШПМПк- совместных 

коррекционноразвивающег 

опроцессаобучающегосяс 

- педагог-психолог 

- учитель 

педагогическиесоветы 

-семинары 

рекомендацийпо 

направлениям 

ЗПР -медсестра - индивидуальны 

еигрупповые 

работыс 

обучающимсяс 

  консультации ЗПР.Создание 

  специалистовдля условийдля 

  педагогов освоенияАООП 

   НОООВЗ. 
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Консультативнаяпомощ

ь семье в вопросах 

воспитания и обучения 

ребенка с 

ЗПР 

- председатель 

ПМПк 

- педагог-психолог 

-классный 

руководител 

ь - врач- 

невролог 

- врач- 

отоларинголо

г 

- врач-психиатр 

- собрания 

- консультации - 

индивидуальнаяработа 

- круглыестолы 

Выработка 

совместных 

рекомендацийп

о направлениям 

работы с 

обучающимся с 

ЗПР. Создание 

условий для 

освоения АООП 

НОО ОВЗ. 

Информационно-просветительскаядеятельность 

Просветительская 

деятельность по 

разъяснению 

индивидуальных 

особенностей 

- председател

ь ПМПк 

- педагог-психолог 

- учитель 

- врачи- 

специалист

ы 

- лекции 

- беседы 

- круглыестолы 

- тренинги 

- памятки,буклеты 

целенаправленн

а я 

разъяснительная 

работа со всеми 

участниками 

образовательны

х 

ребенкасЗПР (отоларинголог, 

психиатр,невролог) 

-сайтшколы отношений с 

целью 

повышения 

компетенции в 

вопросах 

коррекции и 

развитияребенка 

сЗПР. 

Совместнаядеятельность: 

-отслеживаниединамикиразвитияребенка; 

Комплексусловийкоррекционнойработывключает: 

1) Психолого-педагогическоеобеспечение: 

• обеспечение дифференцированных условий в соответствии с рекомендациями 

ПМПК. Основной формой организации учебного процесса является классно-урочная система. 

РасписаниеуроковсоставляетсяучетомтребованийСанПиН. 

• школа обеспечивает обучение ребенка по очной форме обучения. Содержание 

образованияопределяетсядлядетейсзадержкойпсихическогоразвитияисходяиз особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей ребенка. Социализация 

обучающегося обеспечивается через участие во внеклассных мероприятиях, систему 

индивидуальныхкоррекционныхзанятий. 

• здоровьесберегающие условия в образовательной организации обеспечены 

соблюдениемохранительногорежимавобразовательно-воспитательномпроцессе: 

составление расписания с учетом уровня работоспособности обучающегося, 

организациядинамическихпаузвовремяобразовательногопроцесса,соблюдение 

режимныхмоментов. 
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2) Программно-методическоеобеспечение 

Впроцессереализациипрограммыкоррекционнойработыиспользуются,компьютерные 

коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно- 

развивающийинструментарий,необходимыйдляосуществленияпрофессиональной 

деятельности учителей, работающих в начальной школе классе, педагога-психолога, учителя- 

логопеда. 

3) Кадровоеобеспечение 

Образовательнаяорганизацияобеспеченаспециалистами:администрация(2чел.), 

учителя–4человека,педагог-психолог- 1человек,учитель-логопед–1чел 

4) Информационноеобеспечение 

Информационноеобеспечениесубъектовобразовательногопроцессадаетвозможность 

для доступа каждого субъекта образовательного процесса к информационно - методическим 

фондам и базам данных, системным источникам информации, наличие 

методическихпособийирекомендацийповсемвидамдеятельности,атакжеучебнонаглядных 

пособий и т.д. 

 

 

Планируемые результаты коррекционной работы с обучающимся с задержкой 

психического развития на уровне начального общего образования 

 

Удовлетворение специальных образовательных потребностей ребенка с 

задержкой психического развития: 

• успешноадаптируетсявобразовательнойорганизации; 

• проявляетпознавательнуюактивность; 

• умеетвыражатьсвоеэмоциональноесостояние,прилагатьволевые 

усилия к решению поставленных задач; 

• имеетсформированнуюучебнуюмотивацию; 

• ориентируетсянаморальныенормыиихвыполнение; 

• организует и осуществляет сотрудничество с участниками 

образовательных отношений. 

Коррекциянегативныхтенденцийразвитияучащегося: 

• дифференцируетинформациюразличноймодальности; 

• соотноситпредметывсоответствиисихсвойствами; 

• ориентируетсявпространственныхивременныхпредставлениях; 

• владеет приемами запоминания, сохранения и воспроизведения 

информации; 

• выполняет основные мыслительные операции (анализ, синтез, 

обобщение, сравнение, классификация); 

• адекватноотноситсякучебно-воспитательномупроцессу; 

• работаетпоалгоритму,всоответствиисустановленнымиправилами; 

• контролируетсвоюдеятельность; 

• адекватнопринимаетоценкувзрослогоисверстника; 
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• понимаетсобственные эмоциии чувства, атакже эмоциии чувства 

других людей; 

• контролирует свои эмоции, владеет навыками саморегуляции и 

самоконтроля; 

• владеетнавыкамипартнерскогоигрупповогосотрудничества; 

• строитмонологическоевысказывание,владеетдиалогическойформой 

речи; 

• используетнавыкиневербальноговзаимодействия; 

• выражаетсвоимыслиичувствавзависимостиотситуации,пользуется 

формамиречевогоэтикета; 

• используетречевыесредствадляэффективногорешенияразнообразных 

коммуникативных задач. 

Развитиеречи,коррекциянарушенийречи: 

• правильнопроизноситиумеетдифференцироватьвсезвукиречи; 

• владеетпредставлениямиозвуковомсоставесловаивыполняетвсевиды 

языкового анализа; 

• имеетдостаточныйсловарныйзапаспоизученнымлексическимтемам, 

подбирает синонимы и антонимы, использует все части речи в процессе общения; 

• правильнопользуетсяграмматическимикатегориями; 

• правильнопишеттекстпослухубез дисграфических ошибок, соблюдает 

пунктуацию; 

• правильно читает текст целыми словами, пересказываетего и делает 

выводы 

потексту; 

• активнопользуетсяречьювпроцессеобщениясокружающими, использует 

речь для передачи информации собеседнику, задает вопросы, владеет диалогической и 

монологической речь 

 

 Программавнеурочнойдеятельности 

ЧастьюфедеральногогосударственногообразовательногостандартаНООдляобучающихсясО

ВЗявляетсявнеурочнаядеятельность.Внеурочнаядеятельностькольников–понятие, 

объединяющее все виды деятельности школьников (кроме учебной), в которых возможно и 

целесообразнорешениезадачихвоспитанияисоциализации. 

Основной целью внеурочной деятельности является создание условий для 

достижения обучающегося необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 

всестороннего развития и социализации каждого обучающегося с ЗПР, создание 

воспитывающей среды, обеспечивающей развитие социальных, интеллектуальных 

интересовучащихсявсвободноевремя.Основныезадачи: 

- коррекциявсехкомпонентовпсихофизического,интеллектуального, личностного 

развития обучающегося с ЗПР с учетом его возрастных и индивидуальных особенностей; 
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- развитие активности,самостоятельностиинезависимостивповседневной 

жизни; 

- развитиевозможныхизбирательныхспособностейиинтересовобучающегосяв 

разных видах деятельности; 

- формированиеосновнравственногосамосознанияличности,уменияправильно 

оценивать окружающее и самихсебя, 

- формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

- развитие трудолюбия,способностик преодолению трудностей, 

целеустремлѐнностиинастойчивостивдостижениирезультата; 

- расширениепредставленийобучающегосяомиреиосебе,егосоциального 

опыта; 

- формирование положительного отношения к базовым общественным 

ценностям; 

- формированиеумений,навыковсоциальногообщениялюдей; 

- расширение круга общения, выход обучающегосяза пределы семьи и 

образовательной организации; 

- развитиенавыковосуществлениясотрудничестваспедагогами,сверстниками, 

- родителями,старшимидетьмиврешенииобщихпроблем; 

- укреплениедовериякдругимлюдям; 

- развитиедоброжелательностииэмоциональнойотзывчивости,понимани

я других людей и сопереживания им. 

Для реализации внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образованияотводятсячасы,предназначенныедляреализациинаправленийвнеурочной 

деятельности, и часы на коррекционно-развивающую область. Эти часы распределены 

по следующим направлениям образовательно-воспитательной деятельности: 

- коррекционно-развивающее; 

- спортивно-оздоровительное; 

- общеинтеллектуальное; 

- духовно-нравственное; 

- социальное. 

 

Следуетучитывать,чтовнеурочнаядеятельность: 

 являетсянеотъемлемойчастьюобразовательногопроцессавшколе; 

 способствует в полной мере реализации требований федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образованиядля детей с ЗПР; 

 неявляетсядополнительнымобразованиемобучающегосяиможетпроисходить не 

только во второй половине дня, но и в другое время, включая 

каникулярные,выходныеипраздничныедни(например,экскурсионныепоездки 

вдругиегорода,лагеря, походы идр.); 

преимуществамиданногокомпонентаобразовательногопроцессаявляется: 
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предоставление учащемуся возможность широкого спектра занятий, 

направленных на развитие школьника; 

 наполнение конкретным содержаниемданного компонента находится 

вкомпетенции образовательнойорганизации. 

 

Образовательныерезультатывнеурочнойдеятельностимогутбытьтрѐх 

уровней. 

Первыйуровеньрезультатов–

приобретениешкольникомсоциальныхзнаний(обобщественныхнормах,обустройствеоб

щества,осоциальноодобряемыхи неодобряемыхформахповеденияв обществеи т.п.), 

пониманиясоциальной 

реальностииповседневнойжизни.Длядостиженияданногоуровнярезультатов особое 

значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями (в основном и 

дополнительномобразовании)какзначимымидлянегоносителямисоциального знания и 

повседневного опыта. 

Второйуровеньрезультатов–формированиепозитивныхотношений 

школьникакбазовымценностямобщества(человек,семья,Отечество, 

природа,мир,знания,труд,культура),ценностногоотношенияксоциальной 

реальностивцелом.Длядостиженияданногоуровнярезультатовособоезначение имеет 

равноправное взаимодействие школьника с другими школьниками на уровне 

класса,школы,тоестьвзащищенной,дружественнойемусоциальнойсреде.Именно в 

такой близкой социальной среде ребенок получает (или не получает) первое 

практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить 

(или отвергает). 

Третий уровень результатов – получение школьником 

опытасамостоятельногосоциальногодействия.Длядостиженияданногоуровня 

результатов особое значение имеет взаимодействие школьника с социальными 

субъектамизапределамишколы,воткрытойобщественнойсреде. 

Внеурочнаядеятельностьшколывомногомзависитотимеющихся кадровых и 

материальных возможностей, поэтому в нашей школе внеурочная деятельность 

учащегося с ЗПР строится следующим образом. Для организации 

внеурочнойдеятельностиобучающихсявработувовлеченыучителяначальных 

классов,классныйруководитель,педагог–психолог,учитель-логопед. 
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3. Организационныйраздел 

 Учебныйплан 

Пояснительная записка к учебному плану (1-4 классы) 

Общие положения 

 Учебныйпландляобучающихся1-4классовразработаннаоснове: 

- Санитарно - эпидемиологических требований к условиям организации обучения в 

общеобразовательныхучреждениях.СанПин2.4.2821–10»утвержденныхГлавным 

санитарнымврачомРоссийскойФедерации29.12.2010г.№189,зарегистрированногов Минюсте 

РФ 03. 03. 2011г. №19993. 

- ПримернаяАООПНООобучающихсясЗПР,одобренарешениемфедерального учебно-

методическогообъединенияпообщемуобразованию(протоколот22декабря2015г. 

№4/15) 

Срок освоения АООП НОО (вариант 7.2.) обучающимся с ЗПР составляют 5 лет, с 

введением 1 дополнительного класса. 

Учебный план в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями 

предусматривает: 

 продолжительность учебного года для 1д, 1 классах – 33 учебные недели; для 2-4 

классов – 34 недели. 

 В 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в 

сентябре,октябре–по3урокавденьпо35минуткаждый,вноябре-декабре–по 

4урокапо35минуткаждый;январь-май–по4урокапо40минуткаждый);во2- 

4классахпродолжительностьуроков–40минут. 

 продолжительностьучебнойнедели—5днейдля1д,1–4классов. 

 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом не менее 8 недель. Для обучающихся в 1д и 1 классах 

устанавливаютсядополнительныенедельныеканикулывсередине3-ейчетверти. 

2.Особенностиучебногоплана 

Учебныйплансостоитиздвухчастей:обязательнойичастиформируемойучастниками ОУ. 

Обязательнаячастьучебногопланасостоитиздевятипредметныхобластей: 

«Русский язык и литература», «Иностранныйязык»,«Математикаиинформатика», 

«Обществознаниеиестествознание(Окружающиймир)»,«Основырелигиозныхкультури 

светскойэтики»,«Искусство», 

«Физическаякультура»,«Технология»иопределяетсоставобязательныхучебныхпредметов для 

реализации Образовательной программы и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам обучения. Каждый учебный предмет решает собственные задачи реализации 

содержанияобразованиявсоответствиистребованиямиФГОСНОО. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечиваетреализациюособых(специфических)образовательныхпотребностей, 

характерныхдляучащихсясЗПР,атакжеиндивидуальныхпотребностейкаждогоучащегося. В 

1и1дополнительномклассахэтачастьотсутствует. 

Коррекционно-развивающаяобластьвключенавструктуруучебногопланасцелью 

коррекциинедостатковпсихофизическогоразвитияучащихся. 
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Количествочасов,отведенныхнаосвоениеучащимисясЗПРучебногоплана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину максимально допустимой недельной 

образовательнойнагрузкиучащихсявсоответствииссанитарно-гигиеническимитребованиями. 

Обязательным компонентом учебного плана является внеурочная деятельность. В 

соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, спортивно-оздоровительное). Организация занятий по 

направлениямвнеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного 

процесса в 

ГБОУСОШ«ОЦ»с.Съезжее.Время.Отводимоенавнеурочнуюдеятельность,наступени 

начальногообщегообучениясоставляет–1680ч.,изних1176ч.Приходитсяна коррекционно- 

развивающее направление. 

Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям Стандарта, является 

обязательной частью внеурочной деятельности и представлено фронтальными и 

индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями (логопедическими и 

психокоррекционными) и ритмикой, направленными на коррекцию дефекта и формирование 

навыков адаптации личности в современных жизненных условиях. Выбор коррекционно- 

развивающихкурсовдляиндивидуальныхигрупповыхзанятий,ихколичественное 

соотношение,содержаниеосуществляется,исходяизпсихофизическихособенностей 

учащихсясЗПРнаоснованиирекомендацийПМПКииндивидуальнойпрограммы реабилитации 

инвалида. Коррекционно-развивающие занятия могут проводиться в 

индивидуальной(до25мин.)игрупповой(до40мин.)форме. 

Организация внеурочнойдеятельности предполагает, что в этойработе 

принимаютучастие все педагогические работники (учителя-дефектологи, , учителя-логопеды, 

педагоги- психологи,социальныепедагогиидр.),такжеимедицинскиеработники. 

Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, но учитывается при 

определенииобъѐмов финансирования, направляемых на реализацию АООП НОО. 

Распределение часов, 

предусмотренныхнавнеурочнуюдеятельность,осуществляетсяследующимобразом:недельная 

нагрузка ― 10 ч, из них 7 ч отводится на проведение коррекционныхзанятий. 

Сроки освоения АООП НОО (вариант 7.2) учащимися с ЗПР составляют 5 лет, с 

обязательнымвведением1дополнительногокласса. 
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УчебныйпланНООобучающихсяЗПР(вариант7.2) 

 

Предметные 

области 

Учебныепредметы  Количествочасоввнеделю 

1д 1 2 3 4 Все- 

 Обязательнаячасть       

Русский язык и 

литературное чтение 

Русскийязык 5 5 5 4 4 23 

Литературноечтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранныйязык Английскийязык - - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающиймир) 

Окружающиймир 2 2 2 2 2 10 

Основы

 мировы

х 

религиозныхкультур 

Основ

ы 

культу

р 

этики 

религиозны

хи

 светско

й 

 - - - 1 1 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическаякультура Физическаякультура 2 2 2 2 2 10 

ИТОГО: 20 20 22 22 22  

Часть,

 формируема

я 

образовательногопроцесс

а 

участниками       

Физическаякультура 1 1 1 1 1 5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка(при5-тидневнойучебнойнеделе) 

21 21 23 23 23 111 

Внеурочнаядеятельность 

Коррекционныезанятияслогопедом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционныезанятияспедагогом- 

психологом 

2 2 2 2 2 10 

Коррекционныезанятиясучителем 1 1 1 1 1 5 

Ритмика 1 1 1 1 1 5 
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Спортивно- 

оздоровительно

е 

Подвижныеигры 1 1 1 1 1 5 

Коммуникатив 

ная 

деятельность 

Мирвнутрименя 1 1    5 

Разговороважном 1 1 1 1 1 5 

Художестве

н но- 

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Акварелька 1 1 1 1 1 5 

Итогокфинансированию 31 31 33 33 33 161 
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Романова 

Наталья 

Ивановна 

Михайлова 

Татьяна 

Анатольевна  

Зам. 

директора 

по УВР  

Рычкова 

Светлана 

Васильевна  

Учитель  

Залогинова 

Алина 

Владиславовна 

Учитель, 

учитель- 

логопед 

 Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования 

С целью сохранения единого образовательного пространства страны 

требованиякусловиямполученияобразованияобучающимсясЗПР,представляют 

собойсистемутребованийккадровым,финансовым,материально-техническимииным 

условиям реализации адаптированной основной образовательной программы и 

достиженияпланируемыхрезультатовобучающимся. 

 Кадровыеусловия 

МКОУ«ПетуневскаяСОШ»укомплектованакадрами,имеющиминеобходимую 

квалификацию для решения задач, определенных основной образовательной 

программой образовательной организации, способными к 

инновационнойпрофессиональнойдеятельности. 

 

№ Специалисты,должность Количество 

1 Администрация 2 

2 Воспитатель 1 

3 Учитель-логопед 1 

 

Системаповышенияквалификации 

Педагогическиеработникипрошликурсыповышенияквалификации,втомчислепо 

работе с детьми с ОВЗ.

 

ФИО 

 

 

 

 

 

 

 

Должность 

Директор 

Названиекурсов 

«РеализацияАООПобучающихся 

с умственной  отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями) в

  условиях 

введения ФГОС», 36 ч 2019 г 

«Современныеподходык 
организации работы с детьми сОВЗ 

в общеобразовательных 

организациях в условияхреализации 

ФГОС НОО», 72 ч.2019 г 

«РеализацияАООПобучающихся 
с умственной  отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями) в

  условиях 

введения ФГОС», 36 ч 2019 г. 

«Адаптация образовательных 

программучебных предметовдля 

обучающихся с ОВЗ», 36 ч 2019 г 
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Согласовано: Утверждаю: 

Председательпервичнойпрофсоюзной Директор МКОУ«Петуневская 

СОШ» 

ОрганизацииМКОУ«ПетуневскаяСОШ»  Н.И.Романова 

 Г.В.Широбокова Приказ№ от 

 

 

Календарныйучебный графикМКОУ«ПетуневскаяСОШ»на2020–2021учебныйгод 

 

Класс Ч 

етвер

ть 

Учебные

дни 
 

ол

-

во

дн

ей 

 

ол-

вон

еде

ль 

Каникулярныед

ни 

К

ол-во 

дней 

Праз

д. 

дни 

1 I С01сентя

бря 

по16октября 

 

4 

 С17октября

по01ноября 

16  

 I С02нояб

ряпо29дека

бря 

 

1 

 С30декабря

по10января 
12 4 

ноябр

я 

1-10 

январь 

I 

 I С11январ

япо 

12февраля 

 

5 

 С 13февраля 

по21 

февраля 

9  

II 

  С22февр

аляпо19 

марта 

 

8 

 С20мартапо28

марта 

9 23 

февраля 

8март

а 

 I С29марта

по25мая 
 

1 

 С26мая по31 

августа 

 9(10

) 

мая 

V 

  

того 

  

59 

 

2 

 46  

2-8 I С01сентя

бря 

по17октября 

 

1 

 С18октября

по01 

ноября 

15  

 I С02нояб

ряпо29дек

абря 

 

9 

 С30декабря

по10января 
12 4 

ноябр

я 

1-10 

январь 

I 
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 I С11янва

ряпо20 

марта 

 

8 

 

0 

С21мартапо2

8марта 

8 23 

февраля, 

8март

а 

II 

 I С29мар

тапо27 

мая 

 

0 

   1,9(1

0) 

мая 

V 

  

того 

  

39 

 

3 

 35  

9,11 I С01сентя

бря 

по17октября 

 

1 

 С18октября

по01 

ноября 

15  

 I С02нояб

ряпо29дек

абря 

 

9 

 С30декабря

по10января 
12 4 

ноябр

я 

1-10 

январь 

I 

 I С11янва

ряпо20 

марта 

 

8 

 

0 

С21мартапо2

8марта 

8 23 

февраля, 

8март

а 

II 

 I С29март

а по 

25 мая 

 

8 

   1,9(1

0) 

мая 

V 

    

96 

 

3 

 35  
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 Психолого-педагогические условия реализации 

адаптированнойобразовательнойпрограммы 

НепременнымусловиемреализациитребованийФГОСНООявляетсясоздание 

вобразовательнойорганизациипсихолого-педагогическихусловий,обеспечивающих:–

преемственностьсодержанияиформорганизацииобразовательной деятельности по 

отношению к дошкольному образованию с учетом специфики возрастного 

психофизическогоразвитияобучающихся; 

– формирование и развитие психолого-педагогической компетентности 

участников образовательных отношений; 

– вариативность направлений и форм, а также диверсификацию уровней 

психологопедагогического сопровождения участников образовательных отношений; – 

дифференциациюииндивидуализациюобучения. 

Психолого-педагогическое сопровождение участников

 образовательных отношений на уровне 

начального общего образования 

-уровнипсихолого-педагогическогосопровождения:индивидуальное,групповое,на 

уровнекласса,науровнеобразовательнойорганизации. 

Основнымиформамипсихолого-педагогическогосопровожденияявляются: 

– диагностика,направленнаянавыявлениеособенностейстатусашкольника.Она может 

проводиться на этапе знакомства с ребенком, после зачисления его в школу и в конце 

каждого учебного года; 

– консультирование педагогов и родителей, которое осуществляется учителем и психологом с 

учетом результатов диагностики, а также администрациейобразовательной организации; 

– профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, коррекционная работа, 

осуществляемаявтечение всегоучебноговремени. 

Косновнымнаправлениямпсихолого-педагогическогосопровожденияможноотнести: 

– сохранениеиукреплениепсихологическогоздоровья; 

– мониторингвозможностейиспособностейобучающегося; 

– формированиеуобучающихсяценностиздоровьяибезопасногообразажизни;–развитие 

экологической культуры; 

– формированиекоммуникативныхнавыковвразновозрастнойсредеисредесверстников;– 

поддержку детских объединений и ученического самоуправления; 

– выявлениеиподдержкулиц,проявившихвыдающиесяспособности. 

МероприятияпоподдержкеобучающегосясЗПР 

Коррекционно-развивающаяработасобучающимсясЗПРопределяетсяв 

соответствиисегообразовательнымипотребностями,обусловленнымивозрастом,степенью 

имногообразиемнарушений,атакжесоциально-культурнымиусловиямижизнии воспитания. 

Прежде всего, необходимо учитывать, что такие дети особо нуждаются в постоянно 

поддерживаемой взрослыми ситуации успеха. Она должна относиться как к предметно- 

практическойдеятельности,вкоторойребеноксмогбыусваиватьипереноситьспособыи навыки в 

новые ситуации, так и к межличностному взаимодействию. Неразвитость и 

специфичностькоммуникативныхпотребностейребенкасЗПРтребуетпараллельного 
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ведения индивидуальной и коллективной работы. Наравне спознавательным должно идти 

эмоциональное развитие ребенка с ЗПР, что обусловлено незрелостью эмоционально- 

нравственнойсферы личностиэтих детей. 

Учет таких специфических потребностей будет способствовать безболезненной 

социализации ребенка. 

Педагог-психолог акцентирует свое внимание на коррекции и развитии эмоциональной 

сферы и поведения ребенка, на развитии потребности в общении. В другом случае в 

индивидуальную работу включаются и занятия по коррекции познавательной сферы в 

соответствиис результатами диагностики. 

Одноизосновныхмествкоррекционнойработедолжноотводитьсявсемформам ручной 

деятельности, включая рисование, лепку, аппликацию, конструирование, работу с мозаикой, 

пальчиковуюгимнастику,шитье ит. д. 

В рисовании используются следующие игры-упражнения: срисовывание с 

образца;работа с трафаретами; обведение контура, обведение по внешнему и внутреннему 

контуру; раскрашивание и штриховка. 

Ваппликациииспользуетсякакметодотрыва(безиспользованияножниц),таки метод 

вырезывания. Развитие навыков работы с ножницами может выступать как самостоятельный 

вид деятельности. 

Обосновываявзаимосвязьразвитиядвиженийпальцевиинтеллектадетей, используется 

пальчиковая гимнастика как метод коррекции интеллекта детей. Цель занятий - 

синхронизация работы полушарий головного мозга, развитие потенциальных способностей, 

памяти, внимания, речи, мышления. Кроме того, методика в работу включаются дыхательные 

упражненияиупражнения,развивающиемышцыязыка. 

РебенкусЗПРпредлагаютсяигрыупражнения,направленныенаразвитие 

тактильной чувствительности: в емкостис крупой(например,пшеном илирисом)прячется 

какая-нибудь мелкая игрушка, задача ребенка — найти ее и описать, не доставая; сортировка 

смешанныхкруппоотдельнымкоробочкам;выкладываниефигурокизкруп;игрыс 

кусочкамиразличныхматериаловитканейит.д. 

Крометого,можноигратьсразличнымивидамиконструктора,палочками,пазлами,мозаико

й и т. д. 

Особого внимания требует развитие речевого опосредования действий ребенка. Таким 

образом, используются следующие приемы: поощрение и поддержкаправильных ответов 

наэтапе ориентировки в задании; проговаривание вместе с ребенком того, что он будет делать, 

а такжепоследовательностидействий;повторениеребенкомзаданиявслух;вспомнитьи 

повторитьзаданиепослетого,каконовыполнено;привлечениеребенкавкачествепомощника 

другим детям. 

В работе с ребенком с ЗПР широко применяются дидактические игры, которые 

способствуютформированиюсамоконтроля,освоениесенсорныхэталоновинавыков учебной 

деятельности. 

Ценность дидактической игры состоит в том, что сам процесс обучения она делает 

эмоциональным,придостаточнобольшомколичествеповторенийсохраняетинтересребенкакзада

нию.Этоособенно важновработесребенкомс ЗПР. 

 

Рекомендацииродителям. 

Значимостьналаживаниятесноговзаимодействияссемьейопределяетсятем,что 

именноона,какважнейшийинститут,обуславливаетособенностисоциальногоразвития ребенка. 

Формирование и зоны ближайшего развития, и социальной ситуации развития 

определяетсясложившейсявсемьесистемойотношенийребенкасблизкимивзрослыми, 
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системой ценностей, норм и правил. Поэтому родители должны стать необходимым звеном в 

системекоррекционно-развивающейработысребенком. 

Основнымизадачамиработыпсихологасродителями: 

помощь в осознании и принятии особенностей развития ребенка; обучить способам и 

приемамэффективноговзаимодействияикоррекции 

познавательнойсферывсоответствиискультурнымуровнемродителей; 

ознакомлениеснаправлениямиисодержаниемпрограммыработышколы. 

Коррекционная работа начинается с изучения родительских установок, их отношения к 

особенностям своего ребенка. Важно «стабилизировать» стиль воспитания, помочь родителям 

адекватноотноситьсякпроблемамсвоегоребенка.Такаянеобходимостьобусловлена 

частыминарушениямистилявоспитанияполиниигипо-илигиперопекивсемьях,вкоторых есть 

ребенок с ЗПР. С одной стороны, родители, считая своего ребенка серьезно больным, 

начинают опекать его, ограничивать и так неразвитую самостоятельность, чем еще более 

усугубляютситуацию.Сдругой,родителинезамечаютилинезнаютсвоеобразиясвоего ребенка, 

думают, что с возрастом ситуация улучшится сама по себе. Такие семьи обычно 

характеризуются низким культурным уровнем. От особенностей родителей будет зависеть 

стратегия работы с ними ис ребенком. 

Также необходимо помнить, что полноценный коррекционный эффект достигается при 

переносе положительных сдвигов со специальных занятий в реальную повседневную жизнь 

ребенка. А это возможно лишь тогда, когда родители знают о позитивной динамике и знают 

способы и методы закрепления выработанных навыков. Поэтому основной акцент в работе 

психологаиродителейбудетсделаннапросвещении. 

 

 Финансовыеусловия 

ФинансовоеобеспечениеобразованияучащихсясЗПРосуществляетсявсоответствиис 

законодательством Российской Федерации и учетом особенностей, 

установленныхФедеральнымзаконом«ОбобразованиивРоссийскойФедерации». 

Финансовое обеспечение должно соответствовать специфике кадровых и материально- 

техническихусловий,определенныхдляварианта7.2.АООПНООЗПР. 

ФинансовыеусловияреализацииАООПНООЗПРдолжны: 

• обеспечивать государственные гарантии прав учащихся с ЗПР на получение 

бесплатногообщедоступногообразования,включаявнеурочнуюдеятельность; 

• обеспечиватьвозможностьисполнениятребованийФГОСНОООВЗ; 

• обеспечиватьреализациюобязательнойчастиАООПНООичасти,формируемой 

участниками образовательных отношений, учитывая вариативность особых образовательных 

потребностей и индивидуальныхособенностей развития учащихсяс ЗПР; 

• отражатьструктуруиобъемрасходов,необходимыхдляреализацииАООПНООидос

тиженияпланируемыхрезультатов,атакжемеханизмихформирования. 

Финансовое обеспечение реализации АООП НОО опирается на исполнение расходных 

обязательств,обеспечивающихконституционноеправогражданнабесплатноеи 

общедоступноеобщееобразование.Объѐмдействующихрасходныхобязательствотражается 

взаданииучредителяпооказаниюгосударственных(муниципальных)образовательныхуслуг в 

соответствиистребованиямиФГОСНОООВЗ. 

Нормативы определяютсяв соответствии с ФГОС НОО ОВЗ: специальными 

условиями  получения образования(кадровыми,   материально- 

техническими);расходаминаоплатутрудаработников,реализующихАООПНОО; 

расходаминасредстваобученияивоспитания,коррекцию/компенсациюнарушений 
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развития, включающими расходные и дидактические материалы, 

оборудование,инвентарь,электронныересурсы,оплатууслугсвязи,втомчислерасходами, 

связаннымисподключениемкинформационно-

телекоммуникационнойсетиИнтернет;расходами,связаннымисдополнительнымпрофесс

иональнымобразованиемруководящихипедагогическихработниковпопрофилюих 

деятельности; 

Финансированиекоррекционно-развивающейобластидолжноосуществлятьсяв объеме, 

предусмотреннымзаконодательством. 

Структурарасходовнаобразованиевключает: 

1) образованиеучащегосясЗПРнаосновеАООПНОО; 

2) сопровождение ребенка в период его нахождения в

 образовательной организации; 

3) консультирование родителей и членов семей по 

вопросамобразования ребенка; 

4) обеспечение необходимым учебным, информационно-

техническим оборудованиемиучебно-дидактическимматериалом. 

 

Материально-техническиеусловия 

Материально-техническое обеспечение – это общие характеристики инфраструктуры 

организации,включаяпараметрыинформационно-образовательнойсреды. 

Материально-

техническиеусловияреализацииАООПдолжныобеспечиватьвозможностьдостиженияучащимис

яустановленныхФГОСНОООВЗтребованийк результатам освоенияАООП НООЗПР. 

Материально-техническоеобеспечениеначальногообщегообразованияучащихсяс 

ЗПРдолжноотвечатьнетолькообщим,ноиихособымобразовательнымпотребностям.В 

связисэтимвструктурематериально-техническогообеспеченияпроцессаобразования 

должнабытьотраженаспецификатребованийк: 

• организациипространства,вкоторомобучаетсяребеноксЗПР; 

• организациивременногорежимаобучения; 

• техническимсредствамобучения,включаякомпьютерныеинструментыобучения,о

риентированныенаудовлетворениеособыхобразовательныхпотребностей учащихся с ЗПР; 

• учебникам, дидактическим материалам, отвечающим особым образовательным 

потребностямучащихсясЗПРипозволяющихреализовыватьвыбранныйвариант программы. 

 

Требованиякорганизациипространства 

Пространство (прежде всего здание и прилегающая территория), в 

которомосуществляется образование учащихся с ЗПР должно соответствовать общим 

требованиям, предъявляемымкобразовательныморганизациям,вчастности: 

• к соблюдению санитарно-гигиенических нормобразовательного процесса 

(требования кводоснабжению,канализации,освещению, воздушнотепловомурежиму ит. д.); 

• кобеспечениюсанитарно-

бытовых(наличиеоборудованныхгардеробов,санузлов,местличнойгигиеныит.д.)исоциально-

бытовыхусловий(наличиеоборудованногорабочегоместа,учительскойит.д.); 

• ксоблюдениюпожарнойиэлектробезопасности; 
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• ксоблюдениютребованийохранытруда; 

• к соблюдению своевременных сроков и необходимых объемов текущего и 

капитального ремонта и др. 

Материально-техническая база реализации адаптированной основной образовательной 

программы начального образования учащихся с ЗПР должна соответствовать действующим 

санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда работников образовательных 

учреждениям, 

предъявляемымк: 

• участку (территории) образовательного учреждения (площадь, инсоляция, 

освещение, размещение, необходимый набор зон для обеспечения образовательной и 

хозяйственнойдеятельностиобразовательногоучрежденияи 

ихоборудование); 

• зданиюобразовательногоучреждения(высотаиархитектураздания); 

• помещениям библиотек (площадь, размещение рабочих зон, наличие читального 

зала, число читательскихмест, медиатеки); 

• помещениям для осуществления образовательного и 

коррекционноразвивающего процессов: классам, кабинетам учителя-дефектолога, учителя- 

логопеда,педагога-психологаидр.специалистов(необходимыйнабориразмещение,их площадь, 

освещенность, расположение и размеры, структура которых должна обеспечивать 

возможностьдляорганизацииурочнойивнеурочнойучебнойдеятельности); 

• актовомуифизкультурномузалам; 

• кабинетаммедицинскогоназначения; 

• помещениямдляпитанияучащихся,атакжедляхраненияиприготовления 

пищи,обеспечивающимвозможностьорганизациикачественногогорячегопитания; 

• туалетам,коридорамидругимпомещениям. 

Должно быть организовано пространство для отдыха и двигательной активности 

обучающихсянапеременеивовторойполовинедня,желательноналичиеигрового помещения. 

Важным условием организации пространства, в котором обучаются учащиеся с ЗПР, 

является наличие доступного пространства, которое позволит воспринимать максимальное 

количество сведений через аудио-визуализированные источники, удобно расположенные и 

доступныестендыспредставленнымнанихнагляднымматериаломовнутришкольных правилах 

поведения, правилах безопасности, распорядке/режиме 

функционированияОрганизации,расписанииуроков,измененияхврежимеобучения,последнихсо

бытияхв школе, ближайших планах и т.д. 

ОрганизациярабочегопространстваучащегосясЗПРвклассепредполагаетвыборпарты и 

партнера. 

Каждыйклассдолженбытьоборудованпартами,регулируемымивсоответствиис ростом 

учащихся. Номер парты подбирается тщательно, в соответствии с ростом ученика, что 

обеспечиваетвозможностьподдерживатьправильнуюпозу. 

Обязательным условием к организации рабочего места учащегося с ЗПР является 

обеспечениевозможностипостояннонаходитьсявзоневниманияпедагога. 

Требованиякорганизациивременногорежима 
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Временной режим образования учащихся с ЗПР (учебный год, учебная неделя, день) 

устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об 

образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными 

актами образовательной организации. 

Организация временного режима обучения детей с ЗПР должна соответствовать 

ихособымобразовательнымпотребностямиучитыватьихиндивидуальныевозможности. 

Сроки освоения АООП НОО учащимися с ЗПР для варианта 7.2 составляют 5 лет (с 

обязательнымвведением1дополнительногокласса). 

Устанавливаетсяследующаяпродолжительностьучебногогода: 

1–1дополнительныйклассы–33учебныхнедели;2–4классы–34учебныхнедели. 

ДляпрофилактикипереутомленияучащихсясЗПРвгодовомкалендарномучебном 

планерекомендуетсяпредусмотретьравномерноераспределениепериодовучебноговремени и 

каникул. 

Продолжительностьучебнойнедели–5дней(присоблюдениигигиенических 

требованийкмаксимальнымвеличинамнедельнойобразовательнойнагрузкисогласноСанПиН 

2.4.2.2821-10). Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления 

здоровья учащихся. Обучение проходит в первую смену. 

Продолжительностьучебногоднядляконкретногоребенкаустанавливаетсяобразовательнойорган

изациейсучетомособыхобразовательныхпотребностейучащегося,егоготовностикнахождениюв 

среде сверстников без родителей. Распорядок учебного дня учащихся с ЗПР устанавливается с 

учетом их повышенной утомляемости в соответствии с требованиями к здоровьесбережению 

(регулируетсяобъемнагрузкипореализацииАООПНОО,времянасамостоятельнуюучебную 

работу, время отдыха, удовлетворение потребностей учащихся в двигательной активности). 

Количество часов, отведенных на освоение учащимися с ЗПР учебного плана, состоящего из 

обязательнойчасти и части,формируемой участниками 

образовательногопроцесса,недолжновсовокупностипревышатьвеличинунедельнойобразовател

ьнойнагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. Образовательную недельную нагрузку 

необходиморавномернораспределятьвтечениеучебнойнедели. 

Проведение нулевых уроков не допускается. Число уроков в день: для учащихся 1 – 1 

дополнительного классов – не должно превышать 4 уроков и один день в неделю – не более 5 

уроков, засчетурокафизической культуры;дляучащихся 2–4классов–не более 5уроков. 

Продолжительность учебных занятий не превышает 40 минут. При определении 

продолжительностизанятийв1–1дополнительномклассахиспользуется«ступенчатый»режим 

обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре − по 3 урока в день по 35 минут 

каждый,вноябре-декабре−по4урокапо35минуткаждый;январь-май−по4урокапо40 

минуткаждый)
6
.Продолжительностьпеременмеждуурокамисоставляетнеменее10 

минут,большойперемены(после2-гоили3-гоуроков)-20-30минут.Вместоодной большой 

перемены допускается после 2-го и 3-го уроков устанавливать перемены по 20 минут 

каждая.Междуначаломкоррекционных,внеклассных,факультативныхзанятий,кружков, 

секцийипоследнимурокомрекомендуетсяустраиватьперерывпродолжительностьюне менее 45 

минут. 

ПриобучениидетейсЗПРпредусматриваетсяспециальныйподходприкомплектовании 

класса, в котором будет обучаться ребенок с ЗПР. Обучающиеся с ЗПР, 

осваивающиевариант7.2АООПНОО,обучаютсявсредесверстниковсосходными 

 

 
6
П. п 10.9, 10.10 постановления Главного государственного санитарного врачаРФ от 29 
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декабря 2010 г. N 189 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях" 
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нарушениямиразвитиявотдельныхклассахиливотдельныхорганизациях,осуществляющих 

образовательную деятельность. 

Наполняемостьклассанедолжнапревышать12учащихся. 

Требованияктехническимсредствамобучения 

Техническиесредстваобучениядаютвозможностьудовлетворитьособые 

образовательныепотребностиучащихсясЗПР,способствуютмотивацииучебнойдеятельности, 

развивают познавательную активность учащихся. К техническим средствам обучения 

учащихся с ЗПР, ориентированным на их особые образовательные потребности, 

относятся:компьютерcколонкамиивыходомвInternet,мультимедийныйпроекторсэкраном,принт

ер,сканер,интерактивнаядоска,программныепродукты,средствадляхранения и переноса 

информации (USB накопители), музыкальные центры с 

наборомаудиодисковсозвукамиживойинеживойприроды,музыкальнымизаписями,аудиокнигам

ии др. 

Требованиякинформационно-образовательнойсреде 

В ГБОУ СОШ «ОЦ» с. Съезжее созданы условия для функционирования современной 

информационно-образовательнойсреды,включающейэлектронныеинформационныересурсы, 

электронные образовательные ресурсы, совокупность информационных технологий, 

телекоммуникационных технологий. 

Требованиякучебникам,рабочимтетрадямиспециальнымдидактическимматериалам 

Реализация АООП НОО ЗПР предусматривает использование базовых учебников для 

сверстников без ограничений здоровья. С учѐтом особых образовательных 

потребностейучащихся с ЗПР применяются специальные приложения и дидактические 

материалы 

(преимущественноеиспользованиенатуральнойииллюстративнойнаглядности),рабочие тетради 

и пр. на бумажных и/или электронных носителях, обеспечивающих реализацию 

программыкоррекционнойработыиспециальнуюподдержкуосвоенияАООПНОО. 

Особые образовательные потребности учащихся с ЗПР обусловливают необходимость 

специальногоподборадидактическогоматериала,преимущественноеиспользование 

натуральной ииллюстративной наглядности. 

Освоениесодержательнойобласти«Филология»предполагаетиспользованиепечатных 

пособий (наборы картинной азбуки; наборы предметных картинок; картинное лото; 

наборысюжетныхкартинокпоотдельнымтемам;различныевидысловарей;репродукции 

картинвсоответствиистематикойивидамиработ);опорныхтаблицпоотдельнымизучаемым 

темам; схем (звуко-буквенного разбора слова; разбора слов по составу и др.); 

дидактическогораздаточногоматериала(карточкисзаданиями);наборовролевыхигр,игрушекпоо

тдельнымтемам;наборовмуляжей(фрукты,овощи,ягодыит.д.). 

Освоение содержательной области«Математика» предполагает использование 

разнообразного дидактического материала: предметов различной формы, величины, цвета, 

счетногоматериала;таблицнапечатнойоснове;калькулятора;измерительныхинструментов и 

приспособлений (размеченные и неразмеченные линейки, циркули, транспортиры, наборы 

угольников, мерки); демонстрационных пособий для изучения геометрических величин, 

геометрическихфигурител;настольныхразвивающихигр. 

Формирование доступных представлений о мире и практики взаимодействия с 

окружающим миром в рамках содержательной области«Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)»происходит с использованием традиционных дидактических средств, с 

применениемвидео,проекционногооборудования,интернетресурсовипечатных материалов. 

Обогащению опыта взаимодействия с окружающим миром способствует 

непосредственныйконтактучащихсясЗПРсмиромживойприроды(растительными 
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животным).Вкачествесредствобучениямогутвыступатькомнатныерастения,расположенныевзд

анииГБОУСОШ«ОЦ»с.Съезжее,атакжепришкольныйучастоки 

другиеобъектынаприлегающейкобразовательнойорганизациитерритории. 

Специальныйучебныйидидактическийматериалнеобходимдляобразования учащихся с 

ЗПР в области «Искусство». Освоение практики изобразительной деятельности, 

художественного ремесла и художественного творчества требует некоторых специфических 

инструментов(ножниц,кисточекидр.),атакжебольшойобъемрасходныхматериалов (бумага, 

краски, пластилин, глина, клей и др.). Для развития изобразительной деятельности в 

доступные виды художественного ремесла (батик, керамика, ткачество, полиграфия и др.) 

необходимобезопасноеоборудованиедлясоответствующихмастерских.Назанятиях музыкой 

важно обеспечить учащимся с ЗПР использование доступных музыкальныхинструментов 

(бубен, барабан, маракасидр.). 

Овладение учащимися с ЗПР образовательной областью «Физическая культура» 

предполагает коррекцию двигательных навыков в процессе музыкально-ритмической 

испортивнойдеятельности.Дляэтогонеобходимоналичиеспециальныхпредметов(лент, 

мячи,шары,обручиидр.);фонотекисзаписямиразличныхмузыкальныхпроизведений; наборов 

детских музыкальных инструментов (бубен, барабан, детское пианино и др.). 

Оборудованиеспортивногозалапредполагаетналичиенеобходимогоспортивногоинвентаря 

дляовладенияразличнымивидамифизкультурноспортивнойдеятельности. 

Для овладения образовательной областью «Технологии» учащимся с ЗПР необходимо 

использованиеспецифическихинструментов(кистибеличьи,кистиизщетины,стеки, 

ножницы,циркуль,линейки,угольники,иглышвейныесудлиненным(широким)ушкомидр.) и 

расходных материалов (краски акварельные и гуашевые; фломастеры разного цвета;цветные 

карандаши; бумага рисовальная, бумага цветная разной плотности, картон цветной, 

серый,белый;бумаганаждачная(крупнозернистая,мелкозернистая);бумагавкрупнуюклетку; 

набор разноцветного пластилина; нитки (разные виды); ткани разных сортов и др.) в 

процессеформированиянавыковручного труда. 

Материально-техническоеобеспечениекоррекционныхкурсов включает 

обеспечениекабинеталогопеда,психологаизаладляпроведенийзанятийпоритмике. 

Материально-техническое оснащение кабинета логопеда включает: печатные пособия 

(учебники по русскому языку и чтению; кассы букв и слогов; разрезные азбуки; альбом с 

предметными и сюжетными картинками; картинные лото; альбомы с картинками 

дляисследования произношения звуков); мебель и оборудование (парты, стол, стул, шкаф для 

пособий,класснаядоска,зеркала(настенное,настольное,дляиндивидуальнойработы),стенныечас

ы);специальноеоборудование(логопедическиезонды);игрыиигрушки (настольные игры: 

кубики, мозаики, лото; игрушки, предназначенные для развития дыхания; 

наборыигрушек,предназначенныедляразвитияиобогащениясловарногозапаса);технические 

средства обучения (CD/DVD – прогрыватели; компьютер с программным 

обеспечением;слайдпроектор;мультимедиапроектор;магнитнаядоска;экран). 

Материально-техническое оснащение кабинета психолога включает: учебный материал 

(методикиснеобходимымстимульнымматериаломдлядиагностикипознавательнойи 

эмоциональнойсферличности,поведения;методикиснеобходимымоснащениемдля проведения

 психо-коррекционной работы по отдельным направлениям); мебель и 

оборудование(столистулдля психолога;шкафдля пособий итехники; уголок мягкоймебели 

(повозможности);рабочиеместадлядетей);техническиесредстваобучения;игрушкииигры 

(мячи,куклы,пирамиды,кубики;настольныеигры);наборматериаловдлядетскоготворчества(стро

ительныйматериал,пластилин,краски,цветныекарандаши,фломастеры, бумага, клей и т.д.). 
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Материально-техническое обеспечение зала для проведений занятий по ритмике 

включает: специальное оборудование (хореографические станки; настенные зеркала); 

дидактическоеоборудование(мячи;ленты;дождики,шары,обручи);музыкальныеинструменты 

(фортепиано (пианино, рояль), баян /аккордеон, скрипка, гитара, клавишный 

синтезатор);комплектдетскихмузыкальныхинструментов(блок-флейта, 

глокеншпиль/трещотки,колокольчик,треугольник,барабан,бубен,румба,маракасы, кастаньеты, 

металлофоны, ксилофоны; свистульки, деревянные ложки); технические средства обучения; 

экранно-звуковые пособия. 

Обеспечение условийдля организации обученияи взаимодействияспециалистов, их 

сотрудничества с родителями 

(законнымипредставителями)учащихся 

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не только на 

учащегося,ноинавсехучастниковпроцессаобразования.Этообусловленобольшей,чемв 

«норме»,необходимостьюиндивидуализациипроцессаобразованияучащихсясЗПР. 

Спецификаданнойгруппытребованийсостоитвтом,чтовсевовлечѐнныевпроцесс 

образованиявзрослыедолжныиметьнеограниченныйдоступкорганизационнойтехнике 

либоспециальномуресурсномуцентрувобразовательнойорганизации,гдеможно осуществлять 

подготовку необходимых индивидуализированных материалов для процесса 

обученияучащегосясЗПР.Предусматриваетсяматериально-техническаяподдержка,втом числе 

сетевая, процесса координации и взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечѐнных 

в процесс образования,родителей (законных представителей)учащегосяс ЗПР. 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации АООП НОО ЗПР 

включаетналичиеинформационно-библиотечногоцентра,читальногозала,учебных 

кабинетовилабораторий,административныхпомещений,школьногосервера,школьногосайта, 

внутренней и внешней сети и направлено на создание доступа для всех участников 

образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией адаптированной 

основной образовательной программы начального общего образования, достижением 

планируемых результатов, организацией образовательного процесса и условиями его 

осуществления. 

Информационное обеспечение включает необходимую нормативную правовую базу 

образования учащихся с ЗПР и характеристики предполагаемых информационных связей 

участников образовательного процесса. 

Информационно-методическоеобеспечениереализацииАООПНООЗПРнаправлено на 

обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников 

образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией программы, 

планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и условиями его 

осуществления. 

Требования к информационно-методическому обеспечению образовательного процесса 

включают: 

1. НеобходимуюнормативнуюправовуюбазуобразованияучащихсясЗПР. 

2. Характеристики предполагаемых информационных связей участников 

образовательного процесса. 

3. Получениядоступакинформационнымресурсам,различнымиспособами (поиск 

информации в сети интернет, работа в библиотеке и др.), в том числе к электронным 

образовательнымресурсам,размещеннымвфедеральныхирегиональныхбазахданных. 

4. Возможность размещения материалов и работ в информационной среде 

образовательнойорганизации(статей,выступлений,дискуссий,результатовэкспериментальных 

исследований). 
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Образование учащихся с ЗПР предполагает ту или иную форму и долю обязательной 

социальной интеграции учащихся, что требует обязательного регулярного и качественного 

взаимодействияспециалистовмассовогоиспециальногообразования.Предусматриваетсядля тех 

и других специалистов возможность обратиться к информационным ресурсам в сфере 

специальной психологии и коррекционной педагогики, включая электронные 

библиотеки,порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис, получить 

индивидуальную консультацию квалифицированных

 профильных специалистов. Также 

предусматриваетсяорганизациярегулярногообменаинформациеймеждуспециалистами 

разногопрофиля,специалистамиисемьей,включаясетевыересурсыитехнологии. 


